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»HERI YA SIKU KUU”

Swigta bez oplatka, choinki i ... $niegu !

Powr6émy wspomnieniami do dnia 5 lipca
1998 roku, kiedy to w naszej miejscowosci odbyly
sie $wiecenia kaplanskie Ojca Adama
Cytrynowskiego. Zaszczyt to ogromny dla
Frysztaka, bo nasz rodak jest 6 polskim misjonarzem
Afryki ze Zgromadzenia Ojcéw Bialych. Niewiele
wiemy o tym Zgromadzeniu, dlatego postuchajmy
co opowiedzial nam Ojciec Adam:

Jestesmy wspolnotq misjonarzy, popularnie
nazywanymi rowniez Ojcami Bialymi ze wzgledu na
biale stroje ludéw Afryki Pdlnocnej, kiore
przyjelismy jako nasze habity. Gliownym zadaniem
zgromadzenia jest ewangelizacja Afryki i dialog :
Islamem. Aktualnie pracujemy w 21 krajach Afryki.
Jest nas ponad 2000 ojcow i braci pochodzqcych z

WESOt YCH SWIAT

Staropolskim obyczajenm,
kiedy w Wille guwrazda wstaye,
Nowy Kok zas cyfre zmienia,
wszysey wszysthinm slg Zycrenia.
Prey tef pigknes sposobmoser
7wy Zyezym Wam radoses
aby wszysthine sig darzyfo,

z roku na rok lepres byfo.

Mityets 7 wesolycl
Swigt Bozego Narodzenia
7 wszysthiege najlepszego
w Nowym 2000 Koku

Zyczg Kada Zarzgd Guiny
we Frysziaku

34 krajow swiata. Odpowiadajqc na Boze wezwanie, poprzez
prosty styl zycia we wspélnotach miedzynarodowych,
pragniemy swiadczy¢ o Krolestwie BoZzym posrod nas, o

Mitosci Chrystusa, ktora
Jjest zrodtem pokoju dla
wszystkich ras, kultur i
Jjezvkow. Do pracy w Afryce
zobowiqzujq misjonarzy
stowa przysiegi: ,,-
...przysiegam na ewangelig,
ze od tego momentu az do
smierci poswigcam swoje
zycie Misji Kosciola w
Afryce z Konstytucjami
Misjonarzy Afryki, pod
opiekq Maryi Niepokalanej,
Krolowej Afryki.”

c.d. str. 5
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GAZETA FRISZTACKA

MINAL ROK !

Nowy Zarzad Gmi-
ny rozpoczal prace dnia
17 listopada 1998 roku w
pigcioosobowym  skladzie.
Na samym poczatku trzeba
byto odpowiedzie¢ sobie na
pytanie, w jakiej sytuacji
znajduje si¢ gmina i od
czego  trzeba  zaczac?.
Gléwne problemy, z ktérymi przyszlo nam si¢ borykac to:
= minimalny stopien telefonizacji gminy (brak automa-
tycznej centrali)

» brak zbiorki odpadéow komunalnych z terenu calej
gminy i miejsca, gdzie mozna by je skladowac

* naliczona przez Wojewddzki Inspektorat Ochrony
Srodowiska kara pieni¢zna za nielegalne skladowanie
odpadow statych na wysypisku w Kobylu. Lacznie za
lata 1996 i 1997 byla to kwota okoto 100 000 zt.

* brak oczvszczalni sciekow i dziatajacej kanalizacji

= fatalny stan techniczny niektorych szkol. miedzy in-
nymi mocno przeciekajace stropodachy w szkotach
w Lubli i Stgpinie

= fatalne nawierzchnie dwoch glownych drog powiato-
wych tj. Cieszyna — Huta Gogolowska i Frysztak —
Gogotow

= reforma oswiaty i problemy przy tworzeniu gimnazjum
i nowej sieci szkot podstawowych

= npiewystarczajaca, wedlug mnie, promocja gminy

Wiekszos¢ tych problemow bezposrednio lub pos’red_—/
nio wplywa na male zainteresowanie przedsigbiorcow,
chcacych ewentualnie inwestowa¢ na terenie Gminy
Frysztak, a co za tym idzie, wplywa na postgpujace bezro-
bocie i zubozenie spoleczenstwa.

Pierwszym zadaniem do rozwiazania dla Zarzadu
Gminy byla kara naliczona przez WIOS za nielegalne
skladowanie odpadéw statych w Kobylu. Na dzien dzisiej-
szy udalo si¢ spowodowaé zawieszenie kary do konca
2001 roku. Do tego czasu musi nastapi¢ wstrzymanie wy-
wozu smieci do Kobyla oraz rekultywacja tego nielegalne-
go skladowiska. Koszt budowy nowego wysypiska jest
znaczny. Trudno tez o jego lokalizacje, gdyz opor spotecz-
ny jest duzy. Prowadzono rozmowy z gminami, ktére po-
siadaja whasne sktadowiska. jednak ze wzgledu na ich matq
pojemnos¢ nie uzyskano zgody na sktadowanie odpadow z
naszej gminy.

W tej sytuacji Zarzad i Rada Gminy zdecydow
sig¢ partycypowac w kosztach budowy skladowiska odpa-
dow komunalnych w Strzyvzowie. Catkowity koszt budowy
tego skladowiska wynosi ok. 3 000 000 zt. Gmina Frysztak
po negocjacjach uczestniczyta w kosztach budowy w kwo-
cie 575 000zl. Wedlug porozumienia zawartego z Miastem
i Gming Strzyzow Gmina Frysztak bedzie mogta sktado-
wac odpady na wysypisku az do zapelnienia si¢ wysypiska,
nie mniej niz 23 000 m’. Oceniam, iz powinno ono stuzy¢
naszej gminie minimum |5 lat.

dalszy ciag na stronie 4

OD REDAKCJI !

Szanowni Panstwo!

Zespol redakcyjny pragnie zacheci¢ Szanownych
Czytelnikbw do wspolredagowania  gazety. Bardzo
serdecznie prosimy o swoje uwagi i sugestic. jak rowniez
materialy do druku. Pragniemy, abyscie Panstwo wspélnie
z nami redagowali nastgpne numery . poruszajac sprawy,
ktére Was nurtuja lub te, o ktorych nalezy napisac.
Bedziemy systematycznie informowac Czytelnikow o
dziataniach podejmowanych przez wiladze
samorzadowe.Chcemy w sposob rzetelny informowa¢ Was
o wdrazanych reformach: administracyjnej. zdrowia,
oswiaty i ubezpieczen spotecznych.

Rozpoczynajac prace nad gazeta o zasiegu
gminnym, chcemy takze zaktywizowac srodowisko.Wsrod
nas znajduja si¢ ludzie, ktérzy pisza wiersze. maluja.wiele
o naszej miejscowosci mogliby powiedzie¢. To od tych
osob miode pokolenie moze dowiedzie¢ si¢ o historii,
tradycji i legendach naszej miejscowosci. Wiemy tez. ze w
domowych archiwach znajduja si¢ materialy, ktére warte
sa publikacji. Prosimy, podzielcie si¢ z nami.Chcielibysmy
takze dotrze¢ do twoércow ludowych. Kktérzy moze

zaszczepiliby w miodych

milos¢ do tradycji
naszego regionu. Mamy

nadzieje ze nasze zamiary
i marzenia o naprawde

dobrym miesigczniku
gminnym z  Panstwa
pomocq zostang

zrealizowane.

Kontakt Z
redakcja mozna nawiazywac poprzez sekretariat Urzedu
Gminy  telefonicznie:  2777-920 Ilub  2777-110,
korespondencyjnie na adres Urzgdu Gminy: ul. ks. Blajera
20, 38-130 Frysztak. Ponadto w urzedzie wywieszona
bedzie skrzynka, do ktérej mozna wrzucaé swoje uwagi
lub korespondencjg.

Na wszystkie Panstwa spostrzezenia bedziemy chcieli
odpowiedzie¢ na famach gazety..

Niech “Gazeta Frysztacka” bedzie rzeczywiscie naszym
wspolnym miesiecznikiem.

Redakcja
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POSIEDZENIE Rada Gminy przyjela nastg- 5. Wystapic do postéow z woje-

RADY GMINY' !

Rada Gminy we Frysztaku
obradowatla na XII w tej kadencji sesji
w dniu 24 listopada 1999 r. Na sesji
Przewodniczacy Zarzadu Gminy mgr
inz. Jan Ziarnik przedstawil informa-
¢je o pracach Zarzadu w okresie mig-
dzysesyjnym, zwlaszcza z wykonania
uchwal z sesji z dnia 6.10.1999 r.

Kierownik Gminnego Osro-
dka Zdrowia Pan Bogustaw Kujawski
przedstawil informacje o funkcjono-
waniu stuzby zdrowia w warunkach
reformy. Pan Janusz Ku¢ma poinfor-
mowal o pracy Niepublicznego Za-
kfadu Opieki Zdrowotnej, a Pani Jo-

T na Kik o pracy Niepublicznego
&ﬁk{adu Stomatologéw. Pani Danuta

Tokarska poinformowata o dziata-

niach podjetych w zakresie zalozenia

Niepublicznego Zaktadu Pielggniarek.

Przewodniczacy Komisji ds.
Oswiaty, Kultury i Spraw Spolecz-
nych Pan Jan Kurek przedstawit
wnioski z posiedzenia z dnia
17.11.1999 r.:

1) Wystapi¢ do Zarzadu Gminy w
sprawie przejecia budynkow stuz-
by zdrowia na mienie komunalne.

2) Wystapi¢ do Zarzadu Gminy o
wskazanie terenu pod budowe
Niepublicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotne;).

Radni w dyskusji pozytywnie ocenili
fakt powstania na terenie gminy pry-
watnych podmiotéw, swiadczacych
ustugi zdrowotne na rzecz mieszkan-
cow w ramach podpisanych badz ne-
gocjowanych na rok przyszly kon-
traktow, co powinno wplynaé na po-
prawe jakosci i dostgpnosci $wiadczen
zdrowotnych. Rownoczesnie wyrazili
zaniepokojenie  planowana  iloscia
kontraktow dla stomatologéw. Miesz-
kancy naszej gminy sa szczegOlnie
zaniedbani w zakresie opieki stoma-
tologicznej, stad proponowane trzy
kontrakty radni uwazaja za zdecydo-
wanie niewystarczajace dla zapew-
nienia obstugi wszystkich mieszkan-
cow, zwlaszeza mlodziezy.

| -

pujace wnioski w zakresie poprawy

dzialalnosci stuzby zdrowia w gminie:

- zobowigza¢ Zarzad Gminy do
poczynienia starain w zakresie
komunalizacji budynkéw stuzby
zdrowia w gminie,

- zobowigzaé Zarzad Gminy do
pomocy w poszukiwaniu terenu
pod budowg Niepublicznego Za-
ktadu Opieki Zdrowotnej,

- wystapi¢ do Podkarpackiej Re-
gionalnej Kasy Chorych w spra-
wie:

1. Zwigkszenia ilosci kontrak-

téw dla stomatologéw w na-
szej gminie.
Rozwazenia mozliwosci
przyznania dla ZOZ Strzyzow
dodatkowego kontraktu na
uruchomienie  Specjalistycz-
nej Przychodni Internistycz-
no-Kardiologiczne we Frysz-
taku.

Kierownik Gminnego Osrodka Pomo-

cy Spolecznej Pani Janina Wisniow-

ska przedstawita szczegolowa analize

funkcjonowania Osrodka w 1999 r.

Rada Gminy przyjela nastepujace

wnioski w zakresie poprawy funkcjo-

nowania GOPS:

1. Zobowigza¢ kierownika GOPS do

delegowania pracownikow

Osrodka na najblizsze zebrania

wiejskie, celem przedstawienia

przepisow prawnych w zakresie
opieki spolecznej mieszkancow
aminy.

Zobowigza¢ Zarzad Gminy i kie-

rownika GOPS do wypracowania

wspolnie z dyrektorami szkoél ja-
snych  kryteriow  dozywiania
dzieci.

3. Zobowigza¢ Wojta Gminy do
udostgpnienia dodatkowego po-
koju w Urzedzie dla Gminnego
Osrodka Pomocy Spofecznej.

4. Zaleci¢ dyrektorom szkol prowa-
dzenie szkolen dla mlodziezy klas
starszych w zakresie przygotowa-
nia do zycia w rodzinie w ramach
godzin wiedzy o spoleczenstwie.

(8%

2

wodztwa podkarpackiego o zmia-

n¢ ustawy o pomocy spolecznej,

umozliwiajacej odpracowanie
uzyskanej zapomogi.

6. Uaktywni¢ wspolpracg GOPS z
kotami ,,Caritas™ i organizacjami
przykoscielnymi w gminie.

Radni zapoznali si¢ rowniez z in-
formacja z wykonania zobowiazania
pienigznego /podatkow/ za Il kwartal
1999 roku. Wymiar zobowiazania
pienigznego na 1999 r. wynosi
666 848 zi. Na poczet wymiaru zo-
bowiazania pienigznego zainkasowa-
no do konca 1l kw. kwote 453 026
zh., co po uwzglednieniu odpisow daje
wykonanie 73,89 9%. Do dnia
30.09.1999 r. wplyneto 646 podan
0 umorzenie zobowiazan, z czego 631
zalatwiono pozytywnie, w tym 204
podania dotyczyly gradobicia i
ulewnych deszczy. Lacznie z tytutu
kleski zywiotowej umorzono na dzien
30.09.1999 r. zobowigzanie na kwotg
15 050,50 zt.

Radni  uchwalili
4 uchwaly w sprawach:
1. Dokonanie zmian w budzecie gmi-

ny na 1999 r.

2. Zalozenie stowarzyszenia ,.Zwia-
zek Samorzadéw Powiatu Strzy-
zowskiego”.

. Wyboru przedstawicieli Gminy do
Zgromadzenia Ogdlnego Stowa-
rzyszenia Zwigzku Samorzadow
Powiatu Strzyzowskiego w oso-
bach mgr inz. Witold Grela,
mgr inz. Zdzistaw Krupka i mgr
Genowefa Tecza.

4. Nadanie ,,Honorowego Obywatel-
stwa Gminy Frysztak™ dla Ojca
Swigtego Jana Pawta I1.

Nastgpna sesja planowana jest na
dzien 29.12.1999 r. Planowane jest podje-
cie uchwal w sprawie ustalenia podatkow
i oplat lokalnych na 2000 r., oraz uchwa-
lenie planu pracy Rady Gminy na 2000 r.
Réwniez w dniach 15-20 grudnia 1999 r.
odbgda si¢ posiedzenia stalych komisji
Rady Gminy w sprawie zaopiniowania
projektu budzetu gminy na 2000 r.

nastgpujace

‘»d

opracowal J. Bysiewicz
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MINAL ROK !

W dniu 26 listopada odbyl sig
odbior techniczny skladowiska i po
wylonieniu zarzadcy bedzie mozna z
niego korzysta¢. Odpady z gospo-
darstw odbiera¢ beda Gminna Spol-
dzielnia ,SCH” we Frysztaku i PGK
Strzyzow. Przewidywany koszt, jaki
ponosi¢ beda mieszkancy, to kwota 2
zt 30gr za worek 100 litrowy smieci.

Chcac przyspieszy¢ telefonizacje
gminy Zarzad z poczatkiem roku
prowadzil rozmowy z Telefonikg
Wiejska 1 Telekomunikacjg Polska
S.A. W polowie tego roku TP S.A.
rozpoczela telefonizacje gminy, bu-
dujac centrale do polaczen automa-
tycznych i sukcesywnie budujac sie¢
telekomunikacyjna. Na poczatku roku
2000 planowana jest obok Szkoty
Podstawowej we Frysztaku budowa
masztu do telefonii radiowej. Przy-
spieszy to znacznie mozliwosé podla-
czenia telefonu, szczegélnie w miej-
scach oddalonych znacznie od cen-
trum gminy. Zarzad Gminy podpisal
Juz umowg na dzierzawg dzialki pod
maszt. Wydana jest tez decyzja o wa-
runkach zabudowy. Otrzymalismy tez
ekspertyze, zapewniajaca o braku
szkodliwego wplywu na najblizsze
otoczenie. Nie bedzie tez zakldcen
w odbiorze telewizyjnym i radiowym.

O pierwszej duzej inwestycji
ekologicznej, jaka jest oczyszczalnia
scickéw w Gliniku Dolnym i jej fi-
nansowaniu mozna bylo przeczyta¢ w
pierwszym numerze, ,Gazety Frysz-
tackiej”. Przypomne tylko, ze dzigki
zaangazowaniu srodkow z budzetu
gminy, dzigki wplatom mieszkancow
Glinika Dolnego i Frysztaka mozliwe
bylo wystapienie o dotacje. Uzyskane
srodki pozabudzetowe na tg inwesty-
cje to kwota 370 000 zl. Na przykla-
dzie tej inwestycji mozna zauwazy¢,
ze wspolpraca mieszkancow z Zarza-
dem i Radg Gminy przynosi efekty w
postaci  dofinansowania  gminnych
przedsigwzigé.

Jako jedynej gminie w powiecie
strzyzowskim udato si¢ nam otrzymaé
dotacj¢ na usuwanie skutkow powodzi
z roku 1998 w kwocie 50 000 zt. Po-

wiat strzyzowski rowniez na ten cel i
tylko na teren naszej gminy otrzymat
kwote 100 000 zt. Dzigki tym dota-
cjom mozna bylo uzupelnic¢ zniszczo-
ne nawierzchnie zwirowe niektorych
drég gminnych. Powiat Strzyzow
natomiast sfinansowal nowy odcinek
asfaltowej drogi Kobyle — Jazowa..

W zamian za zgode przejscia ka-
blem telekomunikacyjnym wzdhuz
ulicy Ks. Blajera, z budzetu TP S.A.
zostalo wyasfaltowane pobocze ulicy
od kosciola do Urzgdu Gminy oraz
polozona nowa nawierzchnia na krot-
kim odcinku drogi ponizej urzedu.

Skromna inwestycje os$wiatowg
przeprowadzilisSmy w Zespole Szkot
w Lubli. W biezacym roku zostata
wykonana nowa wigzba dachowa
1 pokrycie dachu. Koszt tego przed-
siewziecia to kwota 185 000 zt. Du-
zym problemem bedzie tez lokalizacja
Gimnazjum Publicznego we Fryszta-
ku oraz finansowanie o$wiaty w 2000
roku, ale o tym moze w nastgpnym
wydaniu ,,Gazety Frysztackiej”.

Promocje  gminy rozpoczeto
jeszeze w grudniu 1998 roku, wydajac
kalendarz na rok 1999 z fotosami
naszych terenéw. Kalendarz ten zo-
stal rozestany do wszystkich urzedéw
wojewddzkich 1 instytucji, zajmuja-
cych si¢ promocja i turystyka. Na
poczatku tego roku, przy bezintere-
sownym udziale wielu oséb, udato sie
wyda¢ pierwszy folder promujacy
Gming Frysztak. Trafil on do wielu
0s6b i instytucji w Polsce i poza jej
granicami m. in. do Polonii w USA.
W tym roku planujemy uaktualnienie
tego folderu i tlumaczenie na jezyk
angielski i niemiecki. Od kilku mie-
sigcy Gmina Frysztak posiada wlasna
strong internetowa. Mozna ja obejrze¢
pod adresem www.frysztak.edunet.pl.
Zwigzek Komunalny WISLOK”,
ktorego gmina Frysztak jest czlon-
kiem wydal, w tym miesigcu folder
promocyjny, w ktorym jest takze stro-
na poswigcona naszej gminie.

Staratem si¢ poruszy¢ jedynie te
wazniejsze sprawy, ktére w mijaja-
cym roku byly przedmiotem pracy
Zarzadu i Rady Gminy. Panstwo oce-

nicie, na ile nasze starania byly sku— =

teczne i potrzebne spolecznosci lokal-
nej. Na pewno do zrobienia jest bar-
dzo duzo. Mozliwosci ogranicza bu-
dzet naszej niebogatej przeciez gmi-
ny. Naszym zadaniem jest tak gospo-
darowa¢, aby efekty naszych dziatan
dobrze stuzyly nam wszystkim. Be-
dzie to mozliwe, gdy nasza spolecz-
nos¢ wiaczy si¢ aktywnie w tworzenie
lepszego wizerunku Gminy Frysztak.

Z OKAZJI SWIAT BOZEGO
NARODZENIA  WSZYSTKIM
MIESZKANCOM GMINY
FRYSZTAK, WSZYSTKIM GO-
SCIOM  PRZEBYWAJACYM
W TYM CZASIE W NASZY
REGIONIE ZYCZE, ABY SWIA-
TLO BETLEJEMSKIE ZAJA-
SNIALO W SERCACH NA-
DZIEJA I CHECIA CZYNIENIA
DOBRA, A NOWY 2000 ROK
PRZYNIOSE WIELE RADOSCI
1 POKOJU.

Jan Ziarnik

ZEBRANIA WIEJSKIE !

W' miesiacu grudniu odby-
waja si¢ zebrania wiejskie, na ktorych
soltysi w imieniu Rad Soleckich skla-
daja sprawozdania z wykonania planu
finansowo-rzeczowego za 1999 r.
Omawiane sa rowniez szczegoly do-
tyczace zbierania odpadéw komunal-
nych, w ktérych uczestnicza podmioty
posiadajace koncesj¢ tj. Gminna
Spotdzielnia ,,.Samopomoc Chiopska”
Frysztak i Przedsigbiorstwo Gospo-
darki Komunalnej w Strzyzowie.
Aktualnym tematem jest rowniez
zimowe utrzymanie drég, ustalane sg
czesto szczegdly, gdzie 1 jakim
sprzgtem ods$niezac.

Takie zebrania odbyly sie juz:
28 listopada w Gliniku Srednim
i Pufankach, 3 grudnia w Cieszynie
1 5 grudnia we Frysztaku.

J. Bysiewicz
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| tak tez sie stato. Nasz Rodak
wyjechat do Afryki, a doktadniej do
Tanzanii, do malutkiej wioski Iboja.
Od pazdziernika 1998 roku rozpo-
czelo si¢ dla misjonarza inne Zzycie

b AR el
_w afrykanskiej
| % | nadszed! grudzien, a wraz

nim Swieta Bozego Narodzenia.

Swieta bez koled, bez wigilii,
oplatka i bez sniegu ... Nie bylo tez
mieniqgcej sie blaskiem swiec choinki,
nie bvlo ze mnq rodziny i przyjaciol.
Nie byto nikogo z Polski. Tego bra-
kowalo mi najbardziej — wspomina
Ojciec Adam.

Ale byli inni, kiérzy potrze-
bowali mojej obecnosci. Juz od rana
przygotowvwalem si¢ do wyjazdu do
wioski, oddalonej 45 km od [boji.
Miatem dotrze¢ tam na godz. 15.00,
by rozpoczaé spowiedz. Od poczqtku
podrézy wiodlo mi si¢ fatalnie. W
drodze motor zepsul si¢ dwukrotnie, a
kiedy okazalo sie, ze nie mam pompki
do motoru, musialem go pchaé, nie
wiedzqc, ‘ile kilometrow do celu. Na
miejsce dotartem na 18.30, ogromnie
zmeczony afrykanskim storcem, oczy-
wiscie spézniony, ale wyczekiwany.

Ludnos¢ popatrzyvla na mnie
ze wspolczuciem, przyniesiono mi
wode do umycia i rozpoczglem spo-
wied? ludzi, ktorzy przyszli z okolicz-
nvch wiosek, by razem Swigtowac.
Najgorsze bylo to, ze po mszy wszyscy
rozeszli si¢ do domow. A ja zostalem
sam ! Z dala od Polski, przy dogasa-
Jjgcym —w mojej afrykanskiej chatce
ogniu, ... ze wspomnieniami o polskim
Bozym Narodzeniu ...

25 grudnia obudzily mnie*

“dosy tamtamow, zwolujqce okoliczng

\-' ]

ludnosé na bozonarodzeniowq msze.
W tym dniu wazngq role odgrywat chér
i tanczqce aniofki, ktore juz o wiele
wezesnief przygotowywaly sig do uro-
czystosci. Ta msza roini si¢ swoim
charakterem od naszej mszy $wietej,
ale tez od mszy codziennej w Afryce.
Trwa okolo 4 godziny, prowadzona w
Jezyku “swahili”, przepelniona jest
Spiewem i darami ludzi, kiorzy przy-
noszq na ofiarowanie dary natury
(jajka, kukurydze, ryz, kury, a czasem
i koze).

Kosciol zdobiony jest na ten
dzien jedynie "kitengami” — prosto-
katnymi kawalkami materialu, ktore
kobiety przepasujq wokél bioder jako
spodnice. Swiqtecznym drzewem, za-
stepujqcym choinke, jest drzewo ba-
nanowe, ktore jest wykopywane | z
korzeniami przynoszone do kosciola.
Msza $wieta odbywa sie przy Swietle
lamp naftowych, w skromnym koscie-
le, w ktorym oltarz i tawki do siedze-
nia ulepione sq z gliny.

Po skonczonej mszy wszyscy
pozostali wokol kosciola, tanczyli i
Spiewali w lokalnym jezyku, przy
dzwiekach  swoistych  afrykanskich
bebnow. Chetnie do tych plasow sie
przylaezylem, zdajqc sobie sprawe, ze
wynikajq one z odmiennego sposobu
obchodzenia Swiqt Bozego Narodze-
nia przez ludnosc afrykanskq.

Po skonczonych obrzedach
liturgicznych ludzie wrdcili do swoich
wiosek, gdzie kontynuowali $wi¢towa-
nie. A mnie pozostal wredy powrét do
misji, by wspélnie z O. Guido (Wio-
chem) i O. Jozefem (Niemcem) spe-
dzac swieta i wspominaé ... np. o ko-
lednikach. Tych tez w Afryce nie ma,
ale za to afrykanskie dzieci biegajq do

swoich rodzin, wolajqc , Alleluja,
Alleluja”, a wszyscy wiedzq, zZe to
znak, by im cos ofiarowac.

Dziwne i inne sq Swieta Bo-
zego Narodzenia w Afryce. Smutne i
mato nastrojowe, choé¢ dla miejscowej
ludnosci bardzo wazne. Nie jestem
tvlko pewien czy ze wzgledu na ich
gleboki religijny sens ? Sqdze jednak,
ze w Polsce to pytanie jest rowniez
aktualne ..."

0. Adam rozpoczyna w Tanzanii budowe
kosciota. Mamy nadzieje, ze napisze do nas o
v jak posuwajq sie prace - Zvezymy zdrowia
i sit do pracy.

Tegoroczne Swieta Bozego
Narodzenia bedzie Ojciec Adam spe-
dzal we Frysztaku, w gronie rodziny i
przyjaciot Przy wigilijnym stole jego
mysli z pewnoscig odbiegna do Afry-
ki. Tam przeciez na niego czekaja !

Na razie Jego obecnoscig cie-
szy si¢ rodzina i znajomi oraz czytel-
nicy naszej gazety, ktérym Ojciec
Adam Cytrynowski sklada swiateczne
zyczenia w jezyku swahili:

ANAWTAKIYA HERI YA SIKU
KUU YA KUZALIWA
BWAWA YESU”
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Roluiczy informator [okaliy
Na lamach tej rubryki be-
dziemy podawa¢ Panstwu informacje
dotyczace bezposrednio lub posrednio
wickszosci gospodarstw rolnych i
domowych naszej gminy.
Dzi$ kilka informacji dotyczacych
inseminacji, szczepienia psow oraz
badania poubojowego migsa i wpro-
wadzania zwierzat do obrotu.

Unasienianie zwierzat - bvdlo:
Gospodarka rynkowa nie omineta tak
waznego zagadnienia, jakim jest po-
step biologiczny w produkcji zwierzg-
cej. Z trzech punktéw inseminacyj-
nvch w Gogotowie, Gliniku Srednim i
Lubli, zostal tylko jeden - w Lubli
Byle wladze Stacji Hodowli i Unasie-
niania Zwierzat w Krasnem koto Rze-
szowa staly na nieugigtym stanowisku
. 7¢ nawet ten ostatni punkt unasie-
niania w Lubli ma za maly przerdb.
Zrzadzenie losu spowodowalo ., ze
stanowisko wladz SHiUZ w Krasnem
zmienilo sie. W koncu jest to przeciez
instytucja odpowiedzialna za szerz-
enie postepu biologicznego w produ-
keji zwierzecej, a brak dostateczne)
ilosci punktéw kopulacyjnych spowo-
dowal coraz wigksze korzystanie z
rozplodnikéw nie uznanych , a co za
tym idzie, material hodowlany ulegat i
ulega samoistnej degradacji.
W chwili obecnej zgodnie z informa-
cjami uzyskanymi ze SHiUZ z ustugi
inseminacji krow swiadcza:
e Pan Kurek Stanistaw, zam. Lubla
tel. 2778133
Cennik ustug:
| zabieg 28 zI + 8 zf lub 9 zi za nasie-
nie II i III zabieg 8 zl lub 9 zt w za-
leznosci od nasienia.
Inseminator nie powinien pobierac
oplat za dojazd.
e Lekarze weterynarii Krzysztof
Mazurek 1 Lestaw Opalinski  za-
m. Wisniowa tel. 2775108
Cennik ustug za | zabieg 25 zi + 8zl
lub 9 zl za nasienie + koszty dojazdu
I1 i III zabieg 8 zf lub 9 zt w zalezno-
$ci od uzytego nasienia + koszty do-
jazdu.

Trzoda chlewna.

G e sty

Na terenie gminy Frysztak brak jest

punktu sztucznej inseminacji trzody

chlewnej, funkcjonuja natomiast czte-

ry punkty kopulacyjne knuréw u na-

stepujacych rolnikow:

e Urzedowski Stanislaw, zam. Go-
goléw 166 tel. 2778319

e Ostalecki J6zef, zam. Lubla 370
tel. 2778121

e Kaplon Krystyna zam.
fow 363

e Salamon Jan zam. Gogolow 24

Cennik ushug zalezy od wlasciciela

punktu i jest ustalany indywidualnie.

Gogo-

Szczepienie pséw przeciw wscie-
kliznie.

Psy w wieku powyzej dwéch miesig-

cy zycia podlegaja obowiazkowemu,

ochronnemu  szczepieniu  przeciw
wiciekliznie.

Inspektor Weterynarii w Rzeszowie

wyznaczyl do  przeprowadzenia

ochronnego szczepienia pséw przeciw
wsciekliznie nastgpujacych lekarzy
weterynarii :

e Pana Artura Baranowskiego zam.
Glinik Dolny 46 tel. 2777019 dla
miejscowosci : Frysztak , Putanki,
Kobyle, Twierdza, Widacz, Lu-
bla, Glinik Dolny, Glinik Sredni,
Glinik Gérny i Gogolow

e Pan6éw Lestawa Opalinskiego 1
Krzysztofa Mazurka zam. Wi-
sniowa, tel. 2775108 dla miej-
scowosci  Cieszyna , Stepina
i Huta Gogolowska.

Natomiast pan Kazimierz Skrupski

zam. Glinik Dolny 26 tel. 2777162

prowadzi  uslugi  weterynaryjne

w pelnym zakresie.

Poniewaz Powiatowy Inspektor Wete-

rynarii. w Rzeszowie nie wyznaczyl

punktéw szczepien, to lekarze wete-
rynarii wykonuja szczepienia bezpo-

srednio w gospodarstwach rolnych i

domowych.

Wiasciciele psow moga sobie
zada¢ pytanie , dlaczego skoro wscie-
klizna jest choroba zwalczana z urzg-
du, pobiera sig za nig urzgdowo usta-
lona odplatno$¢ , a skoro takowa
Lustuga” jest wykonywana odplatnie

to dlaczego skazani jesteSmy na leka— —

rza weterynarii wyznaczonego z urze-
du, pozbawieni prawa wolnego wybo-
ru uslugodawcy za swoje wiasne
pienigdze?

Sadzi¢ nalezy , ze w dobie wolnego
rynku mamy jednak takie prawo wy-
boru i jesli zyczeniem wiasciciela psa
bedzie, aby zaszczepil go Pan X",
a nie Pan ,)Y” to usluga taka bedzie
wykonana przez kompetentna  0so-

" be, do ktérej akurat mamy zaufanie.

Najwazniejsze jest, by nasz czworo-
nozny przyjaciel byl zaszczepiony
przeciw chorobie, ktéra rok rocznie
wystepuje rowniez na terenie naszej
gminy.

Badanie poubojowe migsa. ~
Powiatowy Inspektor Weterynarii

wyznaczyl do badania poubojowego
migsa lekarzy weterynarii
1). Pana Artura Baranowskego

2). Panéw Lestawa Opalinskiego
i Krzysztofa Mazurka.

Rejony dziatania w/w lekarzy sg ade-
kwatne do miejscowosci wymienio-
nych przy szczepieniu pséw przeciw
wsciekliznie. Poubojowym badaniem
migsa powinna by¢ objeta kazda za-
bita sztuka, celem stwierdzenia jej
przydatnosci do spozycia i ewentual-
nego wystapienia choréb lub pasozy-
tow .

Odplatnos¢ za badanie jest ustalona
urzedowo i zroznicowand, w zalezno-
$ci od gatunku i ilosci sztuk.

Wprowadzanie zwierzat do obrotu.
Bydlo, owee, kozy i $winie wprowa-
dzane do obrotu musza by¢ zaopa-
trzone w swiadectwa miejsca pocho-
dzenia zwierzat. Swiadectwa te uzy-
ska¢ mozna u soltysa kazdej wsi lub
w kasie Urzedu Gminy Frysztak w
godzinach pracy urzedu.

Kazdy podmiot skupujacy jest zobo-
wiazany do zadania Swiadectwa od
osoby zbywajacej zwierzg.
Swiadectwa miejsca pochodzenia
zwierzat umozliwiaja ,w przypadku
wystgpienia, szybka lokalizacje ogni-
ska wystapienia choroby zakaznej
zwierzat. am.

St
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Betlejemskie
Swiatlo Pokoju 1999
,»W Rok Jubileuszowy”

Data roku 2000 nastraja nas wszyst-
kich do refleksji, do chwil zadumy
nad konczacym si¢ drugim tysiacle-
ciem. Kazdy z nas odczuwa pewien
niepokdj,.obawiamy si¢, ze wchodzi-
my w mrok niepewnej przysziosci.
Mrok cho¢ jest wrogiem ludzkosci, to
jednak boi si¢ $wiatta. Chocby naj-
bardziej nikly plomyk przegania
ciemnos$ci, wie o tym kazdy harcerz,
harcerka, gdyz w obrzgdowosci har-
cerskiej ogien odgrywa wazna rolg.
Wiele lat temu skauci austriaccy za-
ricjowali akcje, znang w $wiecie jako
~Betlejemskie Swiatlo Pokoju”. Plo-
myk zapalony w Grocie Narodzin
Chrystusa w Betlejem jest przywozo-
ny do Wiednia i tam przekazywany
delegacjom poszczegélnych narodo-
wych organizacji skautowych. Skauci
we wilasnych krajach roznosza to
$wiatetko, po domach, szkotach, urze-
dach, aby symbol ciepta, mitosci,
swiatla, spokoju i radosci mogt zago-
$ci¢ u wszystkich.
Juz od kilku lat harcerze Hufca ZHP
Strzyzow biora udzial w tej akcji.
.Betlejemski Plomien” jest odbierany
przez delegacje hufca na uroczystym
przekazaniu w Rzeszowie. Harcerze
przekazuja to swiatlo dalej i dalej.
.Swiatetko Betlejemskie” przekazy-
wane jest pozniej przez Kosciol, sa-
siadow, znajomych, przyjaciol. Swie-
ce ,Caritasu” i harcerskie §wiatlo z
Betlejem- to wazny i wymowny sym-
bol.
.Betlejemskie Swiatlo Pokoju” stato
si¢ dla wielu Polakéw nieodtacznym
elementem zblizajacych si¢ Swiat
Bozego Narodzenia. Wszyscy z nas,
czy to politycy z pierwszych stron
gazet, czy tez zwykli prosci ludzie,
czekaja na harcerzy przekazujgcych
6w symbol nadziei i pokoju. W bar-
dzo wielu domach od tego przybylego
z daleka swiatetka rodziny zapalaja
swiece na Swiatecznym stole.

el

Niech w tych dniach towa-
rzysza nam slowa Naczelnego kape-
lana ZHP ks. phm. Jana Ujmy:
Dwa tysiqce lat temu narodzil si¢ w
Betlejem (...) On stal si¢ naszym to-
warzyszem drogi i nadal nowy sens
historii , ktéra jest wspolnym wedro-
waniem posrod trudow i cierpien,
drogq milosci i wiernosci ku nowym
niebiosom i nowej ziemi, w ktorych
Ty, zwycieiywszy Smieré, bedziesz
wszystkim we wszystkich.

(z modlitwy Ojca Swigtego Jana Pawta 11
na obchody Wielkiego Jubileuszu Roku
2000)

Druhny i Druhowie !

Oto stajemy u bram Wielkie-
go Jubileuszu Roku 2000 i pragniemy
przekaza¢ wraz z Betlejemskim
Swiatlem Pokoju wielkie oredzie
oczekiwania, jakie wigzemy z ,prze-
kroczeniem progu nadziei” - z nowym
Millennium- aby zostalo zwycigzone
zlo, a droga czlowieka ku wolnosci i
gotowosci byla jasno oswietlona mi-
foscia Boga objawiona w Jezusie
Chrystusie. Wraz ze swiatlem chce-
my przekazac to orgdzie, aby mitos¢,

dobroé i zyczliwo$é ksztaltowaly nasz

dzien powszedni.

Chrystus-$§wiatlo$¢  narodow-
jest ta sita, ktora prowadzi nas na-
prz6d i wyznacza sens historii $wiata i
kazdego z nas. To On ciagle nas
wzywa, aby trwa¢ w prawdzie, by¢
silnym mitoscig 1 Swiadomoscia, ze
,,BoOg jest z nami”.

Juz za rok pozegnamy trudny
wiek XX, trapieni jeszcze wieloma

plagami i udrgkami, wsrod ktorych
szczegolng troska napawa nas demo-
ralizacja znacznej czgsci mlodziezy,
niedostrzeganie sensu i -kolorow zy-
cia, patologie zycia spolecznego,
przemoc, ubéstwo, odchodzenie od
Swiata wartosci ku $wiatu materialnej
utudy.

Spogladamy na nadchodzace
wydarzenia roku 2000 ze swiadomo-
Scig, ze przyszios¢ swiata i Kosciota
nalezy do mlodych, ktérzy cho¢ uro-
dzeni w tym stuleciu, osiagna spo-
teczna i1 osobisty dojrzatos¢ w nowym
tysiacleciu. To oni beda postancami
Tego, ktéry niesie pokdj.

Prosze Was, byscie to swiatlo,
wraz z oredziem pokoju i milosci,
zanie$li do Waszych doméw, szkol,
kosciotow, obdarowali nim wszyst-
kich, ktorych spotkacie na $ciezkach
Waszego zycia.

Oswietlajac  plomykiem z
Betlejem trudna histori¢ ruchu harcer-
skiego w Polsce, dzigkujcie Bogu za
ten dar ,dany i zadany”, zarazem
przepraszajcie Boga i ludzi za odej-
$cie od harcerskich ideatow.

W tym roku ,Betlejemskie
Swiatlo Pokoju” bedzie w szczegdlny
sposdb towarzyszyto Europejskiemu
Spotkaniu Mtodych, organizowanemu
w  Warszawie przez wspolnote
z Taize. Ufam, ze podczas tego
spotkania miodzi ludzie z Europy z
radoscig odkryja, ze sa ukochanymi
dzie¢mi Boga. Ze wypelnia si¢ stowa
brata Rogera: ,kto zyje- dla Boga -
wybiera mitos$é”.

Z nadzieja w sercu Zwigzek
Harcerstwa Polskiego wkracza w rok
2000 - Rok Wielkiego Jubileuszu,
Rok Swiatowego Zlotu Harcerstwa
Polskiego GNIEZNO 2000, Rok
Swiatowego Dnia Miodziezy w Rzy-
mie.

Niech z nami bedzie $w. Je-
rzy, patron ruchu skautowego i blogo-
stawiony Stefan Wincenty Frelichow-
ski, patron rodziny harcerskiej.
Wracajmy do zrodta Mitosci 1 ..
czuwajmy!

hm. Janusz Zarszynski
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Swieta Swieta Swigta gl
przebudzony do codziennosci

Nadchod?i_ najprzxjemniejszy, najweselszy, a zarazem spogladam na $wiat
najbardziej tajemniczy czas - czas Bozego Narodzenia. .

_ Qs SULE T _ a on jak panna mtoda
Co tak naprawde sprawia, iz wlasnie te Swigta jako jedyne w /
calym roku przynosza dla nas tak wiele radosci w bl'el przyobleczony
i pozytywnych odczué. wdzigki swe roztacza urocze

: , POt 3 . znow $wigta mam na mysli

Chyba kazdy z nas nosi w glebi siebie obraz $wigt BOZEGO PR R
NARODZENIA z lat dziecinstwa. niecierpliwe oczekiwanie R A ;eme
strojenia choinki, a pozniej nieustajace pod nia zabawy, wigilia, zabawy pod qhoml_(q
kolgdy, klimat, na ktéry czekalo si¢ niemal przez caly rok. Tak ! grosik w wigilijnej potrawie
Bez watpienia BOZE NARODZENIE to wyjatkowe $wigta pelne cienie drzewka na suficie Odbilg/

magii 1 pigkna. Kto6z z nas nie zasiada z radoscia za wigilijnym
stolem, nie lubi koled (no, moze nie wszyscy lubig je $piewac),
atrze¢ na przystrojone kolorowymi $wiatetkami domy i drzewka.
est jednak sprawa najistotniejsza zasadniczy sens tych pigknych

gdy tak wspominam tamte czasy
zal trochg serce poniewiera

igt, a mianowicie; czliwo$¢ i przyjazn nawzajem siebie. matczyna troska mitos¢ dobro¢
im,zdaniem  ostatnim czasie jakby mniej jest migdzy ludzmi wszystko to bylo przemingto
wzajemnej zyczliwosci i przyjazni - nie wspominajac juz zostalo w $rodku gdzie$ gleboko
itosci, do ktérej napomina nas NARODZONY przez te
ic Swigta. 2 sDan ;
iani za problemami i sprawami dnia codziennego, zajeci lecz jest nadzieja ze z tych glebin
walkg o zysk, o to, by zylo sie nam i powodzito choé troche mej duszy dna tajemniczego
stajemy si¢ bardziej wyizolowani, zawistni, zazdro$ni, wyfrunie muzyka jak golebica
my by, ogarnglta nas obojetnosé.  Mniej ze sobg ogrzeje dom méj w czas zimowy
/amy, rozmawiamy - wolimy popatrzec ;

w telewizor, obgada¢ sasiadow, pasjonowaé si¢ glupawymi i bedzie trwata juz na zawsze

plotkami.
Jest to godne glebokiej refleksji, przemyslenia: co tak naprawde e
W naszym zyciu jest najcenniejsze; samotnos¢ wsrod tlumu czy
zycie z innymi ?

Czas $wigt BOZEGO NARODZENIA to czas wesela
i wzajemnej zyczliwosci. Niechaj bedzie on takze dla nas
wszystkich czasem zadumy i refleksji nad soba samym.

A tak przy okazji skfadam wszystkim czytelnikom ,GAZETY

FRYSZTACKIEJ", a w szczeg6lnosci tym miodym, wesolych,

zdrowych Swigt BOZEGO NARODZENIA i Szcezesliwego
- Nowego Roku 2000.

()




GAZETA FRYSZTACKA Grudzien 1999 . 0De
$75tat : TN
: TESLE . 1242 FR TN
,,‘.'. ¥ % g ? '-""ﬁ 'g:..!'?: : (28 + ‘\H_
! ﬁvj o q“-.‘_ = ; 1‘! o / ,g * - . ; 1
- 2
J i
fiae 2
ets
{ <
3

NA NIEBIE MYM . .

ORKIESTRA
POD WEZWANIE
SW. FLORIANA

ZAPRASZA NA

WSPOLNE BOZONARODZENIOWE

KOLEDOWANIE

e LN
A *\gh 4

Nt
i




A0~

Grudzien 1999 r.

GAZETA FRISZTACKA

TRUDNE _PYTANIA !

Komu przystuguje dodatek miesz-
kaniowy ?

Dodatek mieszkaniowy
przysluguje osobom mieszkajacym w
lokalach, do ktorych maja tytul praw-
ny, jezeli éredni miesigczny dochod
na jednego czlonka gospodarstwa
domowego w okresie trzech miesigcy
poprzedzajacych date ztozenia wnio-
sku o przyznanie dodatku nie przekra-
cza 150 % najnizszej emerytury w

gospodarstwie jednoosobowym
i 100 % w gospodarstwie wielooso-
bowym.

Ustalajac dochéd osoby pro-
wadzace] dzialalnos¢ gospodarcza, za
dochdd przyjmuje si¢  kwotg podana
w o$wiadczeniu, nie nizsza jednak niz
zadeklarowana przez te osoby kwaota

dochodu stanowiacego podstawe wy-

miaru skfadek na ubezpieczenie
spoleczne.

Z kolei dochody z prowadze.
nia gospodarstwa rolnego ustala si¢
na podstawie powierzchni gruntow ‘
w  hektarach przeliczeniowych
i przecigtnego dochodu z jednego
hektara przeliczeniowego ustalonego
do celéw podatku rolnego.

Wysokosé¢ dodatku stanowi
roznice pomiedzy wydatkami przypa-
dajacymi na normatywna powierzch-
ni¢ uzytkowg zajmowanego lokalu, a
wydatkami poniesionymi przez osobg
otrzymujaca dodatek, w wysokosei :
1) 15 % dochodéw gospodarstwa -
w gospodarstwie jednoosobowym,

2) 12 % dochodow gospodarstwa -
w gospodarstwie 2-4 osobowym,

3) 10 % dochodéw gospodarstwa -
w gospodarstwie 5 -osobowym i
wiekszym.

Dodatek przystuguje. jezeli
normatywna powierzchnia uzytkowa
lokalu w przeliczeniu na liczbe
czlonkéw gospodarstwa domowego
nie przekracza:

1) 35m’ -dla 1 osoby,
2) 40m’- dla 2 oséb,
3) 45m’- dla 3 oséb,

Qi

~ kach towarzystw ‘budownictwas spo- ¢

4) 55m’- dla4 os6b,

5) 65m’ - dla 5 os6b,

6) 70m’ - dla 6 0s6b,

a w razie zamieszkiwania w lokalu
wigkszej liczby osob dla kazdej kolej-
nej osoby zwigksza si¢ normatywna
powierzchnig uzytkowa o Sm’.

Normy pownerzchm uzytkowej pod-
wyzsza sig¢ o 10 m~, jezeli w lokalu
mieszka osoba  niepelnosprawna
poruszajaca si¢ wozku.

Dodatek mieszkaniowy nie

przysluguje, jezeli powierzchnia
uzytkowa zajmowanego lokalu prze-
kracza powierzchni¢ normatywna o
wigcej niz 30 % w_ budynkach
wybudowanych po 1945r. i o wigce)
niz 50 %

w._budynkach wybudowanych przed
koncem 1945r. ©

Podstawe obliczania dodatku miesz-

kaniowego sta[mw:q nastgpujace ro<-

dzaje wydatkow

1w gOSpodarstwaéh domowyc,h na-

Jemcéw W tym w gospodarstwach
domowy‘.h na_;emcow

cych CZYNSZ regulowunv w budyn-
fecznego - ezynsz  regulowany obo-
wiazujacy w.mieszkaniowym zasabie
gminy, w tym czynsz za lokal socjal-
ny oraz oplaty za energi¢ cieplna,
wode, odbiér nieczystosci statych i
ptynnych, za windg i anteng zbiorcza.
2) w gospodarstwach domowych
czlonkéw  spoldzielni  mieszkanio-
wych oraz najemcow lokali w budyn-
kach spoldzielni mieszkaniowych -
opfaty za energig cieplna. wodg, od-
bior nieczystosci statych i ptynnych.
winde, anteng zbiorcza. wydatki
zwiazane z kosztami eksploatacji 1
remontdéw, z wylaczeniem ubezpie-
czenia, podatku od nieruchomosci i
oplaty za wieczyste uzytkowanie
gruntow

3) w gospodarstwach domowych
wlascicieli lokali mieszkalnych -
oplaty za energie cieplng i wode
dostarczone do lokalu , opfaty za od-
biér nieczystosci stalych i ptynnych
oraz zaliczki na koszty zarzadu
nieruchomoscia wspélng, z wylacze-

oplacaja-

_WAZNE SPRAWY |

niem ubezpieczenia, podatku od ned =

ruchomosci i oplaty za wieczyste
uzytkowanie gruntow,
4)  w gospodarstwach domowych
wlascicieli doméw jednorodzinnych -
oplaty za energie cieplna i wode,
oplaty za odbior nieczystosci statych i
pltynnych,
5)  w gospodarstwach domowych
zajmujacych lokal bez tytutu prawne-
go i oczekujacych na dostarczenie
przystugujacego im lokalu zamienne-
20 lub socjalnego - odszkodowanie za
zajmowanie lokalu bez tytutu praw-
nego oraz oplaty za energi¢ cieplna,
wodg, odbior nieczystosci statych i
ptynnych, windg, anteng zbiorcza.
Jezeli uprawniony zajr ¢
czesé lokalu mieszkalnego lub domiu
jednorodzinnego, przy ustalaniu wy-
datkéw na mieszkanie uwzglednia sig
jedynie wydatki przypadajace na tg
czesc lokalu.
Wydatki za zajmowany lokal miesz-
kalny, poniesione za okres diuzszy niz

- jeden miesiac, przelicza si¢ na okresy

miesieczne.

Jezeli lokal mieszkalny nie
jest wyposazony w instalacj¢ dopro-
wadzajacg energie cieplna do celow
ogrzewania, za wydatek na ten cel
uznaje si¢ rownowarto$¢ 7 kilowato-
godzin energii elektryczne] wedtug
rachunku za ostatni okres rozlicze-
niowy z wylaczeniem opfat statych,
na Im’ normatywnej powierzchni-
uzytkowej.

Jezeli lokal mieszkalny nie
jest wyposazony w instalacj¢ cieple)
wody, za wydatek na ten cel uznaje
sic rownowartos¢ 3 0 kilowatogo-
dzin energii elektrycznej wedtug ra-
chunku za ostatni okres rozliczeniowy
z wylaczeniem oplat statych.

Dodatek przyznaje, na wnio-
sek uprawnionego, wojt, burmistrz lub
prezydent miasta w drodze decyzji
administracyjnej na okres 6 miesigcy
liczac od 1 dnia miesiaca, w ktérym
wniosek zostal zlozony.

Genowefa Tecza

9.
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) \ARZYSZLO ,NOWE”, CZYLI
O GIMNAZJUM
PUBLICZNYM WE
FRYSZTAKU

Dawno juz ucichl pierwszy
dzwonek rozpoczynajacy nowy rok
szkolny 1999/2000. Uczniowie zmie-
nili juz niejedng tawke i kolege, z
ktérym siedza. Gimnazjalisci ochto-
neli po pierwszych kontaktach z tym,
co dla nich nowe. A bylo tego sporo:
gimbusy, szkota w szkole, nowi na-
uczyciele, nowy sposéb oceniania ich
wiedzy. nowi koledzy, nowe wyzwa-
nia. Wszyscy maja swiadomos¢ tego,
ze rozpoczal si¢ jakis nowy rozdzial w
ich zyciu. Czysta karta zaczyna sig¢
»~pelnia¢ ... Dzien po dniu przynosi
n_we doswiadczenia, refleksje, emo-
cje.

Na pozér wszystko jest jak
dawniej. Lekcje trwaja 45 min. nie
wolno si¢ spozniac, trzeba nosic stroj
gimnastyczny itd. ,Nowe” na razie
jest malo widoczne. Daje si¢ jednak
zauwazyc, np.: w gorliwosci, z jaka
mlodzi redaktorzy wieszaja na gazetce
szkolnej swoje ,wprawki literackie”,
w zywictowych sprzeczkach dotycza-
cych kabaretu uczniowskiego, w pla-
nach zwigzanych z . mikotajkami™ w
klasach. Widac to ..nowe™ w ich spoj-
rzeniach na lekeji, gdy nagle uswia-
damiaja sobie, ze to od nich zalezy,
ile zdobgda punktow i jaka beda miec¢
srednig na koniec semestru. Czasem
”, ktore przyszlo wraz z re-
forma szkolnictwa, odslania rzeczy
smutne, ale prawdziwe. Wyniki te-
stow, sprawdzianow wykazuja jak
bardzo zréznicowany jest poziom
wiedzy i umiejg¢tnosci uczniow, jak
rézne jest ich przygotowanie do sa-
modzielnej pracy. jak trudno im cza-
sem wykorzysta¢ praktycznie wiedze,

ktorg wyniesli ze szkol
podstawowych.
Ankiety przeprowadzone

przez wychowawcow w klasach od-
staniaja druga strone rzeczywisto$ci
naszych gimnazjalistow. Okazuje sig.
ze problemy rodzinne, atmosfera pa-
nujaca w domu, sposob bycia i zycia
* zicow rzutuje na funkcjonowanie
e

ucznia w spolecznosci szkolnej. To
Lhowe” pocigga uczniow, inspiruje,
niepokoi, ale i obcigza. szczegdlnie
tych, ktérzy nie maja oparcia w domu
rodzinnym.

Trzynascie lat to wazny okres
w zyciu dziecka. Wiedzg o tym do-
brze, do$wiadczaja tego nauczyciele.
Gimnazjalista to czlowiek stojacy na
progu miodosci. Jest otwarty na Swiat
i bardzo krytycznie do niego nasta-
wiony. Jest wymagajacy i wrazliwy.
Jest tez Swietnym obserwatorem.
Swoim zachowaniem, wyglaszanymi
opiniami, sposobem bycia wyraza
siebie i swiadczy o tych, z ktérymi
przebywa. Ocenia tych, ktérzy si¢ z
nim bawia, pracuja, a przede wszyst-
kim tych, kt6rzy go wychowuja.
Gimnazjum Publiczne we Frysztaku
istnieje 4 miesigee. Koniec I'semestru
juz blisko. Na‘wyniki dydaktyczne
trzeba jeSZCZngIOChQ poczekaé. Dzis
juz jednak wiadomo, ze dydaktyka
idzie w parze z wychowaniem. Na nic
bowiem cata reforma i skomplikowa-
ne programy nauczania. jesli gdzies
po drodze zgubi si¢ czlowiek.

A nastolatka latwo zgubic,
zwlaszcza wiedy, gdy nie pamigta sig
przestrogi Platona o tym. ze:

~ -.gltowna rzecz w wycho-
waniu to dobre kierownictwo, ktére
dusze bawiacego si¢ dziecka dopro-
wadzi do zamilowania w tym, w
czym, jak dojrzeje, powinno byé mi-
strzem zawolanym”

Lidia Czaja

CZAS NA PODSUMOWANIE

W dniu  26.10.1999r we
Frysztaku odbylo si¢ gminne zebranie
podsumowujgce sportowy rok szkolny
1998/99. Obecni byli na nim przed-
stawiciele wtadz gminnych i powia-
towych. Dyrektorom szkol jak i na-

“uczycielom wychowania fizycznego

wreczono nagrody za wspolzawod-

nictwo oraz dyplomy uznania i po-
dziekowania za wspolprace.

Przy okazji wymieniono do-
Swiadczenia, rozwiazywano problemy
dotyczace finansowania rozrywek w
p i roku szkolnym.
Navspotkaniu padla propozycja pro-

mowa ia powiatu st ‘owsknpgo na
drenr:ﬁoﬁd%: sp i

by stahoW!ongd aw
tan w tym Kleruhku. b
W .zwigzkUs2”
wprowadeié

twa dla s
zasadach j
Wielkie
wykazali " powiatu
strzyzowskiegd. Pani ) Zdunek
zgodzita sfg . sprawe
w rece Starg ; <

Po @_ %{fh'
ze bedzie sigba starac, a ie-
niadze ( wprawdzie niewielkie)
znalazly si¢ na ten cel.
WYNIKI

WSPOLZAWODNICTWA SZKOL
PODSTAWOWYCH W GMINIE
FRYSZTAK ZA ROK SZKOLNY
1998/99

= SP Frysztak 1388 pkt.
= SP Lubla 560 pkt.
* SP Gogotow 430 pkt.
= SP Stgpina 260 pkt.
= SP Glinik Gérny 190 pkt.
= SP Cieszyna 180 pkt.

* SP Huta Gogotowska 85 pkt.

= SP Putanki 80 pkt.
= SP Kobyle 50 pkt.
=  SP Glinik Sredni 30 pkt.
= SP Twierdza 25 pkt.

W ramach Igrzysk Mtodziezy
Szkolnej w zawodach sportowych
w ciagu calego roku szkolnego
bierze udzial ponad tysiac
uczniow. Jest to bardzo wymowna
cyfra, a wige widzimy konieczno$¢
utrzymania tego rodzaju imprez
sportowych.

Bardzo dzigkujemy w imieniu
dzieci, za popieranie tej formy
zaje¢ Radzie 1 Zarzadowi Gminy
Frysztak. Leszek Jedrysik
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SPOTKANIE

Z MIKOLAJEM

W niedziel¢ 5 grudnia
47 najmlodszych mieszkancow naszej
gminy przybylo do GOK-u na spotka-
nie z Mikotajem. Wesole zabawy i
konkursy skrocity czas oczekiwania
na mitego goscia. Przyjeto go salwa
pekajacych balonikéw, a otwarcie
..mikotajowego sezamu z prezentami”
nawet u rodzicow wywolalo wes-
tchnienie i burze oklaskow. Kazde
dziecko przy wregczaniu prezentu
miato zrobione pamiatkowe zdjecie z
Mikolajem. Wesole i usmiechnigte
buzie dzieci byly najwigkszym
Mikotaja i

podzigkowaniem dla
organizatorow spotkania.

Do zobaczenia za rok !
KWIATOWE FANTAZJE

.Ukladanie suchych bukietow
stalo si¢ modne i zarazliwe” — tak
pisze gazeta Nowiny w artykule ,.Bu-
kiet jesiennego poranka”. Przytaczam
to dlatego, bo w przypadku instrukto-
ra plastyki GOK Frysztak pani Doroty
Wojtanowskiej to stwierdzenie jest
prawda.

Juz od czterech lat bierze Ona

udzial w Wojewddzkim Konkursie
.Bukiet jesiennego poranka”, organi-
zowanym przez WDK Rzeszow.
W poprzednich latach byly wyrdznie-
nia, a w tym roku za prace pod nazwa
.Kwiatowe fantazje” zdobyla I miej-
sce. Dzieci uczestniczace w zajgciach
plastycznych w GOK-u pod jej okiem
tworza rowniez niepowtarzalne kom-
pozycje i zdobywaja gléwne nagrody.
Gratulujemy i Zyczymy pani
Dorocie dalszvch sukcesow.

Joanna Czekajowska

Z DAWNYCH
TRADYCJI ...

Starodawna  Wigilia  byla
dniem pelnym szczegolnych znaczen.
Wierzono np., ze
- Kto w ranek wigilijny zerwie sig
dziarsko z t6zka, ten potem nie bgdzie
mial klopotow ze wstawaniem. (A
moze i teraz tak warto sprobowac?)

- Dobrze bylto ochlapa¢ nogi wodg ze
strumyka, zeby pozniej chodzilo si¢
zdrowo ( a zimy wtedy byly mroZne,
oj mrozne!).

- Od rana tez nowy wylanial si¢ kio-
pot. Kto pierwszy do izby zajrzy?
Jesli mezczyzna — krowy same byczki
rodzi¢ beda, jak kobieta - jatowki
pewne beda.

- Kto dostanie w Wigilijum tego caly
rok bijum — mowit ojciec.

- Obserwowano tez niebo. Jezeli byly
na nim gwiazdy, zwiastowalo to, ze
kury dobrze si¢ beda niosty: jezeli
chmury — krowy mialy duzo mleka w
roku dawac.

- W tym czasie panny chytkiem psa z
zagrody wyciagaly i na gorke biegly,
aby tam za ogon go $cisna¢. Patrzyly
przy tym, w ktora strong zaszczeka,
bo z tej kawaler musi nadejs¢.
Réwniez kulinarna oprawa Wigilii
wiaze sie z wieloma przesadami:

- Liczba zasiadajacych przy stole mu-
siala by¢ parzysta, inaczej komus z
biesiadnikéw grozita smierc.

- Przy stole jedno  miejsce
pozostawato wolne dla strudzonego
wedrowca, zebraka, przybysza. Ten
mily zwyczaj zachowal si¢ na pewno
w wielu domach do dzis.

- Dos¢ powszechnym zwyczajem,
rozpowszechnionym do dzi$ bylo kia-
dzenie siana pod obrus, ktérym na-
kryto stot wigilijny. Kiedys$ jednak
mlodzi wrozyli z siana w czasie wie-
czerzy. Wyciagnigte spod obrusa zie-
lone zdzblo oznaczalo powodzenie
w mitosei, rychly slub;

sczerniale — niepowodzenie, staropa-
nienstwo. Nie brano oczywiscie tych
wrozb serio, ale bawiono si¢ przy
tym doskonale.
- W noc nie zapomniano o zwierzg-
tach. Zwyczaj nakazywal zanies¢ im
oplatek i resztki ze stolu, aby zapew-
ni¢ zwierzetom zdrowie i pigkny przy-
chowek.
-Panowalo rowniez powszechne prze-
konanie, ze tej nocy zwierzeta prze-
mawialy ludzkim glosem.
- Woda w studni zmieniala si¢ o pol-
nocy w najlepsze wino, dostgpne
tylko dla tych, ktorzy nie popelnili
grzechu. Ale czy znalezli si¢ tacy?
Smiesza nas dzisiaj te wierzenia,
przesady, ale pamigtajmy, ze luc_<
traktowali je jako zabawg, nawet jesli
w czes¢ przepowiedni w skrytosci
wierzyli.
Wesolych Swiqt!

Bez zmartwien,

z barszczem, z grzybami, z karpiem,
z gosciem co niesie szezescie!
Czeka nan przeciez miejsce.
Wesolych Swiqt!

A w Swieta

niech si¢ snuje koleda.

I galqzki swierkowe

niech Wam pachnq na zdrowie.

 Wesolych Swiqt!

A z Gwiazdkq -

pod swieczek lunq jasng

Zyczeie sobie — najwigcej:

zwyklego ludzkiego szczescia.

(W. Melzacki —Wesotych Swiat)
Jolanta Zarszynska

S
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EUROPA
BEZ GRANIC
WYCHOWANIE
PRO EUROPEJSKIE
W SZKOLE

W roku szkolnym 1998/99
uczniowie Zespolu Szkol w Stepinie
po raz trzeci przystapili do konkursu
,.Europa w Szkole” i po raz trzeci - co
jest niezwykle radosne - siggneli po
najwyzsze laury.

W széstej edycji konkursu, a
bylo to w roku 1996/97, Lukasz Cio-
sek, odpowiadajac na konkursowa
propozycje ..Ktorg tradycje swojego
domu rodzinnego przeniostby$ do
>peiskiego zwyczaju w XXI wie-
ku™ opisal wigilie w swoim domu.
Rok podzniej, jego siostra Natalia,
przygotowata na konkurs prace pi-
semna ,.Opowiem Ci basn o pokoju™ i
zdobyta wyrdznienie na etapie cen-
tralnym. W roku ubieglym szczescie
usmiechneto si¢ do dwoch uczestni-
kow konkursu z naszej szkoly: Natalii
Ciosek - to juz jej drugi sukces - oraz
Mateusza Salamona.

Natalia, w prosty, dziecigcy
sposob, czerpiac materiaty z Konwen-
cji Praw Dziecka przedstawila temat
niezwykle wazny: , Ja i moje pra-

~

”

wa”, zas Mateusz, uczen klasy IV -
rowniez w pracy pisemnej- starat sig
da¢ odpowiedz na bardzo istotny pro-
blem. a brzmial on: ,,Kazdy czlowiek
ma prawo do wyrazania swoich
pogladow™. Natalia zdobyla wyréz-
nienie na szczeblu centralnym, Mate-
usz I miejsce w kategorii prac pisem-
nych.

W dniu 28 maja 1999 roku

uczniowie wraz z opiekunem zostali
zaproszeni do Warszawy na podsu-
mowanie konkursu i wrgczenie na-
grod. Nagrody zostaly wreczone na
Zamku Krolewskim w Warszawie, a
spotkanie swoja obecnoscia zaszczy-
cili:  prezydent RP Aleksander Kwa-
sniewski, ambasador Przedstawiciel-
stwa Komisji Europejskiej Ralf Ti-
mons, pani minister Irena Dzierzgow-
ska. Spotkanie miato charakter bardzo
uroczysty: czes¢ oficjalna w sali ba-
lowe). zwiedzanie wystawy prac kon-
kursowych, wreczenie dyploméw i
nagrod oraz zwiedzanie Zamku
Krolewskiego.
Uczestnicy konkursu wrécili bardzo
zadowoleni. W biezacym roku szkol-
nym rowniez deklaruja cheé udzialu
w kolejnej edycji konkursu. Nagrody
na szczeblu centralnym byly bardzo
atrakcyjne. Kuratorium podkarpackie
dla laureatow ufundowalo nagrody
ksiazkowe.

Wychodzg z zalozenia, ze
idea wychowania proeuropejskiego
powinna by¢ bardzo mocno akecento-
wana w polskich szkolach. Jest to
zagadnienie priorytetowe. integracji
nie nalezy si¢ obawiac. w chwili
obecnej jest to jedyna alternatywa dla
naszej ojczyzny. Integracje Polski z
Unia Europejska popiera nasz Rodak
Jan Pawel Il. Znane sa chyba wszyst-
kim sfowa wypowiedziane w polskim
parlamencie podczas ostatniej
pielgrzymki: |, Integracja Polski z
Uniq Europejskq jest od samego
poczqtku  wspierana przez Stolice
Apostolskq"(Warszawa,11 . V1.1999r.).

W biezacym roku szkolnym ogto-
szona zostala kolejna, dziewiata edy-
cja tego konkursu. Temat przewodni

dla wszystkich uczestnikéw brzmi:
»Zjednoczona Europa wyzwaniem
dla Obywatela XXI wieku.

¥ E\ 5
Mozna przesyla¢ prace pisemne, pla-
styczne, grafiki komputerowej lub
fotograficzne. Wszelkie informacje na
temat konkursu sa podane na stronie
internetowej MEN:

http://www.men.waw.pl/aktual/og|

osz/regula.html

Zachecam wszystkich zainte-
resowanych taq tematyka do udziatlu w
konkursie oraz zaciekawienie mlo-
dziezy i dzieci problematyka integra-
cji europejskiej. Wlasne doswiadcze-
nie upowaznia mnie do Stwierdzenia,
iz Jest to konkurs, niosacy wielkie
walory ksztalcace i poznawcze, prze-
prowadzony wzorowo przez organi
zatorow.

Dorora Salamon

FOTO - USLUGI
Jozef Garncarski
Putanki 153
38-130 Frysztak

WYKONUJE:
Doskonate zdjecia
Slubne i
okolicznosdciowe
Prace amatorskie
Zdjecia do dowodu
i paszportu

Wysoka jako$é, niskie
ceny !1!

Czynne codziennie
w godz. od 16% do 20°°
Tel. (0-17)2777-399
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rzyczyny umieralnosci ludno-

§ci na terenie podlegtym
Gminnemu Osérodkowi Zdrowia
we Frysztaku nie odbiegaja od
przyczyn ogélnopolskich. Wsrod
osob dorostych przyczyny te
ksztahujq si¢ nastgpujaco:

schorzenia ukfadu krazenia — 70%

zgondéw w roku 1996, 75% w ro-

ku 1997 1 60% w 1998 roku,

- nowotwory — 20% zgondéw w
1996 i 1997, 28% w 1998 roku,

- schorzenia psychiczne - 2.5%
zgondbw w roku 1996, 2%
w 19971 1,5% w 1998 roku,

- ostre zatrucia alkoholem — 2,5%
w roku 1996, 3% w roku 1997
1 0% w 1998 roku,

- wypadkowos¢ - 2% w latach
1996-1997 i 6% w 1998 roku,

- przetrwale schorzenia wrodzone,
powodujace zgony dzieci star-
szych i miodziezy — 2% w roku
1996 i 1% w latach 1997-1998,

- schorzenia ukladu oddechowego
1% w latach 1996-1998.

- w roku 1998 wystapita nowa
przyczyna zgon6w, a mianowicie
cukrzyca 1%.

Umieralnosé nie zalezy od samej
dziatalnosci stuzby zdrowia. Na to
sklada si¢ wiele innych przyczyn,
miedzy innymi: warunki socjalno
bytowe, poziom wiedzy i oSwiaty
zdrowotnej, aspekty psychosocjolo-
giczne, styl zycia itp.

Celem moich artykulow bedzie
nie tylko informowanie na temat
istoty chordb, ale chcg Czytelnikow
przekona¢, Zze w proces poprawy
zdrowotnosci musza by¢ wilaczone
inne komorki spoleczne, cale spole-
czefistwo w swojej postawie w sto-
sunku do chorego, jak sam pojedyn-
czy czlowiek i jego poziom swiado-
mosci zdrowotnej.

W poprawie zdrowotnosci na
pierwszym miejscu stawia si¢ pre-
wencje czyli zapobieganie chorobom.
Znajac przyczyny umieralnosci w
swojej rodzinie, kazdy pacjent wraz z
lekarzem powinni opracowa¢ program
profilaktyki tzn. tryb Zycia, odzywia-
nie,  przyzwyczajenia,  znajomos¢
istoty choroby itp.

Zazwyczaj takie programy sa dla
kazdego pacjenta indywidualizowane.

Lekarz czyni to w oparciu o swoja’

wiedze medyczng i z dziedziny gene-
tyki, a pacjent przekazuje maksimum
danych na swdj temat, nie zatajajac
niczego.

Srednia przezycia dla rejonu
Frysztaka wynosi dla kobiet 79 lat, a
dla mezczyzn 70 lat /w obliczeniach
nie uwzgledniono zgonoéw w  szpita-
lach/. Na obnizenie sredniej przezycia
u mezczyzn rzutuja zgony miodych
0s6b gdzie przyczyna jest alkohol.

Analizujac zglaszalno$¢ pacjen-
tow w osrodkach zdrowia przewazaja
pacjenci geriatryczni tzn. ponad 65
lat. Jest to okres za pdzny na zapobie-
ganie chorobom. W tym okresie wy-
stepuja juz powiklania schorzen za-
czynajacych si¢ znacznie wczesniej.
Te powikfania bardzo obnizaja
sprawnos¢ czlowieka i komfort dal-
szego zycia. Leczenie ich albo si¢
udaje albo nie i pochlania ogromne
srodki finansowe.

Wskaznik umieralno$ci nowo-
rodkéow i niemowlat do pierwszego
roku zycia jest jednym z podstawo-
wych miernikéw warunkéw bytowa-
nia ludnosci i poziomu spoleczno-
gospodarczego panstwa. Polska zaj-
muje pod tym wzgledem odlegle
miejsce w stosunku do krajow przo-
dujacych. Jest na 14 miejscu w Euro-
pie. Najnizsze wskazniki maja: Szwe-
cja, Finlandia, Holandia. Francja,
Wielka Brytania, Austria i Norwegia.

W naszym rejonic wskazniki
ksztaltuja sig nastgpujaco:

1992 rok dla ZOZ Strzyzoéw -
12,3%c¢ /promil-jest to ilos¢ zgonow na
tysiac urodzen/, dla Frysztaka 9%e

1993 rok dla ZOZ Strzyzow
13,7%e, dla Frysztaka 8%,

1994 roku dla ZOZ Strzyzow
13%e¢, dla Frysztaka 4,5%c,

1995 dla ZOZ Strzyzow 10%o. dla
Frysztaka 5%,

1996 rok dla ZOZ Strzyzow
9,5%¢, dla Frysztaka 14,6%c,

1997 rok dla ZOZ Strzyzow 11%c,
dla Frysztaka 6%,

1998 rok dla ZOZ Strzyzéw 9%c
dla Frysztaka 5%c.

Rejon naszego ZOZ ma wskazni-
ki nizsze od ogolnopolskich, a nawet
od wojewddzkich. W 1996 roku
wskaznik ten wynosit 16%0 w woje-
wodztwie rzeszowskim i 18%¢ w Pol-
sce.

Wsrod przyczyn zgonéw nic-
mowlat i noworodkéw dominujg
stany chorobowe zwigzane z okresem
okotoporodowym np. wezesniactwo
czyli noworodki z bardzo niska masa
urodzeniowa lub noworodki niezdolne
do zycia, wady rozwojowe wrodzone,
choroby ukladu oddechowego oraz
choroby zakazne 1 pasozytnicze. W
ostatnich latach zanotowano spadek
wspolczynnika zgonéw niemowlat
zwigzanych z chorobami zakaznymi i
pasozytniczymi oraz chorobami ukta-
du oddechowego. Wraz z rozwojem
oddziatlow noworodkowych. lepszym
wyposazeniem W sprzet rowniez
zmniejsza si¢ liczba zgonéw nowo-
rodkéw z niska masa urodzeniowa,
natomiast wzrost wspotezynnik zgo-
now zwiazanych z wadami rozwojo-
wymi. Narasta tez problem przezywa-
nia dzieci, ktérym pozostaje pewien
defekt w rozwoju zwany dziecigcym
porazeniem mozgowym. Jest on coraz
skuteczniej likwidowany, glownie
przez rozwoj rehabilitacji.

Artykut ten sygnalizuje tylko
problemy zdrowotne i zauwaza pewne
drogi rozwigzywania tych spraw.

Autorka artykulu serdeczne
dzigkuje Pani Kierownik USC za
pomoc w  zebraniu  danych
statystycznych.

JoS.
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= ZDROWIA

Reforma zdrowia
-icoteraz ?

Tym artykulem chcg rozpo-
czac cykl informacji o tym, jak poru-
szac si¢ W nowej rzeczywistosci.
Chceg, zeby to bylo takie mate ., prawo
jazdy ., po reformie stuzby zdrowia.
Zaczng od idei kas chorych, od zato-
zen reformy i poprzez informacje, jak
si¢ zachowa¢ w chorobie, gdy trzeba
is$¢ do lekarza, wzywal pogotowie
ratunkowe, gdy trzeba korzystaé¢ z
pomocy stomatologa; jak wyglada
opieka nad kobieta cigzarng i poro-
dem.

Jak reagowa¢ w sytuacji najbardziej
~~matycznej, gdy jest wypadek sa-

hodowy . gdy trzeba is¢ do szpi-
tala, jaki jest system zwalczania cho-
rob nowotworowych i opieka nad
chorymi nieuleczalnie?

sigcy trwania reformy kiedy juz znam
warunki leczenia w roku dwutysiecz-
nym. Natomiast chcg¢ zakonczy¢é o
przewidywanych problemach zdro-

=" wotnych spoleczefistwa polskiego w

trzecim tysiacleciu.
Dlaczego reforma ?

Dlatego, ze system poprzedni
nie mogl juz diuzej funkcjonowac, nie
byt przystajacy do naszego systemu
gospodarczego, nie byl przyjazny dla
pacjenta, a byl korupcjogenny dla
pracownikéw stuzby zdrowia, zosta-
wiajac ich na coraz nizszych zarob-
kach.

Jaka reforma ?

Solidarna — to jest taka, ze
wszyscy wplacaja na ubezpieczenie
zdrowotne, wszyscy wplacajq do Ka-
sy Chorych, a korzystaja ci, ktérzy
potrzebujg pomocy w chorobie.

¥

i

Npiszq 0 tym z perkryw§ T1 mie-

Samorzadna — bo Kasa Cho-
rych dziata bez przynoszenia zyskéw,
ma tylko z uzbieranych od wszystkich
sktadek zapewni¢ wszystkim jak naj-
lepsza pomoc zdrowotng u lekarza, w
szpitalu i tam, gdzie jej chory potrze-
buje.”

* Przy tym jest prosba, by jak najmnie;j,

»przejadia” tych pieniedzy ze skladek.
Nad tym ma czuwa¢ zarzad Kasy
Chorych, wybierany przez Sejmik
Wojewaddzki.

Prawa wolnego wyboru leka-
rza — gdzie pacjent moze wybierac
lekarza podstawowej opieki zdrowot-
nej, lekarza specjaliste i szpital, gdzie
sig chce leczy¢.

Rownego dostepu do Swiadezen
zdrowotnych — gdzie nic ma znacze-
nia zasobnos¢ finansowa, wiek, po-
glady. a choroba czyni wszystkich
réwnymi i wszyscy w kazdym rejonie
kraju majq takie same szanse leczenia.
Kiedy reforma ?

W mojej ocenie w ciggu dwoch
lat glowne zr¢by reformy beda poto-
zone. Poczatki sa trudne, wiem o tym
najlepiej, bo mocno si¢ ,,poparzylem”
przy pierwszych prébach uzyskania
kontraktu jako lekarz kasy. Dalsze
kierunki reformy beda zalezaly od
wielu czynnikow: w pierwszej kolej-
nosci od rozwoju gospodarczego i
dochodoéw ludnosci. Pamigtajmy, ze
pieniadze na stuzbe zdrowia to pro-
cent od podatku dochodowego kazde-
go z nas, w tej chwili jest to 7,5%.
W Niemczech jest 16%. gdy obywa-
tele Niemiec sa wielokrotnie bogatsi.
A teraz wyobrazcie sobie, ze gdy
wejdziemy do Unii Europejskiej to
kazdy Polak bedzie mogl sie leczy¢ na
terenie caltej Europy, a kazdy lekarz
tez bedzie mogh wybrac sobie miejsce
pracy, moze na terenie innego kraju,
gdzie bogatsza Kasa Chorych daje
wielokrotnie wigksze zarobki swoim
lekarzom.

To jest jednak odlegla przysztosé,
chcialem da¢ Wam tylko pewna per-
spektywe. przedstawi¢ ostateczny cel
reformy stuzby zdrowia w naszym
kraju. by nasza organizacja sluzby

zdrowia byla tak sprawna, leczenie
tak dobre, ze Polacy beda sie leczy¢
we wlasnym kraju .a lekarze i pielg-
gniarki polskie beda pracowaly u
siebie wsrdd naszych chorych.

Po tym spojrzeniu ogélnym na refor-
me¢ przyjrzyjmy si¢ jej szczegélom,
gdzie jak zwykle tkwi najwiecej
probleméw.

Na poczatku trzeba wybraé

Wybor lekarza

Gdy podejmiemy decyzje ., do ktorego
lekarza chcemy sig zapisa¢ musimy
wzig¢ od niego formularz zglosze-
niowy i po potwierdzeniu przez niego
przyjecia z tym samym formularzem
idziemy do lekarza u ktérego do tej
pory bylisSmy zapisani i tam poprosi-
my o wypis .Wracamy z potwierdze-
niem do lekarza, ktérego teraz wybie-
rzemy. Od tej pory lekarz zapisuje nas
na swoja liste , ktorg przedstawia w
Kasie Chorych, natomiast lekarz, od
ktérego si¢ wypisujemy skresla nas
ze swojej listy, ktorg przedstawia
w Kasie Chorych .

Lekarz pediatra moze mie¢ 1500 pod-
opiecznych , lekarz ogélny 2500,
a gdy pracuje w spolce np. dwoch
lekarzy to 5000 pacjentéw jako wie-
lokrotnosé i.t.d.

Gdy wybieramy lekarza podstawowej
opieki zdrowotne) to wybieramy tez
wszystkie zabiegi , ktére on wykonuje
w swojej przychodni , a wigc pielg-
gniarke  w gabinecie zabiegowym,
szczepienia dzieci 1 badania dodat-
kowe.

W  nastepnym numerach gazety
dalsze informacje i porady medycz-

ne.

Z okazji Swiat skladam calej Naszej
spoleczno$ci  serdeczne Zzyczenia,
spokojnego, radosnego i rodzinnego
czasu spedzonego w gronie najbliz-
szych.

Badzcie zdrowi.

Z powazaniem Marek Ziajor
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PRZYSLOWIA

- Mrozny grudzien i wicle $niegu, zyzny roczek bedzie

w biegu.

- Suchy grudzien - sucha wiosna i suche lato.
- Swieta Barbara po lodzie, Boze Narodzenie po wodzie.
- Na Mikolaja wody, na Gody (24 XII) lody.

- Na $wiety Tomasz (21 XII) dzien sig

—

.z nocg sili: mniej nocy, wigcej dnia

bedzie po chwili.

Adam i Ewa (24 XII) pokazuja, jaki styczen i
luty po nich nastgpuja.

Kiedy Gody mréz zaczyna, na Wielkangc
chlapanina.
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- Ostatnio dostaje listy z pogrozkami ...
- To powiadom Policje !!!
- Nic mi nie pomoga... nadawcg jest Urzad Skarbowy ?!

- Jakie przedmioty byly najtrudniejsze podczas - -
egzaminu.na kierowce?
- Drzewa ... Sciany ... i piesi.

- Ciekawe, ktory z moich wielbicieli bedzie najbardzie)
zatamany, kiedy wyjde za maz
- Ten, za ktorego si¢ wydasz.

Wiesz kolego kiedy sa mieszane uczcia ?
- Gdy twoja tesciowa wpada w przepas¢ w twoim
samochodzie
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Po wizycie u lekarza pacjent zwraca si¢ z pytaniem:

- Niech pan mi powie prawde, panie doktorze, zniosg
wszystko.

- Dobrze.. 300 zfotych.

- Szkoda , ze cie nie bylo na poprzednim zebraniu
wiejskim. Ostro skrytykowatem wajta.

- Przeciez wojt nie urzeduje nawet roku !

- Méwilem o tym poprzednim ...

- Jak tam wasz nowy soltys, sasiedzie?
- E. jesce go po trzezwemu nie widziol.
- Co... tak pije! , On nie, tylko jo.

Adres: ul. ks. W. Blajera 20, 38-130 Frysztak
tel/fax /0-17/ 2777-903, 2777-920, 2777-110
e-mail: ugfrysztak @podkarpackie.com
www.frysztak.podkarpackie.com
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opatrywania ich wlasnymi tytutami.

Redakeja nie zwraca nie zaméwionych materialow i nie
odpowiada za tres¢ reklam. Poglady wyrazane w artyku-
lach sq pogladami ich autoréw, a nie redakcji.
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