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GAZETA FRYSZTACKA

Il Przeglad Chérow

2 stycznia 2011r. w Kosciele Parafialnym we Frysz-
taku po raz III odbyt si¢ przeglad choréw. W tym roku
wystapito 6 choréw: z Czudca, Gogotowa, Osobnicy,
Kosiny, Stropkova (Stowacja) i Frysztaka.

Kazdy chér zaprezentowat po dwa utwory, a nasi sto-
waccy goscie tak si¢ rozépiewali, ze podwoili swoj re-

Wspdlne zdjecie

pertuar. Wieczor zakonczyt si¢ wspolnym wystgpem
wszystkich chorow, co zrobito duze wrazenie na wszyst-
kich stuchaczach. Pigkne koledy wprawity nas w §wig-
teczny nastroj.

Na koniec pan Starosta Robert Godek, pan W¢jt Jan
Ziarnik i ks. proboszcz Bogustaw Bogaczewicz wreczy-
li pamiatkowe upominki przedstawicielom choréw oraz
wszyscy stangli do wspolnego zdjgcia.

tekst i zdjecia: Joanna Pasek

Dzien Babci i Dziadka to dwie wazne daty w ro-
dzinnym kalendarzu. Pamigtaja o tym, ze swoimi wy-
chowankami nauczyciele z Przedszkola Publicznego
nr 1 we Frysztaku. W tym szczeg6lnym dniu 10.02.2011r.
w Gminnym Os$rodku Kultury we Frysztaku wnuczki
i wnukowie recytowali, $piewali i sktadali Zyczenia swo-
im babciom i dziadkom. Ciepte stowa matych po-
ciech sprawily wiele radosci — pojawity si¢ nawet
lzy — ale szczgécia! ,,Babcia, babcia to starsza
dziewczynka, co kiedy$ miata usta jak ma-
linka. Mamg, tate dawno wychowata, za to
w prezencie wnuki dostata - To wlasnie
my!”

Zobaczcie jak bylo mito!
pracownik przedszkola
- K.Ch-T
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2 AKTUALNOSCI .
7 ZYCIA GMINY\\

W 2011r. odbyty si¢ dwie sesje Rady Gminy Frysz-
tak, 20 stycznia i 15 lutego.

Pierwsza z nich byla sesja budzetowa. Podjeto
uchwale budzetowa Gminy Frysztak na 2011r. oraz
uchwate w sprawie wieloletniej prognozy finansowej
Gminy Frysztak.

Rada Gminy przyjeta takze uchwaty dotyczace ,,Rocz-
nego programu wspotpracy Gminy Frysztak z organiza-
cjami pozarzadowymi na 2011 rok”, w sprawie wspol-
dziatania Gminy Frysztak i Gminy Wisniowa w zakresie
zbiorowego odprowadzania sciekow oraz nieodplatnego
nabycia na rzecz gminy Domu Strazaka w Gliniku Gor-
nym.

Dodatkowym punktem sesji byta informacja z dzia-
talnosci klubéw sportowych z terenu gminy. Swoje klu-
by reprezentowali prezes zarzadu GMKS ,,Strzelec”
Frysztak Pan Jan Wnegk, prezes zarzadu KS ,,Orzet”
Lubla Pan Tomasz Lesniak oraz czlonek zarzadu MKS
»Skarbek” Gogotdw Pan Krzysztof Niekowal. Wszyscy
przedstawiciele klubow przedstawili obszerne prezenta-
cje z dziatalnosci za 2010r.

Glownymi punktami drugiej sesji byly: zmiana uchwaly
w sprawie wieloletniej prognozy finansowej Gminy Frysz-
tak oraz przyjecie uchwaty w sprawie warunkow i trybu
wspierania sportu w Gminie Frysztak.

Zostaly takze podjete uchwaly w sprawie ustalenia
wysokosci stawek oplat za zajecie pasa drogowego na
terenie Gminy Frysztak oraz w sprawie zarzadzenie wy-
borow soltysow i rad soleckich na terenie gminy Frysz-
tak. Zebrania wiejskie wyborcze planowane sa w dwoch
terminach: 27 marca lub 10 kwietnia. Dokonano takze
szeregu zmian w budzecie gminy zwiazanych z biezaca
realizacja budzetu.

Kolejna sesja Rady Gminy Frysztak planowana jest
na marzec br. i poswigcona bedzie programom przeciw-
dziatania alkoholizmowi i narkomanii oraz sprawom bie-

Miodzi sportowey w Urzedzie Gminy.

zacym. Serdecznie zapraszamy.

Szczegdtowe informacje dotyczace sesji Rady Gmi-
ny Frysztak uzyskac¢ mozna w Urzedzie Gminy Frysztak
w p. 29 oraz pod adresem internetowym www.frysz-
tak.pl

Pracownik ds. obstugi rady gminy

Oferujemy meble, rowery,
kosiarki, sprzet AGD, RTY,
1001 drobiazgéw

Miesiecznik Samorzadowy Gminy Frysztak_
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ARTYSTYCZNY , DIALOG”.

Ukoronowaniem dziatan twor-
czych wszystkich ucznioéw, ktérych
wspieram w rozwoju artystycznym
sa pigkne prace. Proces tworczy jest
dla nich no$nikiem kreatywnosci
i radoéci. A otrzymane nagrody i wy-
roznienia sa znakiem, ze idziemy w
dobrym kierunku, jak réwniez nobili-
tacjg dla Gminnego Os$rodka Kultu-
ry we Frysztaku, Szkoty Podstawo-
wej w Gliniku Gérnym i Szkoty Pod-
stawowej nr 1 im. Jozefa Wybickie-
go we Frysztaku.

8.12.2010r. - Podkarpacki Kon-
kurs ,,Literatura i Dzieci — Usmiech-
nij si¢” w WDK Rzeszow:

I NAGRODA - Milosz Bobala,
WYROZNIENIA: Weronika Dziok,

Paulina Bykowska, Krystian Miku-
szewski, Anna Garnczarska.,

15.12.2010r. - Wojewodzki Prze-
glad Dziecigeej Tworczosci Plastycz-
nej ,,Kolednicy — Wedrownicy” —
GOK Krasne: NAGRODY: Anna
Garnczarska, Gabriela Chmura, Ka-
rolina Wisniowska, WYROZNIE-
NIE: Kinga Godek.

17.12.2010r. - XVIII Wojewddz-
ki Konkurs Plastyczny ,,Szopka Be-
tlejemska w oczach dziecka” GDK
Glogow Matopolski: I NAGRODA
Anna Garnczarska, I[I NAGRODA
Karolina Milli, IIT NAGRODA Do-
minika Szombara i Damian Winiar-
ski, WYROZNIENIE: Zuzanna Kik.
Wojewddzki Konkurs Plastyczny

PROTOKOZL Z PRZEBIEGU
II GMINNEGO KONKURSU PLASTYCZNEGO
,FRYSZTACKIE ANIOLY”

Na II Gminny Konkurs Plastycz-
ny ,,Frysztackie Anioty” wptynely
163 prace ze Szkot Podstawowych
w Gliniku Gornym - 15, Frysztaku -
30, Cieszynie - 13, Zespolu Szkot
w Lubli - 17, Gogotowie - 9, Stegpi-
nie- 9, Przedszkola Publicznego we
Frysztaku - 33 1 w Gogolowie —
4 oraz Przedszkole w Stepinie — 1,
Gimnazjum Publicznego nr
1 we Frysztaku - 6, Specjalnego
Osrodka Szkolno Wychowawczego
we Frysztaku- 6, Gminnego Osrod-
ka Kultury we Frysztaku - 20.

Komisja artystyczna w skladzie
w dniu 17.12.2010r. - Pawet Arma-
ta pedagog plastyk, Roman Gorka
artysta rzezbiarz, Joanna Czekajow-
ska dyrektor GOK Frysztak,
Dorota Wojtanowska — instruktor
plastyk po wnikliwej analizie prac
plastycznych do nagrod i wyrdznief
wytypowata:

kat. wiek. 4 — 6 lat

I NAGRODA:
ELIZA ARMATA -
. 6, Przedszkole
Publiczne nr 1 we
Frysztaku, op. art. |35
p. Malgorzata Dy- [
kas, OLA DUNAJ
- lat 6, Zespot Szkot
w Lubli, op. art.
p. Agnieszka Bra-
dlinska.
WYROZNIENIE:
LAURA STRZE-
PEK - . 4, Przed-
szkole Publ. nr 1
we Frysztaku, op.
art. p. Marta Jamrogowicz, KATA-
RZYNA MIKUSZEWSKA - . 6,
Przedszkole Publ. nr 1 we Fryszta-
ku, op. art. p. Marzena Winiarska,
IZABELA LORENC - 1. 6, Przed-
szkole Publ. nr | we Frysztaku,
op. art. p. Marzena Winiarska, WE-
RONIKA KOSIBA - 1. 6, Przedszko-
le Publ. nr 1 we Frysztaku, op. art.
p. Marzena Winiarska, KORNELIA

,Nasz wspolny Swiat” - GDK Gto-
gow Mip.: III NAGRODA Anna
Garnczarska.

Serdecznic zapraszam na wysta-
we tworczosci uczniow Szkoty Pod-
stawowej we Frysztaku, w Gliniku
Gornym i kota plastycznego GOK
Frysztak do galerii ,,Na balkonie”
w Gminnym Os$rodku Kultury we
Frysztaku. Prace beda prezentowa-
ne do 15 marca 2011r. Uroczyste
podsumowanie tego artystycznego
»dialogu”, w dniu 3 marca 2011r.
o godz. 16".

Moim wszystkim Uczniom - gra-
tuluje umiejetnego przeksztalca-
nia wyobrazni w sztuke.

Dorota Wojtanowska

Rozdanie nagréd w Osrodku Kultury we Frysztaku.

LEJKOWSKA - I. 5, Przedszkole
Publiczne w Gogolowie, op. art. p.
Anna Sowa

MILENA PAJAK - . 4, Przedszko-
le Publiczne w Gogotowie, op. art.
p. Anna Sowa, MATEUSZ SZA-
REK - 1. 6, Szkola Podstawowa
w Cieszynie, op. art. p. Bozena Sli-

winska.

WERONIKA KOWALSKA - . 5,
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GOK Frysztak, op. art. p. Dorota
Wojtanowska.

kat. wiek. 7 — 9 lat

I NAGRODA: PATRYCJA
CZECH - lat 7, Szkota Podstawowa
w Cieszynie, op. art. p. Bozena Sli-
winska, KINGA HUSAR lat 9, Szko-
fa Podstawowa nr 1 im. Jozefa Wy-
bickiego we Frysztaku, op. art. p. Jo-
lanta Prokopowicz, JULIA BLO-
NIARZ lat 9, Szkota Podst. nr 1 im.
Jozefa Wybickiego we Frysztaku, op.
art. p. Jolanta Prokopowicz

WYROZNIENIE: PRZEMYSEAW
JAMROG lat 9, Szkota Podst. nr
1 im. Jozefa Wybickiego we Frysz-
taku, op. art. p. Jolanta Prokopowicz,
JULIA ZIOBRO lat 8 Szkota Podst.
nr 1 im. Jozefa Wybickiego we Frysz-
taku, op. art. p. Irena Jedziniak,
PAWEL STEFANIK, lat 9, Szkota
Podst. nr 1 im. Jézefa Wybickiego we
Frysztaku, op. art. p. Barbara Kubik,
SYLWIA BRZEZOWSKA, lat 9,
Szkota Podst. nr 1 im. Jozefa Wybic-
kiego we Frysztaku, op. art. p. Bar-
bara Kubik, KINGA DANEK, lat 8,
Szkota Podstawowa w Gliniku Gor-
nym, op. art. p. Edyta Szczypta, MI-
LOSZ BOBALA, lat 8, Szkota Pod-
stawowa w Gliniku Gérnym, op. art.
p. Dorota Wojtanowska, DOMINI-
KA SZOMBARA, lat 7, GOK Frysz-
tak, op. art. p. Dorota Wojtanowska,
KRYSTIAN MIKUSZEWSKI, lat 8,
GOK Frysztak, op. art. p. Dorota
Wojtanowska, MONIKA MOSKAL
- lat 7, GOK Frysztak, op. art. p.
Dorota Wojtanowska.

Kat. wiek. 10-13

I NAGRODA: MATEUSZ PAPU-
GA - lat 12, SOSW Frysztak, op. art.
p. Wioletta Petka Grygiel, BOZENA
CHMIELOWSKA - lat 12, Zespot
Szkot w Stepinie, op. art. p. Janusz
Strzgpek.

IT NAGRODA: GABRIELA MU-
SIAL, lat 10, Szkota Podst. im. Jana
Kantego w Lubli, op. art. p. Dorota
Strzepek, GABRIELA CHMURA -
lat 10, Szkota Podstawowa w Glini-
ku Gornym, op. art. P. Dorota Woj-

tanowska.

WYROZNIE-
NIE: MATEUSZ
BUDNIK - lat
10, Zespol Szkot
Gogotow, op. art.
p. Janusz Strze-

pek,
PAULINA
GARSTKA - lat

10, Zespot Szkot
Gogolow, op. art.
p. Janusz Strze-
pek, TOMASZ
JEDRUSIK - lat
11, Zespot Szkot
w Lubli, op. art. p. Agnieszka Bra-
dlifiska, BARBARA SLIWINSKA
- lat 12, Szkota Podstawowa w Cie-
szynie, op. art. p. Bozena Sliwinska,
KRZYSZTOF ARCISZEWSKI -
lat 10, Szkota Podst. nr 1 im. Jozefa
Wybickiego we Frysztaku, op. art.
p. Ewa Ciotkosz, ILONA ROMAN-
SKA -lat 11, Szkota Podst. nr 1 im.
Jozefa Wybickiego we Frysztaku,
op. art. p. Dorota Wojtanowska,
KLAUDIA WINIARSKA - lat 12,
Szkota Podstawowa w Gliniku Gor-
nym, op. art. p. Dorota Wojtanow-
ska

Kat. wiek. 14-15
I NAGRODA: JOLANTA ZYBU-
RA -lat 15, SOSW Frysztak, op. art.

Wystawa w Galerii ,, Na balkonie - GOK Frysztak

p. Wioletta Petka Grygiel.

I NAGRODA: EWA PAWLIK -
lat 15, Gimnazjum Publiczne nr 1 we
Frysztaku, op. art. p. Dorota Strze-
pek.

WYROZNIENIE: BARTOSZ ZAl-
CHOWSKI - lat 13, Gimnazjum Pu-
bliczne nr 1 we Frysztaku, op. art. p.
Dorota Strzgpek.

Dzigkujemy dzieciom i mtodziezy za

udzial w konkursie, nauczycielom

za fachowg pomoc a zwycigzcom
gratulujemy.

Dorota Wojtanowska

instruktor plastyk




=

GAZETA FRYSZTACKA

Pani Anna z Biatego Dworku

(gars¢ wspomnien)

Zaczelo si¢ gorzej niz zle. Jako
cztero, moze pigcioletni chlopiec,
jeszcze przed wybuchem drugiej woj-
ny $wiatowej wybratem si¢ z moim
ojcem na wedkarska wyprawe nad
Wistok, powyzej mostu kobylskiego.
Dzien byt upalny, rzeka w tym miej-
scu bystrym nurtem oplywa od za-
chodu wysoka skarpe, na ktorej ogrod
i dom Panstwa Edmunda i Leokadii
Bohaczkow, nazwany w latach Soli-
darnosci Bialym Dworkiem. Plycizny
i bystrzyny rzeki, jej czysta i chtodna
woda kusifa, wigc nie przygotowany
zawczasu do kapieli zrzucitem ubra-
nie i nagi wszedlem w wode, oczy-
wiScie pilnowany przez ojca.

Na wysokiej, skalistej cho¢ poro-
$nigtej krzewami skarpie kto§ zaczal
si¢ glosno smia¢. Nie miatem watpli-
wosci - to Mirka i Ninka, dwie corki
panstwa Bohaczkow najwyrazniej
naigrawaly si¢ ze mnie! Czy tak bylo
naprawde, czy widok golizny cztero-
letniego malca mogt az tak ubawic
dwie nastolatki — wydaje si¢ watpli-
we, ale poczutem si¢ gleboko dotknig-
ty, wrgez obrazony i cho¢ nasi ro-
dzice przyjaznili sig, a w Biatym
Dworku bywalismy czgsto, istnienie

obu tych panienek na dlugie lata
jakos wyparlem ze $§wiadomosci.
Do Biatego Dworku, na pomatu-
ralne, kilkotygodniowe wakacje
przyjechatem w lipcu 1951 roku.
Dom prowadzita wtedy pani Leoka-
dia pospotu z cdrka Mirka, studentkg
anglistyki, chora na cukrzyce. Zty
stan zdrowia pana Edmunda, mego
chrzestnego ojca nie pozwalal mu
w tym czynnie uczestniczy¢. Druga
z siostr, Anng, ktéra wypadato mi
tytufowad pania, spotkato nieszcze-
scie. Jej maz, Jan Liszcz zostat
aresztowany i skazany na dhugolet-
nie wigzienie za konspiracyjna dzia-
falnos¢ skierowana przeciw oku-
pantowi w jednej z organizacji, kto-
rej czlonkéw Ludowa Wiadza na-
zywata wtedy ,,zaplutymi kartami
reakcji”. Karg odbywat w cigzkim
wiezieniu we Wronkach koto Po-
znania. Prosta konsekwencja ta-
kiego stanu rzeczy byly nieustajace
szykany, trudnosci ze znalezieniem
jakiejkolwiek pracy, ciagle wyjazdy
do owych Wronek, na krotkie widze-
nia, by nies¢ pomoc i otuchg, a tu
jeszcze maly syn Leszek wymaga-
jacy rodzicielskiej opieki... Nie wta-

jemniczany w szczegoly odbieralem
to tak, ze pani Anna jedynie wpa-
data do Kobyla, zwykle na dzien lub
dwa, pozostawiajac tu Leszka pod
opieka dziadkow i cioci.

Potem, po ,,Polskim Pazdzierni-
ku” bylo juz inaczej. Jej maz wy-
szedl na wolnos$¢, mieszkali na state
w Jasle, ale w Kobylu tez spedzali
sporo czasu tym bardziej, ze urodzi-
fa si¢ im coreczka Magda. Sypiali
czasem nawet w starej, juz nie uzy-
wanej serowni, bo Bialy Dworek
miewal sporo gosci i chyba ,,stat
owymi przyjezdnymi”, ktorzy chwa-
lili sobie swobode, pigkno okolicy,
przemita atmosfere, a i kuchni¢ pani
Leokadii. Przyjezdzato wielu god-
nych i ciekawych ludzi z Warszawy,
ze Slaska, z Rzeszowa i innych
miast, I ja, skromny student, potem
asystent - przez osiem lat nalezatem
tez do owych przyjezdnych, tyle, ze
z rodzing panstwa Bohaczkow juz
serdecznie zaprzyjaznionych.

O kontaktach z panig Anna wspo-
mnie¢ tu trzeba. Zdarzato si¢ wspal-
ne pdjscie na grzyby, byl wspolny wy-
jazd na poziomki z Jej zaktadem pra-
cy. W Krempnej ,,urwatem” si¢ z
wycieczki i po przenocowaniu w le-
$niczowce - korzystajac z protekcji
pani Anny - wrécitem do Kobyla, do
Biatego Dworku na piechote, dzieki
Niej ,,tapigc bakcyla” wldczeg po
Beskidzie Niskim.

A potem - zmiany, zmiany, zmia-
ny. Zmarli Jej rodzice, zmarta siostra,
ja - ,,zachorowalem” na Bieszczady,
a po nich na jaskinie. Z Wroctawia
wraz z moim profesorem przenio-
stem si¢ do Szczecina, tracac kon-
takt z Bialym Dworkiem. Po pieciu
latach, nieoczekiwanie nadszedt ser-
deczny list od Niej i Jej meza, z py-
taniami o to, co si¢ u nas dzieje i pro-
pozycja, by przyjechac na wakacje.
Pojechalismy wigc razem z Zona;
jeszcze bylo podobnie jak dawniej,
cho¢ juz i czworka dzieci panstwa
Liszczow i nowi goscie i trochg inne
obyczaje. Bylo serdecznie, ale... ryby
we Wistoku wytruto, wysychato le-
$ne poszycie, dawne grzybowe migj-
sca zarastaly jezynami. Wyjezdzalem
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z zalem, prawie ze fzami w oczach,
Z postanowieniem, ze tu juz nie wro-
c¢. Potem przez wiele, wiele lat snifa
mi si¢ rzeka zmieniona nie do pozna-
nia, smiertelnie chora, martwa ... No
i minglo juz znacznie wigcej, bo po-
nad trzydziesci lat tatrzanskich, be-
skidzich, bieszczadzkich i jurajskich.
Zaczatem bra¢ udziat w pracach Ko-
mitetu Naukowego konferencji orga-
nizowanych przez Politechnike Rze-
szowska 1 o dziwo - znow, mimo
zmian adresu, dostalem list od pani
Anny z zaproszeniem, by Ja odwie-
dzi¢. Dziwie sie jakim cudem do
mnie trafil.

Przyjechalem do Frysztaka, ocze-
kiwala mnie na przystanku autobu-
sowym. A byla juz siwa staruszka
z zaawansowang jaskra. Jej maz
zmarl, przywitala mnie jak dawniej
biel $cian Biatego Dworku i szum
wiekowych lip 1 dgbow w ogrodzie,
ale zmian bylo juz tyle, ze staratem
si¢ usilnie, by obrazu dawnego Frysz-
taka, Kobyla, rzeki i laséw nie za-
trze¢ w pamigci. Rozmowy, wspo-
minki. I ja bylem juz siwym, starszym
panem, wigc przeszliémy na ty i od
tej pory zwracatem sie do niej: - Nin-
ko. Tak nazywali Ja Jej rodzice i moj
ojciec. To byla tylko krdtka wizyta,
ale obiecatem, ze za rok, przy okazji
nastgpnej konferencji przyjade na diu-
z€j. ,,Naszto mnie” jako$ pisanie ,,bia-
ym wierszem” wspomnien, takich
»obrazkdéw” Frysztaka z moich lat
dziecinnych, ktére pamigtatem i by-
lem bardzo ciekawy, czy i Ona pa-
migta je podobnie, wigc wystatem Jej
te ,,Osobiste bajeczki” bez zadnych
hiecnych, wydawniczych zamia-
row”.

Ninka przekazata wiersze prof.
Eligiuszowi Marcinkowskiemu, pra-
cujacemu nad ksiazka o dziejach
Frysztaka i nieoczekiwanie zostalem
jednym z jej wspotautorow, co wig-
cej - zachecono mnie, bym pisat da-
lej, juz do druku, dla Frysztackiej Spo-
fecznodci i to, ze tak sig stalo jest
w duzej mierze Jej zashuga. Zebra-
tem wszystkie, dawne wiersze i opo-
wiadania gromadzone w szufladach,
a pisane w Kobylu, zaczely tez po-

ODESZEA NA ZAWSZE

Rozplakaly sie moje wiersze na dobre
nie ma storica, by {zy te osuszy¢
na ten smutek nie ma lekarstwa
nikt nie moze mej duszy uleczyé

Pozegnalo dzis serce moje

w mrozny dzien pierwszy grudnia
z wieloletnim bagazem zyciowym
paniq Anne z ,, Bialego Dworku ™

JM.

wstawacé nowe.

Coroczne, kilkunastodniowe wi-
zyty w Biatym Dworku staty sig¢
norma, czyms wyczekiwanym i waz-
nym, odkrytem tez, ze Wistok — jak
dawniej stat si¢ zywa rzeka, choé tro-
chejuzinna, niz ta, kochana i ukryta
w pamigci, bo przeciez zmienia si¢
Swiat, a pot wieku, to kawat czasu.

A Ninka — tracila sity z kazdym
rokiem. Jeszcze wspdlna wyciecz-
ka do ruin zamku w Odrzykoniu, nie-
dzielne wedrowki do frysztackiego
kosciota. Potem coraz stabsza, po-
ruszajgca sie na inwalidzkim wozku,
ale zyjaca w przyjazni z ludzmi, z kto-
rych wielu darzylo Jaq wielkim sza-
cunkiem, opiekujaca si¢ domowymi
zwierzetami - dwoma chartami
i kotka. Jako$ sobie radzita, gospo-
darzyta ,,po swojemu” pamigtajac, ze
Bialy Dworek zawsze promieniowat

Zatrzymalo sie slonce u gory
szumie¢ przestaly drzewa

Aniol Stroz wziql jq za reke
nowym mostem przeszia do nieba

Byla jak chryzantema biata,

ktora nigdy juz nie zakwitnie

kwiatow won znajdziemy, w Jej wierszach
i niebianskq cichq muzyke.

I moich, tu stow, nie moglo zabraknqc
znalam Jq krotko — pamieé bedzie wieczna
Zegnaj, wspomnienie po Tobie,

zostanie z nami na — zawsze.

1.12.2010r

dobrem na okolice, ze jego stali
mieszkancy cieszyli si¢ sympatig
iuznaniem. Lubifa gosci, byla dla nich
zyczliwa 1 serdeczna, interesowala
si¢ nowinami, byta skora do udostep-
nienia Biatego Dworku dla pozytecz-
nych spotkan, cho¢ ich organizowa-
nie przekraczato teraz Jej sily.

Juz ograniczona w mozliwosciach
odwiedzin do ogrodu, juz tylko
w domu; z zajeé¢ urozmaicajgcych
codzienno$¢ pozostato Jej strojenie
lalek, nie czgste pisanie pigknych,
madrych wierszy, co skrzetnie ukry-
wala; juz z powodu zaawansowanej
jaskry odcigta nawet od telewizji
i ksigzek.

Wspominata coraz czesciej, ze
czas Jej odej$é; przekonywatem Ja,
ze decyduje o tym Kto$ Inny, Ten,
kto wie lepiej, kto widaé uznaje, ze
jest ciagle potrzebna. Zaczely sie po-
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byty w szpitalu, krotkie okresy po-
prawy stanu zdrowia i nieuniknione
jego pogorszenia, przyszedt wresz-
cie listopad 2010 roku. Juz nie mia-
fem z Nig nawet telefonicznego kon-
taktu, juz tylko od Jej troskliwej, co-
dziennej opiekunki Sabinki dowiady-
walem si¢ coraz gorszych nowin.
Ktérego$ dnia powiedziata Sabince,
ze wlasnie jedzie do nas, do Szcze-
cina, ale Koncowa Stacja tej podro-
zy byla daleko, dalej niZ sigga nasza
wyobraznia, niz sigga czlowiecza
wiedza . Z tej Stacji juz si¢ z niej nie
wraca...

Czy Bialy Dworek bedzie teraz
stat pusty? O to mnie nie pytajcie,
nie odpowiem. Mam i chcg zacho-
waé w pamieci Jej ojca, pana Ed-
munda kryjacego troche przed ludz-
mi swoje dolegliwo$ci w pokoiku na
parterze z oknem wychodzacym na
wschod, na wielka, trojpienna lipg, w
ktorym i ja nocowalem w ostatnich
latach, pania Leokadig $piaca razem
z Ninkg na werandzie od potudnio-
wej strony domu, o $cianach obro-

Nince

29.X1. 2010 r -

Stara lipa w ogrodzie.
$nigtych winoro$la, w gestwinie kto-
rej ptaki wity gniazda,

Mirke w pokoiku na pigtrze
z oknem na potudniowy zachdd
i z szerokim widokiem na ogrod,
a wiasciwie park. Chce zachowac
w pamigci jadalni¢ z kredensem
1 wielkim, rozkladanym stolem, petng
gosci przy positku, lub przy wieczor-

W zieleni wysokiej skarpy nadrzecznej — ptasim koncertem zagosci,
u okien, w malw-chlopek rozchylonych kielichach i w pedach winorosli \{%,
w jesiennym pochyleniu czerwonych korali jarzebin i kalin
i wmgle — co niech przystania smutek tych, co zostali...

Adam Zuchowski

nej herbacie, kuchni¢ w ktérej rzadzi
pani Leokadia i razem z corkami
1dziewczyna najeta do sezonowej po-
mocy uwijajg si¢ przygotowujac nie-
wyszukane, lecz smaczne potrawy:
jakas zupe, bitki, fasolke szparagowa,
ziemniaki, mizerie. Chce zachowac
w pamigci salon, stare sprzgty, zega-
ry, ksiazki, cytre, pokoiki na pietrze,
studni¢ z ,,najlepsza woda Swiata”,
serownig, lipy, deby, topolg z gwiazda
Wenus ,,we wlosach”, altanke, klom-
by, sad, zarastajacy staw, warzywnik.

I poki pamigtam Ninke, Jej rodzi-
cow, siostre i wielu innych ludzi, ich
domy, zagrody, rozmowy poki pamig-
tam wzgorza, lasy, rzeke, pola, taki,
zagajniki, potoczki, drogi i $ciezki -
tamten swiat bedzie dla mnie jeszcze
trwatl.

A Wy zapamigtacie wasz §wiat juz
troche inaczej, moze catkiem inaczej,
bo jak powiedzial medrzec — wszyst-
ko plynie, bo nie sposéb wejs¢ po
dwakro¢ do tej samej rzeki...

Adam Zuchowski

Stalo sie ... Frysztakowi i Nadwistocznej Dolinie wieszczq koscielne dzwony,
Ze w pozno listopadowy poranek, chmurny, cho¢ sniegiem juz pobielony,
wyzej niz Chelmu kopula, niz Giewontu ukrzyzowany wierzcholek,
niz oko 1zq siegnqc moze — ulecialas skrzydlatym aniolem.

Glos sig lamie, a dlon uniesiona bezradnie opada, gdy taka chwila nadchodzi,
., Bialy Dworek” i czarnej krepy wstega — jakze trudno to z sobq pogodzié,

bo oto rungl dom, wzniesiony rekoma ludzkiego losu Ciesli,
a chcialo by sie dni takie z kalendarza na zawsze wykreslic.

Lecz wiem, Ze tu pozostanie na dlugo, diugo malenki okruch Jej serca,

w Wistoka bystrzyn nurcie poszumnym i w Swierszczy lgkowych scherzach,
w kobylskich lip pszczelich piosenkach mazurem lipca zadzwoni,
kroplq rosy bedzie o Swicie, wiosnianym kwieciem jabloni.
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KONWENT POWIATOW WOJEWODZTWA
PODKARPACKIEGO W SOSW WE FRYSZTAKU

W dniu 10 lutego 2011 roku
w Specjalnym Os$rodku Szkolno -
Wychowawczym we Frysztaku
odbyt sie Konwent Powiatow Woje-
wodztwa Podkarpackiego. Organi-
zatorem spotkania bylo Starostwo
Powiatowe w Strzyzowie. Uczest-
niczyli w nim starostowie powiatow,
wladze wojewddztwa podkarpackie-
go na czele z przedstawicielami
Urzedu Marszatkowskiego, Urzedu
Wojewodzkiego i Narodowego Fun-
duszu Zdrowia. W spotkaniu udziat
wzigli rowniez: Wojt Gminy Frysz-
tak Pan Jan Ziarnik i Dyrektor
SOSW we Frysztaku Pani Agata
Wycislak.

Przewodniczacy Konwentu Po-
wiatow Wojewodztwa Podkarpac-
kiego Pan Jozef Michalik, Starosta
Lubaczowski przedstawit stan likwi-
dacji szkéd powodziowych 1 osuwi-
skowych w wojewodztwie podkar-
packim. Wojt Gminy Frysztak Pan
Jan Ziarnik przyblizyl uczestnikom
posiedzenia najwigksze atrakcje tu-
rystyczne gminy. Pani Agata Wyci-
§lak, Dyrektor pm
SOSW we Frysz-
taku w multime-
dialnej prezentacji
przedstawita przy-
bytym swoja pla-
cowke, omawiajac
szczegolnie: wie-
los¢ obszaréw dzia-
tania, etapy i kie-
runki ksztalcenia,
rodzaje zajec rewa-
lidacji indywidual-
nej i efektywne
metody  pracy
Z uczniami.

W czegsci zasadniczej spotkania
glos zabral Pan Rafal Kumek, Dy-
rektor Wydziatu Rolnictwa i Ochro-
ny Srodowiska w PUW w Rzeszo-
wie. Przedstawil straty podkarpac-
kiego rolnictwa spowodowane po-
wodzig w 2010 roku. W powiecie

Y
Podczas obrad.

Dyrektor Osrodka - pani Agata Wycislak.

strzyzowskim straty wyniosly
33504015zt, kwota dotacji
15823855zt Straty w calym naszym
wojewodztwie wyniosty 773,1 min zt,
a taezna suma dotacji to 203,7 min
ztotych. Powiat strzyzowski otrzymat
na osuwiska i ostong przeciw osu-
wiskowa najwigkszq kwote (4 min
ztotych z 10 min zlotych przeznaczo-
nych na cale wojewodztwo) na za-
bezpieczenie osuwiska w ciggu dro-

gi Weglowka - Wysoka Strzyzow-
ska - Dobrzechow.

Pani Marta Matczynska, Dyrek-
tor Departamentu Rozwoju Regio-
nalnego Urzedu Marszatkowskiego
przedstawita jakie projekty sa i beda
realizowane przy udziale srodkow

z EFS. Zakupiono
156 wozdw stra-
zackich, realizowa-
na jest m.in. mo-
dernizacja drog,
budowa sieci kana-
lizacjiioczyszczal-
ni $ciekdw. W za-
kresie kultury i tu-
rystyki realizowa-
ne sa 52 projekty.

Na zakoncze-
nie posiedzenia
wystapili: Pan Da-
riusz Zielinski, Na-
czelnik Wydziatu
Swiadczen Opieki Zdrowotnej
PONFZ, ktory przedstawit zasady
kontraktowania ustug medycznych
oraz przedstawicielka Fundacji SOS
Zycie, Pani Kinga Bielec, ktéra pod-
kreslita ogromna rolg, jaka odgrywaja
badania profilaktyczne kobiet, wy-
krywajace wczesne stadium raka
piersi i raka szyjki macicy. Profilak-
tyka powinna sta¢ si¢ priorytetem,
gdyz umieralno$¢ kobiet wzrasta i ob-
niza si¢ wiek zachorowalnosci kobiet
na ten rodzaj nowotworow.

Po wspdlnym obiedzie uczestni-
cy spotkania mogli zwiedzi¢ Specjal-
ny Osrodek Szkolno-Wychowawezy
we Frysztaku i Dom Pomocy Spo-
fecznej w Gliniku Dolnym. Zaprosze-
ni goscie byli pod ogromnym wraze-
niem, podziwiali wielko§¢ oraz bo-
gactwo wyposazenia pracowni spe-
cjalistycznych w SOSW. Uczestni-
cy Konwentu podkreslali zaangazo-
wanie pani Dyrektor Agaty Wycislak
i pracownikow SOSW we Fryszta-
ku, kompleksowos¢ swiadczonych w
tej placowee ustug edukacyjno-tera-
peutycznych oraz roznorodnosc pro-
wadzonych form rewalidacji i reha-
bilitacji z wykorzystaniem specjali-
stycznych metod usprawniania
i przygotowania do samodzielnego
funkcjonowania w spoleczenstwie.
Irena Drak
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Z cyklu absurdy wspotczesnej kultury:
Destrukcyjny wplyw niektorych idei ,,OSwiecenia” na wspoélczesng kulturg.

,»Os$wiecenie” zwyklismy uwa-
za¢ za epoke wielkiego postepu w
dziedzinie wszystkich nauk, a szcze-
golnie przyrodniczych, technologii i
filozofii, co doprowadzilo do upadku
feudalizmu i powstania nowego
ustroju spofeczno — gospodarczego
jakim byt kapitalizm. Z wiedzy wy-
niesionej ze szkoty zrodzit si¢ nasz
entuzjazm dla ,,0$wiecenia”.

Przyjrzyjmy sig blizej ,,O$wiece-
niu”. Czy wszystkie idee tego pradu
umystowego sg dzi§ do zaakcepto-
wania? Przede wszystkim nalezy
wiedzie¢, ze jest on w duzej mierze
kontynuacija ,,Odrodzenia™. Jego na-
zwa wywodzi si¢ ze stowem ,,rozja-
$niac¢”. Chodzi tu o rozjasnienie umy-
stu ludzkiego> W chrzescijanstwie
oswiecenie, czyli rozjasnienie umy-
stu, oznaczalo o$wietlenie go Boskim
swiattem. W europejskim ruchu kul-
turowym XVII i XVIIIw. zwanym
,,Oswieceniem”, chodzi o rozjasnie-
nie umystu $wiatlem pochodzacym
nie z Boskiej wiary objawionej, lecz
Z samego rozumu, bez opierania si¢
na autorytecie religijnym czy ludzkim,
lecz tylko na wlasnym rozumie. Kant
nazwie owo o$wiecenie wyjsciem
cztowieka z niepetoletnosci. ,,Migj
odwagg postugiwac si¢ wlasnym ro-
zumem” — to bylo gléwne hasto i cel
catego ,,Oswiecenia”.

Mentalnos¢ tej epoki nie skonczy-
la sie wraz z koficem XVIIIw., lecz
trwa do dzis. Nie do przyjecia jest
postrzeganie ,,Oswiecenia” tylko w
znaczeniu dodatnim jako ideologii
bronigcej rozumu, wolnosci sumienia,
praw czlowieka czy niezaleznosci i
godnosci osoby ludzkiej i przez to bli-

skiej chrzescijanstwu. Opor Kosciota
wobec ideologii ,,O$wiecenia™ jest
uzasadniony. Kierunek ten, $ci$le
zwigzany z Odrodzeniem, zostat za-
poczatkowany w Anglii, gdzie otrzy-
mat teoretyczne podstawy w posta-
ci empiryzmu, tzn. uznanie do$wiad-
czenia przyrodniczego za dominuja-
cy i wylaczny czynnik wszelkiego
poznania. We Francji pojawilo si¢
Oswiecenie dzieki Wolterowi, ktory
przyjat i wykorzystat teorie empiry-
zmu angielskiego do stworzenia wia-
snej, praktycznej filozofii ,,08wiece-
nia francuskiego”, aby przy jej po-
mocy zwalczac tzw. ,,przesady” — jak
sam mawial — a do ktorych w pierw-
szym rzedzie zaliczyt wiare chrzesci-
janska. Dla Woltera byta ona gtow-
nym wrogiem prawdy i postepu.
Jakie byly i sa do dzi$ skutki tej z
gruntu falszywej i wrogiej dla ludz-
kosci ideologii? Oswiecenie bylo i
jest nadal ideologia apodyktyczna,
ktora przeciwstawia si¢ wszystkie-
mu, nawet najbardziej oczywistej
prawdzie i dobru. Przeciwstawia sig
nawet genialnym i $wigtym ludziom,
jezeli nie podzielaja pogladoéw oswie-
ceniowych. Ta bezwzglednoscia i
fanatyzmem zarazilo prawie wszyst-
kie poo$wieceniowe ideologie,
zwlaszcza materialistyczne, marksi-
stowskie i neomarksistowskie, egzy-
stencjonalne i postmodernistyczne.
Taki charakter nadali o$wieceniu
francuskiemu wolnomysliciele tego
typu jak wspomniany juz Wolter, a
nastgpnie czotowy encyklopedysta
Diderot, d. Alambert, Rousseau, La
Mettrie. Ten ostatni to czolowy
przedstawiciel o$wiecenia francu-

skiego, ktory glosit typowa dla ma-
terializmu filozofig: wszystko jest
materig 1 nie ma nic niematerialne-
go, czyli duchowego. Nawet dusza
jest materig, chociaz odrgbng. Cala
swoja filozofie oraz doktryng oswie-
ceniowa zawezit do negowania Boga,
duszy niesmiertelnej religii oraz kul-
tury chrzescijanskiej. Na miejsce do-
tychczasowej wiary i moralno$ci
chrzescijanskiej wprowadzil hedo-
nizm, wedtug ktérego nalezy bez zad-
nych ograniczen uzywac zycia i to
gléwnie zmystowo. Jesli natomiast
jawit si¢ Bog i byt tolerowany, to nie
ten gloszony przez Pismo Swiete,
Jezusa Chrystusa, Kosciot 1 przez
chrzescijanstwo, lecz Bog deistow,
ktory sig nie rdzni od $wiata, od ma-
terii 1 cztowieka.

Oéwiecenie francuskie zaczeto
tez od samego poczatku zaszczepiad
tzw. ,,$wiatly poglad na swiat”, aby
w ten sposob ulepszy¢ zycie ludzkie.
Jak ulepszyto, to si¢ wkroétce okaza-
o w czasie rewolucji francuskiej, bg-
dacej pierwszym owocem o$wiece-
nia. Na ulicach Paryza rewolucjoni-
$ci wykrzykiwali hasta domagajace
sie zniszczenia wszystkiego, co przy-
pominato poprzedni porzadek. Wo-
fali: precz z krélem, precz z Koscio-
fem, z klerem, panstwem, urzedami i
urzednikami. W imig tych hasel wy-
mordowano wtedy we Francji ponad
milion ludzi. Po francuskiej przyszta
rewolucja bolszewicka, meksykan-
ska, hiszpanska, chinska, kambo-
dzanska i inne. Wszystkie one doko-
naly zbrodni wymordowania milio-
now niewinnych ludzi pod hastami
ateistycznej filozofii o$wieceniowe;.
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Filozofia ta wplyneta znaczaco i bez-
posrednio na powstanie w XIIw.
Szeregu innych antychrze$cijanskich
pradow filozoficznych i nurtéw umy-
stowych, sprowadzajacych wszyst-
ko do materii, a czlowieka wylacz-
nie do zwierzecia. Nalezaly do nich
rozne rodzaje materializmu: idealizm
heglowski, pozytywizm heglowski,
pozytywizm, darwinizm, marksizm,
,filozofia zycia” Nietzschego, freu-
dyzm i inne najnowsze nurty.

To o$wiecenie wraz z owymi po-
o$wieceniowymi pradami myslowy-
mi przyczynito si¢ do powstania
dwoch krwawych, obtednych, bez-
boznych ideologii faszyzmowi komu-
nizmu — ktore doprowadzily do
smierci okoto 190 milionéw ludzi na
calym $wiecie.

Nic tez dziwnego, ze na skutek
tego zbrodniczego dzieta wkrdtce
zaczeto utozsamiac o§wiecenie z ra-
cjonalizmem zawsze wrogo nasta-
wionym do wiary i duchowych war-
tosci. Zaczeto zaliczac cate ,,Odwie-
cenie” do sil ateistycznych i przed-
stawiac je jako zrodto wielkiego kry-
zysu chrzedcijanstwa. Stosunek kry-
tyczny, a nawet nieprzychylny do
,»Oswiecenia”, zwlaszcza typu fran-
cuskiego, bierze si¢ nie tyle z samej
jego idei i zamiarow, czgsto nawet
szlachetnych, ile raczej z samego
wdrazania jego hasel. W efekcie cate
»Oswiecenie” 1 jego tradycje uznaje
sig za zle. Najbolesniejsze jest to, ze
gloryfikowalo ono rozum, a dopro-
wadzilo go do upadku i pogardzania
nim. Stato si¢ zaprzeczeniem wszel-
kiego rozumu, czego mamy dowod
w dzisiejszej kulturze europejskie;.

Ten krytyczny stosunek do
,»O$wiecenia” nie przekresla jego
osiagnig¢ i zashug. Do tych naleza:
bujny rozkwit w tym czasie filozofii i
literatury filozoficznej, ktora objeta
szerokie kregi spoleczenstwa. Nastat
tez rozwoj nauk scistych, przyrodni-
czych oraz spolecznych, politycznych
i humanistycznych. Podnidst sig tak-
ze poziom ogolnego ,,0$wiecenia
ludu”. Mialo no decydujacy wplyw
nawet na nauke chrzescijanska
wskutek ostrego konfliktu z wiarg

chrzescijanska. Podkreslajac bo-
wiem autonomig rozumu, przeciw-
stawiato sie $wiadomie wszelkim for-
mom oddziatywania religii objawio-
nej. To zmusito teologi¢ do ukazywa-
nia rozumu w samej wierze, a w tym
do whasciwego rozumienia Objawie-
nia. Bez ,,Odwiecenia” teologia nie
bytaby taka, jaka jest obechie.
., Oswiecenie” zmusito ja do wszech-
stronnego wzbogacenia sig, czyli
swoistego o$wiecenia teologii i wia-
ry. I tego nikt nie moze negowac.

Omoéwienie ideologii ,,O$wiece-
nia” w wielo$ci i rozmaito$ci nurtow
mys$lowych wymagatoby osobnego
traktatu filozoficznego. Jednak war-
to uja¢ chocby tylko w skrocie naj-
wazniejsze jego hasta. Oto one:

1. Oswiecenie i uszczesliwienie
mas i calej ludzkosci przez udostgp-
nienie jej wszelkiej nauki i filozofTi,
czyli $wiatopogladu opartego o do-
swiadczenia przyrodnicze i o rozum,
a nie o wiarg czy dotychczasowa fi-
lozofig klasyczna.

2. Materializm, ktdry uznaje ist-
nienie tylko przyrody, tzn. rzeczy
materialnych, a odrzucg istnienie
wszelkich innych istot i rzeczy nie-
materialnych. Bog, dusza i caly $wiat
duchowy (transcendentny) nie istnie-
jeijest tylko wytworem czysto teo-
retycznego, marzeniowego i pragnie-
niowego myslenia,

3. Empiryzm i racjonalizm, ktdry
twierdzi, ze poznanic $wiata mate-
rialnego dokonuje tylko rozum za po-
moca zmystowego do$wiadczenia i
w ten sposob rodzi si¢ nauka jako
jedyne prawdziwe i pewne poznanie.

4. Relatywizm, ktory nie przyjmu-
jeistnienia jakiego$ jednego najwyz-
szego bytu — Boga, jakiej$ jednej
Prawdy, jednego Dobra, jednego
Piekna, jednej Sprawiedliwosci, jed-
nej Milosci, lecz uznaje wielosé.
Kazda moralnoé¢ jest dobra i stusz-
na, gdy motywuje zycie wedtug przy-
rody, a nie wedlug Boga.

5. Krytycyzm, ktory odrzuca
wszelkie dogmaty i wszystko podwa-
za, nawet najwigksze autorytety i
swietosci religijne.

Teoria empiryzmu zostata przy-

jeta przez o$wiecenie francuskie od
filozoféw angielskich —J. Locka i D.
Hume’a. Do skrajnosci tej teorii do-
szto we Francji za sprawg A. Com-
te’a, ktory glosit, ze przedmiotem
wszelkiej wiary moga by¢ wylacz-
nie fakty i zjawiska fizyczne. O zad-
nych faktach 1 zjawiskach psychicz-
nych, o zadnym Bogu i duszy ludz-
kiej nie posiadamy zadnych informa-
cji zmystowych i dlatego nie moga
by¢ przedmiotem wiedzy i nauki.
Caly problem ze skrajnym empiry-
zmem 1 pozylywizmem oraz z jego
absurdalnoscia trafnie i wnikliwie ujat
papiez Jan Pawetl 11 w ksiazce ,,Prze-
kroczyé prog nadziei”. W chwili
obecnej wedlug najwyzszej nauki
empiryzm radykalny i skrajny jest
uwazany za bezsensowny i uniemoz-
liwiajacy wlasciwe i pelne wyjasnie-
nie obserwowanych zjawisk, gdyz
nie liczy si¢ w ogole z naturg same-
go doSwiadczenia i z naturg rozumu.
A zatem twierdzenie, ze Boga i du-
szy niema, bo ich nie widzimy, nie
styszymy i nie dotykamy, jest §miesz-
nym absurdem, o ktorym mowit lu-
dziom od tysigcy lat i nadal méwi
zdrowy rozsadek, a teraz potwierdza
to samo prawdziwa nauka.

Catle zatem o$wiecenie ma cha-
rakter ruchu kulturowego, ktory jest
malo krytyczny i malo precyzyjny,
wielce hastowy 1 wybitnie politycz-
ny. [ moze dlatego zdobyt takie uzna-
nie wérdd szerokich mas i zachowu-
je zywotnos¢ do dzis. Z czasem oka-
zalo sig, ze wszystkie gldwne hasla
,.O$wiecenia” nie spetnily sig, bo nie
ma ani postepu ludzkosci, ani nauka
nie przyniosta ludziom szczescia —a
nawet zagraza zyciu ludzi 1 $wiata
(bomba atomowa). Nadto istnieje
wiele dziedzin i tzw. zagadnien eg-
zystencjonalnych (pytania o moral-
nosc i o sens zycia i $mierci), ktore
sg niedostepne dla Zadnej nauki i dla
wszystkich razem wzigtych. Okazuje
sig, ze te sprawy moze rozwijac tyl-
ko wiara i kultura chrzescijanska.

Do absurdow zaliczy¢ nalezy dia-
lektyke marksistowska, wspdlczesny
idealizm, komunizm, dzisiejszaq demo-
kracje mylaca prawde z falszem i do-
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bro ze ztem, wspotczesny humanizm,
ktory ma nieludzkie oblicze. Wszyst-
kie te kierunki myslowe i spoteczno-
polityczne mimo licznych pozytywow
zawieraja mnéstwo pomieszanych
poje¢ i sa w ogdlnoéci czystym bel-
kotem, ktdérego nikt nie moze doktad-
nie zrozumiec¢. Pustym betkotem jest
gadanina, ze to czlowiek stworzyl
$wiat i Boga i dlatego jest absolut-
nym panem i posiada moc Boska do
tego stopnia, ze moze decydowac, co

jest dobre, a co zle, co prawdziwe a
co fatszywe i tylko czlowiek decy-
duje, jak ma zy¢ i postgpowac oraz
ustanawia¢ wszelkie prawa zycia 1
$mierci za pomoca wybranych
wladz 1 parlamentow.

Nie mozemy si¢ pogodzi¢ z tymi
i z tysiacami innych nonsensow i ab-
surdéw, graniczacych nieraz ze
zbrodniami, ktore przedstawia sig¢
jako niebywaty postep ludzkosci,
jako wyraz madrosci, naukowodci i

osiggnie¢ wspolczesnej kultury. Jest
to ignorancja, ktéra zakrawa na iro-
nie. Niech Bog nas broni przed ta-
kim postepem i przed taka kultura.

Opracowata na podst. dziet
ks. S. Welenca
Jadwiga Tymczak

f )

INFORMACJA
KASY ROLNICZEGO UBEZPIECZENIA
SPOLECZNEGO

Najbezpieczniejsze gospodarstwa rolne w 2010 r. uhonorowane

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego od 2003 roku prowadzi we wspolpracy z Ministerstwem Rol-
nictwa i Rozwoju Wsi, Agencja Nieruchomosci Rolnych oraz Panstwowa Inspekeja Pracy, ogolnokrajowy
konkurs: .Bezpieczne Gospodarstwo Rolne”. O skutecznoéci popularyzacji w tej spos6b ,,Zasad ochrony zdro-
wia i zycia w gospodarstwie rolnym” $wiadczy liczba uczestnikéw konkursu. W kategorii gospodarstw indywi-
dualnych wzigto w nim udziat juz ponad 10 tys. gospodarstw, w tym 1101 w tegorocznej edycji.

Zwyciezca krajowych eliminacji w tej kategorii otrzymuje gldwna nagrodg Prezesa Kasy. W roku 2010 byt
niq ciagnik F-4 6258 ,,Farmer’ z Sokotki, ktory zdobyli Panstwo Malgorzata i Wojciech Musiatowie z Niecieczy
w woj. matopolskim.

7 finalistami konkursu spotkali sie na gali zorganizowanej 25 wrzeénia 2010r. podczas AGRO SHOW w
Bednarach; organizatorzy, patronowie i fundatorzy nagréd. Podsumowujac wyniki Prezes Kasy, Henryk Smo-
larz, powiedziat, ze rosnacy z roku na rok poziom rywalizacji sprawia, ze coraz trudniejsza staje si¢ ocena
uczestnikéw konkursu i podziat nagréd. Gospodarstwa wizytowane w ramach konkursu sg prowadzone nowo-
czesnie, estetyczne i wzorowo pod wzgledem bhp. W uznaniu bardzo wysokiego poziomu laureatow tegorocz-
nej edycji, Kasa przyznata 6 dodatkowych wyrdznien specjalnych. Relacja i Gali i lista zwycigzcow s dostegpne
na stronie www.krus.gov.pl.

Milo nam poinformowaé ze w naszym wojewodztwie podkarpackim do VIII Ogolnokrajowego Konkursu
.,.Bezpieczne Gospodarstwo Rolne” przystapito 211 uczestnikdw. Werod nich sa Panstwo Jadwiga i Stanistaw
Sienkowscy wyréznieni przez Redakcjg AGROmechanika.

Panstwo Jadwiga i Stanistaw Siefikowscy z Czermina zdobyli I miejsce w wojewddztwie podkarpackim,
11 miejsce Jozef Przygoda z Pstragowej, 111 miejsce Janusz Kusek ze Starej Jastrzabki.

Wyr6znienia otrzymali: Jerzy Malka - Narol Wies, Marian Grzech - Przeryty Bor, Aneta Siuta - Pantalowice,
Jan Dobrowolski - Stubno, Konrad Olechowski - Lezajsk, Zbigniew Michnowicz - Rymanow.

Wszystkim uczestnikom konkursu dzigkujemy i zapraszamy kolejne gospodarstwa do udziatu w tegorocz-
nym konkursie, ktérego regulamin ukaze si¢ poczatkiem 2011 roku.

Pisemne zgloszenia beda przyjmowaé wszystkie terenowe jednostki Kasy.

Serdecznie zapraszamy.
L Strzyzow, luty 2011r.

Kierownik PT KRUS Strzyzoéw
J
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PIECIOLATKI IDA DO PRZEDSZKOLA

RODZICE - od 1 wrze$nia 2011 roku, dzieci w wieku 5 lat s3 obowigzane odby¢ roczne przygotowanie
przedszkolne w przedszkolu, oddziale przedszkolnym lub innej formie wychowania przedszkolnego.
Obowiazek ten rozpoczyna sie z poczatkiem roku szkolnego w roku kalendarzowym, w ktérym dzieci koficza
5 lat. Dlatego tez obowiazkiem rodzica/prawnego opiekuna jest zapisanie dziecka do przedszkola lub oddziatu
przedszkolnego przy szkole podstawowe;.

Rodzice dzieci 6 letnich jeszcze tylko w roku szkolnym 2011/2012 moga zdecydowaé o wezesniejszym rozpo-
czeciu przez dzieci edukacji szkolnej. Musza by¢ jednak spelnione okreslone warunki:

- dzieci odbyly roczne przygotowanie przedszkolne lub posiadaja pozytywna opinig poradni psychologiczno pe-
dagogicznej o mozliwosci rozpoczgeia spetniania obowiazku szkolnego.

Dyrektor szkoly podstawowej, w obwodzie ktorej dziecko mieszka, oceniajac stan przygotowania obiektu na
przyjecie dzieci mtodszych, wyraza lub nie, zgode na przyjecie go do klasy pierwszej.

1 wrze$nia 2012 roku wszystkie dzieci 6 letnie obligatoryjnie rozpoczna spelnianie obowigzku szkol-
nego. Obowiazek szkolny dziecka rozpoczyna si¢ z poczatkiem roku szkolnego w roku kalendarzowym,
kw ktorym konczy 6 lat.

J

Podkarpacka Izba Rolnicza informuje:
3 KWIETNIA 2011 ROKU odbeda si¢ wybory do Rad
Powiatowych Podkarpackiej 1zby Rolnicze;j
Zasady wyborow:

1. Cztonkami samorzadu rolniczego sq osoby fizyczne i prawne bedace ptatnikami podatku rolnego , podatku
dochodowego z dzialéw specjalnych produkcji rolniczej oraz cztonkowie RSP posiadajacy w nich wkiady
gruntowe. Przystuguje im prawo kandydowania do Rady powiatowej izby rolniczej i uczestniczenia w wybo-
rach.
2. W zwiazku z interpretacja Ministerstwa Finansow z dnia 11 lutego br. odno$nie przepisow ustawy z dnia
15 listopada 1984r. O podatku rolnym, potwierdzona przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju wsi, upraw-
nionymi do udzialu w wyborach do Izb Rolniczych s wlasciciele, posiadacze samoistni, uzytkowni-
cy wieczy$ci lub posiadacze gospodarstw rolnych, tj. gruntéw o lgcznej powierzchni przekraczaja-
cej 1ha lub 1ha przeliczeniowy (art. 2 ust. 1 o podatku rolnym) — to s3 rolnicy.
3. Rolnik, ubiegajacy si¢ o mandat czlonka Rady Powiatowej izby rolniczej musi wypetnic i zlozy¢ nastepujace
dokumenty: zgtoszenie kandydata, o§wiadczenie o zgodzie na kandydowanie oraz liste zawierajaca co najmniej
50 podpiséw cztonkoéw izby popierajacych kandydata. Druki te mozna otrzymaé w kazdym urzedzie gminy, w
biurach podkarpackiej Izby Rolniczej lub pobraé ze strony www.pir.xo.pl. Dokumenty nalezy ztozy¢ w nieprze-
kraczalnym terminie do dnia 14.03.2011 r. w siedzibie okregowej Komisji Wyborczej w godzinach pracy urzgdu
gminy.
4. Spis czlonkéw izby rolniczej uprawnionych do glosowania, zostanie udostepniony do wgladu w siedzibie
gminy (miasta) najpdzniej w 14 dniu przed wyborami. Kazdy rolnik moze sprawdzi¢ czy zostal w nim ujety i
whies¢ sprawie zazalenie do sporzadzajacego spis urzedu gminy.

Szczegolowe informacje o zasadach wyboréw do podkarpackiej Izby Rolniczej
mozna uzyskaé osobiscie lub telefonicznie w biurach izby:
36-040 Boguchwala, ul. Tkaczowa 146; tel. 17 87-14-078 lub 17 87-14-077

Informacja pelnomocnika d/s wyborow Genowefy Tecza.

W Gminie Frysztak wybory 2 czlonkéw do Podkarpackiej Izby Rolniczej odbedg si¢ w budynku
Urzedu Gminy we Frysztaku dla wszystkich mieszkancéw Gminy Frysztak w dniu 03.04.2011r./
niedziela/.

Glosowaé bedzie mozna od godz. 8.00 do godz 18.00.

Wszelkie dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy we Frysztaku pokoj 11 (w go-

dzinach pracy urzedu). Kontakt tel. 17 2777110 wew. 11.
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FRYSZTACKIE SZKOLY PONOUWNIE NRJLEPSZE W SPORCIE SZHOLNYM!

Jak co roku podsumowujemy osiagnigcia sporto-
we szkot w powiecie strzyzowskim. Ocenie podlegaja
wyniki sportowe poszczegdlnych placowek oswiatowych,
a doktadnie ucznidw tychze szkol, ktorzy biorge udziat w
zawodach szczebla powiatowego, zdobywali wysokie
lokaty w réznych dyscyplinach sportowych, w ciagu ca-
tego roku szkolnego 2009/10. Podsumowanie odbylo si¢
w Gimnazjum Publicznym w Czudcu z udziatem staro-
sty strzyzowskiego 1 jego wspotpracownikow, wojtow po-
szczegblnych gmin, dyrektordw szkdt, nauczycieli wy-
chowania fizycznego oraz przedstawicieli mtodziezy
wyroznionych i nagrodzonych placowek.

WYNIKI SZKOE PODSTAWOWYCH:

1 miejsce SP. nr.1 we Frysztaku - 379 pkt.

2 migjsce MZS Strzyzow - 232 pkt.

3 miejsce SP. nr. 1 w Pstragowej- 226 pkt.

10 miejsce wywalczyta szkota z Glinika Gérnego
gromadzac 94 pkt.

12 miejsce osiagnela szkola z Gogotowa z 88 pkt.

17 miejsce przypadio szkle z Cieszyny 59 pkt.

22 miejsce dla szkoly z Lubli 49 pkt.

25 miejsce przyznano szkole ze Stepiny 30pkt.

Ogotem sklasyfikowano 35 szkot podstawowych.

WYNIKI SZKOL GIMNAZJALNYCH:

1 miejsce Gimnazjum we Frysztaku — 425 pkt.

2 miejsce Gimnazjum w Lutczy - 356 pkt.

3 migjsce Gimnazjum w Wisniowej - 252 pkt.

13 miejsce przypadio w udziale Gimnazjum

w Gogotowie — 96 pkt.

16. migjsce dla Gimnazjum w Lubli - 41 pkt.

17 miejsce dla Gimnazjum w Stgpinie - 34 pkt.

Ogolem sklasyfikowano 19 placéwek gimnazjalnych

Latwo zaobserwowac, ze szkoly z terenu naszej
gminy odegraly priorytetowa role we wspolzawodnic-
twie powiatowym, zardéwno szkot podstawowych jak
1 gimnazjalnych.

Wysokie lokaty naszych szkdt to niezaprzeczalna za-
stuga nauczycieli wychowania fizycznego, dyrektorow
szkot oraz Rady Gminy, ktéra doceniajac wysitek mio-
dego pokolenia i osiagane wyniki sportowe, wspiera fi-
nansowo program gminny pt. ,, Wychowanie dzieci i mto-
dziezy przez sport”.

21.11.2010 roku w Zespole Szkot w Lubli odbylo sig
spotkanie podsumowujagce gminny sportowy rok szkol-
ny 2009/10, w ktorym uczestniczyli: Wéjt Gminy Frysz-
tak mgr inz. Jan Ziarnik, przedstawicicle organu prowa-
dzacego szkoly z Pania mgr inz. Haling Kolanko dyrek-
torem ZOEAS na czele, dyrektorzy poszczegdlnych
szkot mgr Anna Szteliga, mgr Jolanta Dybas, mgr Krzysz-

tof Niekowal, mgr Marek Jedziniak, mgr Jan Skorski,
mgr Janusz Czekajowski, dyrektor Gminnego Osrodka
Sportu i Rekreacji Wojciech Arciszewski oraz nauczy-
ciele wychowania fizycznego: mgr Mariola Kruczek, mgr
Malgorzata Nickowal, mgr Krzysztof Niemiec, mgr Piotr
Grka, mgr Jerzy Gorka, mgr Marcin Pilut, Mateusz Dyka.
Prowadzacym byl mgr Leszek Jedrysik- koordynator
gminnego sportu szkolnego. Wszystkie szkoly otrzymaly
dyplomy i nagrody rzeczowe w formie sprzgtu sporto-
wego, w zaleznosci od zajmowanego miejsca w klasyfi-
kacji gminnej. Na spotkaniu omawiane byly zagadnienia
zwiazane z osiagnigciami w sporcie szkolnym oraz dzia-
faniami na rzecz poprawy zardwno warunkow jak i spo-
sobow podniesienia efektéw rozwijania sprawnosci ogol-
nej dzieci i mlodziezy z terenu gminy.

Wyniki sportowego wspotzawodnictwa gminnego za
rok szkolny 2009/10 przedstawiaja si¢ nastgpujaco:

SZKOLY PODSTAWOWE:

| miejsce SP. Frysztak - 1002 pkt.

2 miejsce SP. Gogotow - 591 pkt.
3 miejsce SP. Glinik G. - 583 pkt.
4 miejsce SP. Lubla - 519 pkt.
5 miejsce SP. Cieszyna - 515 pkt.
6 miegjsce SP. Stepina - 60 pkt.

SZKOLY GIMNAZJALNE:

1 migjsce GM. Frysztak - 588 pkt.
2 miejsce GM. Lubla - 418 pkt.
3 migjsce GM. Gogotow - 192 pkt.
4 miejsce GM  Stepina - 67 pkt.

Najwigksze sukcesy Frysztackiej mtodziezy :

Srebrny medal w Finale Wojewddzkim w tenisie sto-
fowym (Klocek Konrad -Wigniowski Kamil oraz Dawid
Godek i Kacper Sokotowski) SP. Frysztak.

Srebrny medal w Finale Wojewodzkim w sztafecie
4x100m. (Izabella Grela, Patrycja Brzyska, Patrycja Sa-
lamon, Patrycja Tutak, Natalia Pajak) SP. Frysztak oraz
14m. tej sztafety w zawodach ogolnopolskich.

Brazowy medal w Finale Wojewddzkim w tenisie sto-
fowym (Fic Paulina, Stodolak Edyta, f.ukasik Agniesz-
ka) Gimnazjum w Gogotowie.

Brazowy medal w Finale Wojewodzkim w biegu na
dyst. 600m - Filip Paulina - Gimnazjum Frysztak.

Ogotem uczniowie powiatu strzyzowskiego w Fina-
tach Wojewodzkich wywalczyli 8 medali, z czego 4 me-
dale byly udziatem uczniéw z naszej gminy (50%). Ten
fakt niezbicie dowodzi, ze mamy dobrze rozwinigte struk-
tury szkoleniowe w zakresie sportu dzieci 1 mtodziezy.

Podsumowujac gminny sportowy rok szkolny
2009/10 mozemy $miato powiedzieé, ze zaangazowanie
szkot w sport szkolny z terenu naszej gminy jest ogrom-
ne. W w/w. roku szkolnym, miodziez zaliczyta ponad
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1000 osobo-startéw, czyli ujmujac rzecz statystycznie,
mozna powiedzie¢, ze kazdy uczen przynajmniej jeden
raz wzial udziat w zawodach szkolnych. Swiadczy to
o tym, ze masowy sport, do ktérego sa powolane szkoty,
rozwija zainteresowania uczniow na kazdym szczeblu
ich edukacji. Doda¢ nalezy, ze nasza Gmina z powodze-
niem realizuje wychowanie mtodziezy do rekreacji w pdz-
niejszym wieku, w mysl stwierdzenia lekarza dr. Woj-
ciecha Oczko: ,,RUCH JEST W STANIE ZASTAPIC
PRAWIE KAZDY LEK, ALE WSZYSTKIE LEKI
RAZEM WZIETE NIE ZASTAPIA RUCHU”

Po raz kolejny udato nam si¢ zorganizowaé nauke
ptywania dla 90-ciu uczniéw ze wszystkich szkot naszej
gminy z programu ,,Juz plywam”. Na baseniec w Strzy-
zowie odbyli oni 10-cio godzinny kurs nauki i doskonale-
nia pltywania, ktéry zakonczony zostal, na dodatkowej
godzinie zajgc¢, rywalizacja sportowa, czyli popularnymi

FRYSZTACKIE NARCIARSTWO

Narciarstwo zjazdowego z roku na rok staje si¢ co-
raz bardziej popularng forma rekreacji ruchowej jak
1 dyscyplina sportowa. Wielki wplyw ma na to piaty rok
istnienia stacji narciarskiej ,,Pod Dziedzicem” w Gogo-
fowie. Z tego powodu coraz wigcej 0séb zaklada narty
na nogi i w ten sposéb spedza swoj wolny czas. Wpraw-
dzie podczas tegorocznej zimy opadow naturalnego $nie-
gu jest malo, lecz minusowe temperatury umozliwiaja
pokrycie stoku $niegiem sztucznym.

Rownolegle z powstaniem stacji w Gogolowie swojg
dziatalnosc rozpoczela sekcja narciarska GMKS Strze-
lec Frysztak. Zawodnicy w niej jezdzacy trenuja na sto-
ku w Gogotowie 1 w Strzyzowie. W sezonie zimowym
2010/2011 dwudziestu czterech zawodnikéw czynnie
uczestniczy w treningach i zawodach. Efekty sg takie,
ze klub z Frysztaka sta-

poznawalny na terenie
potudniowo-wschodniej
Polski, a zawodnicy
moga si¢ poszczyci¢ in-
dywidualnymi osiagnig-
ciami na terenie woje-
wadztwa podkarpackie-
go jak i na Mistrzo-
stwach Polski a sg to
m.in.: 2 miejsce Micha-
fa Niemca na Mistrzo-

stwach Polski Family POz
Cup (w sezonie 2009/

2010), 1 miejsce Pawla
Garncarskiego oraz naj-
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podczas Mistrzostw

zawodami. Mlodziez zostala uhonorowana dyplomami,
oraz wyrdzniona nagrodami rzeczowymi. W tym roku
szkolnym ponownie zostat opracowany program z cyklu
,»Juz plywam” i wystany do Ministerstwa Sportu w War-
szawie, w celu uzyskania dotacji na jego realizacje. Jesli
wszystko bedzie przebiegato zgodnie z naszymi oczeki-
waniami, to od marca 2011r. ruszy nastepna edycja na-
uki i doskonalenia ptywania dla kolejnej 90-cio osobowej
grupy mlodziezy.

Dzigkujac wszystkim, ktorzy przyczynili sie do tak
wielkich osiagnigé naszej frysztackiej mtodziezy, pragne
podzigkowac takze pracownikom Gminnego Osrodka
Sportu i Rekreacji we Frysztaku, ktérzy zawsze stuzg
pomocg w organizacji szkolnych zawodow sportowych.

Koordynator sportu gminnego
mgr Leszek Jedrysik

Podkarpacia Family |
Cup, 1 miejsce Michata
Niemca w Mistrzo-
stwach Podkarpacia Fa-
mily Cup, 1 miejsce
Grzegorza Garncarskie-
go w Akademickich Mi-
strzostwach Wojewddz-
twa Podkarpackiego,
zwycigstwa Pauliny Fi-
lip w dwoch ligach nar-
ciarskich rozgrywanych
w sezonie 2009/2010 na
Podkarpaciu, zwycig-
stwa w wojewddztwie
podkarpackim oraz 6
miejsce w Mistrzo-
stwach Polski Adama
Garncarskiego. Do tego nalezy doda¢ sukcesy druzy-
nowe, jak na przyktad 2 miejsce w klasyfikacji tacznej
klubowej Podkarpackiej Ligi Dzieci i Miodziezy w nar-
ciarstwie alpejskim.

Chciatbym réwniez dodad, ze od trzech lat odby-
waja si¢ Mistrzostwa Klubu GMKS Strzelec Frysztak
w narciarstwie alpejskim. W tym roku zawody odbyly
si¢ 19 lutego na stoku w Gogotowie. Wystartowato w
nich 30 zawodnikow. Trasa slalomu giganta ustawiona
z 14 bramek nie stwarzata zawodnikom wigkszych pro-
bleméw. Najwazniejsze obok optymalnego toru jazdy
bylo prowadzenie nart ,,na krawedzi” oraz jak najlep-
sza pozycja zjazdowa. Najlepszymi zawodnikami tych
Mistrzostw wérdd kobiet zostata Paulina Filip z cza-
sem lacznym 1 minuta 13 sekund 15 setnych, nato-
miast wérod mezezyzn Tomasz Capiga, ktorego tgczny
czas 1:06:59 byl najlepszym czasem zawoddow. Podzie-
kowania nalezg sie Panu Januszowi Malikowskiemu
za doskonate przygotowanie stoku oraz ufundowanie

Jas Wnek -
najmlodszy zawodnik.
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najlepszym zawodnikom karnetow.

Wyniki III Mistrzostw Klubu:

Przedszkolaki:

1. Jasiu Wnek 1.03.78 - czas 1-ego przejazdu - 1.00,64 -
czas 2-ego przejazdu - 2,04, 44 - faczny czas

Szkoly podstawowe - dziewczynki

1. Katarzyna Garncarska 41,23 + 40,44 =1,21,67
2. Dominika Mikuszewska 47,20 + 44,66 =1,31,86
3. Kinga Steczkowska 48,23 +45,21 = 1,33,44

4, Martyna Patys 1,03,89 +1,00,47=2,04,36

Szkoly podstawowe - chlopcy

1. Adam Garncarski 34,63 + 33,43 =1,08,06
2. Michat Niemiec 35,79 + 34,97 =1,10,66
3. Szymon Ziarnik 36,15+ 35,03 =1,11,18
4, Kacper Czernicki 41,48 + 39,81 =1,21,29

Gimnazja i szkoly $rednie - dziewczynki

1. Paulina Filip 37,41 + 35,74 = 1,13,15 - najlepszy
czas wsrod kobiet

2. Monika Garncarska 37,94 +37,31=1,15,25

3. Weronika Garncarska 39,52 + 36,23 =1,15,75

Gimnazja i szkoly $rednie - chlopcy

1. Pawet Garncarski 34,19 + 32,64 = 1,06,83
2. Hubert Steczkowski 34,51 +33,15=1,07,66
3. Tomasz Wilusz 34,78 + 33,52 = 1,08,30

Seniorki

1. Iwona Garncarska 39,51 +38,07=1,17,58

2. Anna Steczkowska 46,91 + 43,76 = 1,30,67

3. Wiestawa Garncarska 52,84 + 52,06 = 1,44,90

Seniorzy

1. Tomasz Capiga 34,03 + 32,56 = 1,06,59 - najlep-
szy czas wsrod mezezyzn

2. Tomasz Garncarski 35,75 + 33,94 = 1,09,69
3. Kazimierz Klosowicz 35,45 + 34,49 =1,09,94
4, Krzysztof Niemiec 36,74 + 34,59 =1,11,33

5. Maciej Pigko$ 38,45 +36,31=1,14,76

6. Jacek Czernicki 38,09 +36,90=1,14,99

7. Tomasz Mikuszewski 40,92 + 41,65 =1,22,57
8. Jan Ziarnik 43,03 + 40,84 =1,23,87

9. Jan Wnek 45,41 +43,81=1,29,22

10. Krzysztof Wilusz 1,03,41 + 50,50 =1,53,91
11. Artur Jabtecki 37,61 + NU

Wiecej informacji na temat dziatalnoéci sekeji nar-
ciarskiej mozna znalezé na stronie klubu GMKS Strze-
lec Frysztak - www.strzelec.frysztak.pl

Aktualne warunki narciarskiej na stoku w Gogoto-
wie mozna sprawdzi¢ na stronie www.gogolow-narty.pl.

Tekst G. Garncarski, zdjgcia: archiwum klubu
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7, medycyng na 'Tv....
Alergia — choroba,
co nie jedno ma imi¢

Sprobujmy opisac kolejne posta-
cie, jakby kolejne imiona alergii. Dzi-
siaj przybliz¢ Wam postac alergii o
imieniu astma oskrzelowa. Wpraw-
dzie istniejg postacie astmy, ktore nie
maja podtoza alergicznego, ale dla
uproszczenia zajme si¢ ta postacia
astmy, ktéra ma podloze alergiczne,
zwane inaczej atopowym.

Przypomneg w pierwszej czgsci
artykutu o alergii, ze atopia to wro-
dzona sktonno$é¢ do reakcji alergicz-
nych. A astma juz na zawsze dla
mnie bedzie miala twarz 12-letnigj
dziewczynki, mojej pacjentki, ktora
przez wiele lat byta leczona z powo-
du astmy oskrzelowej, az do tego
feralnego lata gdy poczula sig lepiej,
objawy dusznosci ustgpowaty i ko-
lejno wycofywatem leki pozostawia-
jac tylko leczenie podtrzymujace. Na-
gle nadchodzi burza, rodzice szybko
z pola przywiezli pierwsza fure sia-
na, tylko zrzucili na boisko w stodole
I natychmiast pojechali po reszte,
zeby zdazy¢ przed deszezem. Ty tyl-
ko Aniu podrzu¢ to siano na bok, by
mozna bylo wjecha¢ wozem nastep-
nym wozem. To byl poczatek trage-
dii, jak umierata Ania, ze nie byla juz
w stanie wyjs¢ na zewnatrz, jakie
uczucia Targaly rodzicami, gdy wro-
cili z pola z reszta siana? A w pare
minut pdzniej ja zobaczylem te wia-
$nie twarz — twarz zmieniona przez
astmg¢ w krancowym stanie duszno-
$ci, co powoduje $mier¢ przez udu-
szenie. Podjatem natychmiast reani-
macj¢, wezwalem pogotowie — intu-
bacja i dalsze proby przywrocenia
zycia, az do wyczerpania wszelkich
nadziei. Tak, to imig astma ma cos z
syczenia niebezpiecznej i zabdjczej
zmii. Ale wréémy do opisu sekwen-
cji zdarzen, ktore taki obraz moga
stworzy¢. Astma to koncowe sta-
dium marszu alergicznego, bo aler-

gia maszeruje przez zycie dziecka.
W pierwszych tygodniach zycia
ujawnia si¢ alergia pokarmowa,
dziecko uczula si¢ na sktadniki po-
karmu, ktérym jest karmione — naj-
czgsciej na biatko mleka.
Wystepuja wzdecia, kolki i ulewa-
nia, niepokoj i wolne stolce. Jesli w
tej fazie nie nastapi leczenie, u star-
szego dziecka wystapi alergia skor-
na, najczg¢éciej pod postacig atopo-
wego zapalenia skory, zmiany grud-
kowo-tuszczgce,
wystepujace gtow-
nie na zgieciach rak
1 nog, pod szyja i na
policzkach beda sa-
czy¢, dadza ogrom-
ny $wiad. Jesli i wte-
dy nie nastapi lecze-
nie, dojdzie do posta-
ci alergii $luzowko-
wej, alergicznego
zapalenia §luzowek,
kataru alergicznego i
alergicznego prze-
wleklego zapalenia
zatok. Jesli ina tym
etapie nie nastgpi
zadna préba lecze-
nia, dojdzie do astmy oskrzelowej.
W medycynie niestety nie ma tak
prostych schematdw jak wam przed-
stawitem w teorii. Bo w medycynie
jak w zyciu, wszystko moze by¢ od-
wrotnie niz si¢ spodziewamy. Cza-
sem nasilona alergia pokarmowa jak-
by pierwsza w tym marszu nie le-
czona ustapi sama 1 do konca zycia
nie wystapi juz zadna posta¢ uczule-
nia, a czasem duszno$¢ u 60-latka
jest pierwszym objawem alergii do
ktorej sktonno$¢ nosit przez te
wszystkie lata i dopiero w wieku 60
lat przy okazji infekcji banalnej kata-
ralnej, ktorych juz tyle przeszedt w
zyciu ujawni si¢ alergia — powstaje

astma i od tej pory nie wréci do pra-
cy, bedzie inwalida, ktéremu juz za-
wsze bedzie towarzyszy¢ dusznosé.
To sa jednak skrajne przypadki i w
wigkszosci potrafimy przewidywac
1 leczy¢ taki stany, a wiedzac jakie
sq mechanizmy, potrafimy zapobie-
ga¢ dalszemu rozwojowi choroby.
Potrafimy ten marsza alergiczny
przerwac, a nawet go zawrocic.

Astma moze wystapi¢ w kazdym
wieku, ale u 30% chorych na astme
objawy wystepuja przed 1 rokiem
zycia, a u 80% przed 5 rokiem. Ge-
neralnie choroba dotyczy 15%popu-
lacji chtopcédw 1 10% populacji dziew-
czynek w okresie dziecinstwa. Ry-
zyko wystapienia astmy u dziecka,
ktorego jeden z rodzicéw ma astme
wynosi 25%, a jesli oboje rodzice
maja astmg to ryzyko
zachorowania kazde-
go z dzieci tych rodzi-
cow wynosi 50%. Me-
chanizm powstawania
napadow dusznosci
uruchamiany jest w
btonie sluzowej
oskrzeli i tych matych
szeroko$ci mnigjszej
od 2mm i tych duzych
oskrzeli o szerokosci
wiekszej jak 2mm.

W btonie tej maso-
wo wystepuja komor-
ki tuczne, jak pamigta-
my z poprzedniego ar-
tykutu komérka tuczna
wywodzi si¢ z biatych cialek krwi 1
na swej powierzchni ma przeciwcia-
fa IgE. Jesli IgE zetknie si¢ z alerge-
nem np. pytkami traw to nastapi sty-
mulacja — pobudzenie komorki tucz-
nej. Komoérka ta natychmiast wy-
dzieli tak zwane mediatory, czyli sub-
stancje np. histaming czy leukotrie-
ny, ktore spowoduja skurcz migsni
oskrzelowych, swiatto oskrzeli zwe-
zy si¢, dadza tez nadmiar wydziela-
nia $luzu i obrzgk samej blony §luzo-
wej. Wszystko to spowoduje nawet
niedroznos$¢ oskrzela, powietrze nie
bedzie mogto przedostac sig¢ do phuc,
a wigc nie bedzie $wiezej porcji tle-
nu dla krwi przeplywajacej przez ptu-
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ca i to jest istota duszno$ci. Astma jest jednak choroba
bardziej ztozona, bo nie tylko mechanizmy alergii tez hor-
monalne, w tym hormony stresu, reakcje nerwicowe i
zakazenia dziatajac wspolnie nasilaja napady dusznosci.
Gléwne alergeny wyzwalajace napady dusznosci to: 10z-
tocza, kurzu domowego, pytki roslin, dymu papieroso-
wego, farby a nawet zimne powietrze, ktore jest silnym
alergenem klimatycznym. Oprocz dusznosci wystepuje
kaszel bardzo charakterystyczny — $wiszczacy, przyspie-
szony oddech, przedtuzony wydech z widoczng praca
mie$ni wydechowych, przyspieszone tgtno a nawet sini-
ca. Duszno$¢ moze by¢ tak wielka, ze chory nie moze
chodzié, a nawet mowic, czgsto przykuca, bo to ulatwia
mu oddychanie. W leczeniu astmy koniecznie nalezy
unika¢ alergendw tak rozpoznanych w wykonanych te-
stachalergicznych jaki nie specyficznych tj. pierza, dymu
papierosowego, farb i preparatow chemicznych o ostrym
zapachu, plesni i wilgoci. Koniecznie unika¢ picia zim-
nych napojow oraz szybkich zmian temperatury i wilgot-
nosci, przy czym wilgotno$é wzgledna nie powinna prze-
kraczaé 50%, bo przy wigkszej wilgotnosci rozwijaja si¢
bardziej intensywnie roztocza kurzu domowego. Pod-

stawa leczenia astmy jest leczenie farmakologiczne sto-
sunkowo dlugie, czasami latami. Obecnie preferowane
sa metody podawania lekéw w postaci aerozolu, bezpo-
$rednio lub przez komory inhalacyjne i nebulizatory.
W okresie zaostrzen dolaczamy kortykosterydy poda-
wane doustnie lub nawet pozajelitowo. Bardzo waznym
w procesie leczenia astmy jest edukacja. Chodzi o po-
danie maksymalnie duzej ilosci informacji dla chorego,
jego rodziny i opickundw, by chory lub jego opiekun sam
mogh rozpoznaé stan nasilenia astmy, a takze rozpoznaé
zagrozenie zycia. By umiat w por¢ sam zastosowac srodki
zmniejszajace duszno$¢ lub szybko szuka¢ pomocy le-
karskiej, gdy napad dusznosci staje sig niebezpieczny
i moze zagrozi¢ zyciu. A kiedy napad dusznosci nie ustg-
puje mimo stosowania inhalatoréw, pojawia si¢ zagroze-
nie zycia i wtedy pomocy szuka¢ natychmiast w pogoto-
wiu ratunkowym, przychodni lub na izbie przyjec szpita-
la. T tak pokrétce opisatem obraz astmy oskrzelowej,
a w nastepnym numerze sprobuje przyblizy¢ Wam na-
stgpne imiona alergii.
Z powazaniem Marek Ziajor

W Polsce obchodzony po raz pierwszy
17 lutego 2006 z inicjatywy Miesigcznikow '
,Kot” i Cat Club Lodz. Wojciech Albert Kur-
kowski, pomystodawca obchodow tego $wie-
ta, propaguje akcje pomocy bezdomnym ko-
tom pod hastem ,,Rasowce — dachowcom”,
podczas ktérej kluby felinologiczne z Felis Po-
lonia zbieraja dary na rzecz pomocy bezdom-
nym zwierzgtom.

Koty to niezwykle zwierzeta. Potrafia ska-
kaé ze stolow na blaty kuchenne z tatwoscia |
akrobaty. Bez trudu kryja si¢ w zakamarkach,

w ktore nie maja szans weisnaé si¢ psy ani ludzie. Ich
reakcje sa szybsze niz blysk swiatla. Mimo, Ze koty do-
mowe sa znacznie mnigjsze od wielu swych dzikich krew-
nych, to budza respekt i sa nie mniej fascynujace. Potra-
fig tez postawié na swoim. Wystarczy zapytac ktorego-
kolwiek wiadciciela kota, by ustysze¢, ze zostal owinigty
przez swojego pupila wokot palca. My mitosnicy kotow,
jestesmy zafascynowani naszymi czaruj acymi podopiecz-
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nymi, prawdopodobnie dlatego, ze potrafia by¢ tajemni-
cze i intrygujace. W przeciwienstwie do lojalnych, ko-
chajacych nas psow z przystowiowym sercem na dtoni,
koty nie sg tak bezpoérednie. Dlatego staramy si¢ na-
wiazaé z nimi kontakt.

Choé koty zapewne uwielbiaja swych wlascicieli
w nie mniejszym stopniu niz psy, nie zawsze to okazuja.
Ale przychodzi taki czas, gdy mozemy si¢ o tym przeko-
na¢. Kiedy przytulaja si¢ do nas, wznoszac w gorg swe
wielkie petne mitosci oczy, z fatwoscia stopia nasze ser-
ce. Niekiedy zdarza si¢ jednak, ze obojet-
nie odwraca sie do nas plecami i zasna. Oso-
by, ktére nie maja kotow, uwazaja je za zwie-
rzeta chlodne i samolubne. Nic bardziej bed-
nego! Wprawdzie koty moga czasami za-
chowywa¢ si¢ z rezerwa, ale jest to skutek
ich naturalnej ostroznosci i niesmiatosci,
a nie niecheci czy ztosliwosci. Chociaz koty
sa samodzielne, niezalezne i potrafia zadbac
o siebie, nie sa nieczutymi samotnikami. Od
tysiecy lat towarzysza cztowickowi nie
z koniecznoscei, ale z wyboru.

Historia kotow domowych jest barwna
i dluga. Liczy miliony lat. Pomimo to koty wciaz $pia,
skradaja sie, poluja i wychowuja mlode mniej wigeej w
taki sam sposob, jak robily to u zarania ludzkiej cywiliza-
cji przez wszystkie lata obcowania z czlowiekiem. Sa
wszechstronnymi przedstawicielami krolestwa zwierzat.
Latwo przystosowuja si¢ do zmian i wspaniale spraw-
dzaja we wszelkich nowych sytuacjach. Koty sa mistrza-
mi przetrwania i choé kochaja ludzi, wsrod ktérych zyja,
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nie sa od nas tak zalezne,
jak wigkszos¢ zwierzat do-
mowych.

Mowa ciata — ma
ogromne znaczenie w ko-
munikowaniu si¢ kotow.
Koci ogon zdradza, co dzie-
je sie w glowie zwierzecia.
Ogon wyprostowany do
glry, prawie statyczny,
oznacza zwykle, ze kot jest—we
czujny i zadowolony. Zwie-
rz¢ jest nastawione przyjaz-
nie, ale tez zainteresowane otoczeniem. Jesli kot lezy, a
ogon jest nieruchomy, swiadczy to, ze zwierzak jest w
beztroskim nastroju. Natomiast opuszczony nieco ogon,
ktérym kot porusza tam i z powrotem, oznacza strach i
niezadowolenie. Nic dobitniej nie wyraza ,,lepiej ze mna
nie zaczynaj” niz ogon skierowany do dohu. Réwniez uszy
kota zdradzaja nastroj. Gdy sg uniesione i skierowane
do przodu, kot jest przyjazny i zaciekawiony. Jesli sa od-
chylone do tyhu, to zwykle oznacza niezadowolenie. Taki
kot moze by¢ gotowy do konfrontacji. Uniesione uszy,
skierowane wewnetrzng cze$cia do tyhu, informuja ,,mam
ochote ci przylozyé”. Gdy uszy kota przylegaja do glo-
wy, oznacza to, ze zwierzg jest przestraszone i gotowe
do walki w swojej obronie Iub ucieczki.

Kot, ktéry ociera si¢ o whasciciela lub ugniata tapka-
mi, okazuje wam czutos¢ i jest nieco zaborczy. Delikat-
ne dotykanie fapka takze zdradza pozytywne uczucia,
ale pacnigcie tg samg tapa oznacza ,,czas zeby$ sie od-
sunal”. Kocie oczy takze wyrazaja intencje. Jesli kot wpa-
truje si¢ uwaznie w kogos lub w jaki$ przedmiot, zwykle
oznacza to, ze jest bardzo zaciekawiony lub nieco zanie-
pokojony. Jesli patrzac na was, zacznie mruga¢ lub od-
wroci glowe, sygnalizuje w ten sposob ulegltosé. Spokoj-
ny i zrelaksowany kot ma zwykle powieki nieco przy-
mknigte, natomiast przerazony ma szeroko otwarte oczy
0 rozszerzonych zrenicach.

Na podstawie ,,Wszystko o kotach”
opracowata Agnieszka Wisniowska

wKocie osrodki mozgowe”:

Obsesja na
1. punkcie Tajemnicze przywiazanie do jednego Czujnik
wyimaginowanych a4 tylko miejsca na kanapie wymiotowania
insektdw '
Y Czujnik
Nieopanowany | Mechanizm, ktdry w
Silna potrzeba |5 gk praed | kilka sekund zmienia Vzgagalma h
o, Miszczenia Sdbiraatsar tr—— niejadalnyc
* drogich, K gtk rzeczy
importowanych Wrykrywacz ;nrl;czacego Tk W 6
obi¢ meblowych otwieranych 21x1800; rap;f;lcego Silny pociag,
puszek pazuram) psychopatg aby przebywac
Nieprzeparta potrzeba Sensor do tam, gdzie nie
3 linienia na swieza * namierzania wolno
odkurzone dywany alergikdw

Niechec do
Dziwna fascynacja ludzmi, ktdrzy | zaakozptowania
nie przepadaja za kotami nowego kota w
domu
* punkt odpowiedzialny 2a przywiazanie do czlowieka (ulega powiekszeniu,
gdy uaktywnia sie wykrywacz otwieranych puszek )

Nienawisc do psow

Niegrzeczny Kotek

Kotek Miluszek napehit brzuszek
Jedzeniem z puszki — niedrogim
Oblizat pyszczek, polizat tapki
Obwachat ogon 1 nogi

Co by tu zrobi¢ z dniem rozpoczgtym
Takim krolewskim $niadaniem?
Przewrdce wazon, strace serwetke
Pokaze, kto tu jest panem!

Moze by wiascicielom moim

Troche pograé¢ na nerwach

Wszak muszg wiedzie¢, ze z nimi mieszkam
Muszag si¢ troche rozerwac!

Siadt na kolanach swojemu panu
Whilt mu pazurki w ucho
Niewinng minke zrobit od razu
Zeby mu uszto na sucho

Pan ma cierpliwos¢- pozwolil kotu
Leze¢ na swoich kolanach

Bo w naiwnosci swej nie przypuszczat
Co kotek jeszcze ma w planach

Lezat spokojnie, lezat i mruczat
Wydawat si¢ grzeczny i stodki

I nagle wbit mu pazury w zebra
Bo wiedzial, ze pan ma taskotki

W tej sytuacji kotek juz wiedziat,

Ze musi opusci¢ kolana

Ale mu pomyst wpadt lepszy do glowy
Na stole stoi $mietana!

Juz Wam nie muszg méwic, co zrobit
Kazdy przeciez juz zgadt,

Ze kotek wiedzac, iz sam jest w kuchni
Calg Smietang zjadt

Co by tu jeszcze zrobi¢? — Pomyslat
Moze by do toalety?

Wszak moja pani wczoraj wsypata
Nowy zwir do kuwety

Wszedt do niej kotek, powachat zwirek
Pokrecit stodko gtowa

Wyszed! poza nig, podrapat dywan

I w sumie — nabrudzit obok...

Agnieszka Wisniowska
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Prezne dziatania LGD

Miesige luty dla Czarnorzec-
ko-Strzyzowskiej Lokalnej Gru-
py Dzialania obfitowal w rézno-
rodne wydarzenia. Wéréd nich
najbardziej istotnymi bylo Walne
Zgromadzenie, prezentacja publi-
kacji ,,Rozanski alfabet”, zreali-
zowanej w ramach ,,Malych pro-
jektow”, jak tez spotkania infor-
macyjno - szkoleniowe z poten-
cjalnymi beneficjentami we
wszystkich 6 gminach. Juz nieba-
wem zostanie ogloszony kolejny
nabér na ,,Male projekty” z po-
kazna pulg blisko 659 tys. zlo-
tych.

Na poczatku lutego w Biu-
rze LGD odbylo si¢ posiedzenie
Zarzadu, podczas ktérego
uchwalono zmiany w budzecie
m.in.: przeniesienie Srodkow z
naboru na dzialania ,,Ro0znico-
wanie w kierunku dziatalnosci
nierolniczej” zroku 2012 na dzia-
tanie ,,Tworzenie i rozwdj mikro-
przedsigbiorstw” na rok bieza-
cy oraz przyjecie zmian lokal-
nych kryteriow wyboru.

Natomiast w polowie lutego
odbylo sie Walne Zgromadzenie
LGD, na ktorym przyjetych zostato
kilka istotnych uchwal dotyczacych
zmian w Lokalnej Strategii Rozwoju
w tym zmiana celow szczegdlowych
i prze3dsigwzigc, jak tez okreslenie
wskaznikow realizacji celow LSR
oraz przedsigwziec. Ich wprowadze-
nie bylo konieczne dla dalszego
sprawnego funkcjonowania. Ponad-
to podczas zebrania odczytano pro-
tokot z prac Komisji Rewizyjnej, kto-
ra sie nie dopatrzyla zadnych uchy-
bien w pracy Biura i Zarzadu, na
podstawie czego ostatni otrzymatl
absolutorium.

Prezentacja publikacji.

Waznym wydarzeniem dla spo-
tecznosci LGD byla prezentacja pu-
blikacji ,,R6zanski alfabet”, ktora od-
byla si¢ 19 lutego br. Jest to mono-
grafia autorstwa Jozefa Cynarskie-
go powstata dzigki srodkom z ubie-
glorocznego naboru na ,Male pro-

jekty”. Ksigzka to upamigtnienie
dziejow niewielkiej wsi Rozanka w
minie Wisniowa, a jej realizacja za
pienigdze unijne jest dowodem na to,
ze w naszych malych ojczyznach nie
brakuje pomystow i zapatu do pracy.
Nabor juz wkrotce...
Prawdopodobnie na przetomie
marca - kwietnia br. Czarnorzecko-
Strzyzowska LGD oglosi kolejny na-
bér na tzw. ,,Male projekty” z pula
658 490 zI. Jest dziatanie atrakcyjne
dla podmiotow dziatajacych na ob-
szarach wiejskich, gdyz zakres po-
mocy jak i wachlarz beneficjentow

jest bardzo szeroki. W zwiazku z po-
wyzszym w lutym we wszystkich
gminach nalezacych do Czarnorzec-
ko-Strzyzowskiej LGD odbyly si¢
spotkania informacyjno-szkoleniowe
dla potencjalnych beneficjentow.

Dla kogo $rodki?

Beneficjentami, czyli podmiotami,
ktore moga zlozy¢ wniosek o przy-
znanie pomocy w ramach ,,Matych
projektow” moga by¢ osoby fizycz-
ne, osoby prawne lub jednostki or-
ganizacyjne posiadajace zdolnosé
prawna zamieszkujace, majace sie-
dzibe lub prowadzace dziatalnos$¢ na
obszarze objetym Lokalng Strategia
Rozwoju. Mogg to by¢ np. stowa-
rzyszenia, parafie, OSP, osrodki kul-
tury, biblioteki publiczne, gminy, jak
rowniez osoby fizyczne (w tym te
prowadzace dziatalno$¢ gospo-
darcza).

Zakres pomocy w dziataniu ,,Mate
projekty” jest rowniez bardzo szero-

ki. Zrealizowaé mozna wiele pomy-
stéw m.in.: zorganizowanie wszelkie-
go rodzaju imprez (festiwale, dozyn-
ki koncerty, zawody sportowe, spo-
tkania integracyjne), szkolenia i
przedsigwzigcia o charakterze edu-
kacyjnym (kursy dla przedsigbior-
cow, informatyczne, nauka plywa-
nia), publikacje dotyczace danego ob-
szaru (mapy, broszury informacyjne,
strony internetowe, przewodniki), re-
monty $wietlic wiejskich i zagospo-
darowanie terenu wokot nich, remon-
ty i wyposazanie istniejacych muze-
6w, zagospodarowanie przestrzeni
publicznej, odnawianie obiektow wpi-
sanych do rejestru zabytkow, zago-
spodarowanie obiektow matej
W infrastruktury turystycznej

{ (punkty widokowe, $ciezki ro-
d werowe, pola biwakowe, po-
mosty, przystanie, place zabaw,
boiska sportowe).

Maksymalna kwota dofi-
nansowania w ,,Malych pro-
jektach™ to 25 tys. zl, przy czym
stanowi¢ moze ona maksymal-
nie 70% catkowitych kosztow
poniesionych na realizacj¢ pro-
jektu. Nowosciag w tegorocz-
nych naborach bedzie mozli-
wos$¢é uzyskania pozostalych
30% poprzez wkiad niepieni¢zny be-
neficjenta (do kosztow projektu zali-
czy¢ bedzie mozna prace wlasng
oraz udostepnienie ziemi, nierucho-
mosci, sprzetu lub suroweow).

Andrzej Lapkowski

Wiecej informacji uzyska¢ moz-
na w Biurze Czarnorzecko-Strzy-
zowskiej LGD w Strzyzowie, ul.
Fukasiewicza 10, tel. 2764 603 oraz
na www.lgdleader.pl.

Zachecamy do skfadnia wnio-
skow i aplikowania o $rodki w ra-
mach Osi 4 LEADER

Programu Rozwoju Obszarow
Wigjskich na lata 2007-2013

,-Male projekty” to dziatanie w ra-
mach ktérego mozna otrzymag $rod-
ki m.in. na zakup strojow ludowych
lub zorganizowanie imprez promuja-
cych lokalne walory takie jak festi-
wale, dozynki lub koncerty.

tekst i zdjecie: LGD Strzyzoéw
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W ubiegltym roku ukazato si¢ drugie wydanie ksiazki pt. ,,Z przesztosci
Frysztaka” Jozefa Pigtniewicza. Pojawily sie nowe tresci, materialy, wy-
wiady, zdjecia i dlatego to wydanie zostato podzielone na dwie czgsci. Ten,
pierwszy tom, obejmuje histori¢ Frysztaka i kronike szkoty do roku 2004,
opis rabacji galicyjskiej, przebieg dziatan wojennych w okolicy Frysztaka
w pierwszej 1 drugiej wojnie swiatowej oraz losy wojenne rodakow i tutej-
szych Zydéw. Ksiazka jest bardzo okazata, wydana w twardej obwolucie,
na kredowym papierze, liczy 895 stron. Powstata pod redakcja Eligiusza
Marcinkowskiego. Robi wrazenie ogrom pracy wlozonej w powstanie tego
dzieta Pana Marcinkowskiego oraz autoréw wielu opracowan, wspomnien,
podrozdziatow zawartych w tej ksiazce.
Wydawca ksiazki jest Urzad Gminy Frysztak oraz Stowarzyszenie Zie-
mia Frysztacka. Mozna jg kupi¢ w Urzedzie Gminy we Frysztaku. Cena
184zt

\ Ksiqzki, ktore warto
4, __—\_—,_\_—,  przeczytac ...

Jan Prokopowicz

RBLLES EEOCU Réwniez w 2010 powstala ksiazka pt. ,,W shuzbie Bogu, Ojczyznie i Bliz-
OJCZYZNIE nim”. Jest to wspomnienie o ksigdzu infutacie Jozefie Sondeju. Autorem tej
| BLIZNIM pozycji jest Jan Prokopowicz. Jak dowiadujemy si¢ z lektury, autor wiele
zawdzigcza Ksiedzu Infulatowi. Rozdziat I to wywiad z Ksiedzem Sonde-
jem, przeprowadzony w 2008 roku, gdy miat on ponad 94 lata. Dalsze roz-
dziaty opisuja edukacje ksiedza Sondeja, studia teologiczne. Mtody ksiadz
Sondej przybywa 1 sierpnia 1939r. na swoja pierwsza placéwke do Fryszta-
ka. Jego proboszczem jest ks. Wojciech Blajer - czlowiek wielce zastuzony
dla naszej spolecznodci. Trudny czas wojny, czas walki o zycie i wiarg,
a takze dalsze losy ksigdza Sondeja sprawiaja, ze kiazka jest bardzo cieka-
wa 1 weiagajaca. Obecnie ksigdz Infutat mieszka w Rzeszowie. Jest hono-
rowym gosciem podczas rozmaitych uroczysto$ci w naszej gminie. Jego
postac, historia zycia, wyznawane wartosci, postawy zyciowe, 0sobowosc,
charakter - to przyklad godny nasladowania dla kazdego.
Ksigzke mozna kupi¢ w Urzedzie Gminy we Frysztaku. Cena 25z1.
Tekst: M.Pigkos

Marcowe przystowia
- Gdy w marcu topnieje, to na wiosng mroz bieleje.
- Gdy marzec suchy, kwiecien nagradza, bo deszcze sprowadza.
- W dzien Swigtego Kazimierza zima do morza zmierza.
- Jakie zapusty, taka Wielkanoc.
- Gdy w Popielec pogoda stuzy, suchg wiosng wrozy.
- W marcu, gdy sq grzmoty, uro$nie zboze ponad ploty.
- lle mgiet w marcu, tyle deszczow w czerwcu.
- W marcu mgly bywaja, w lecie burze przeszkadzaja.
- Gdy marzec deszczowy, suche lato rodzi i zasiewom szkodzi.
- Marzec, co z deszczem chadza, mokry czerwiec sprowadza.
- Nie siejesz grochu w marcu, nie masz go w garncu. _
- Kiedy starzec chory w marcu, bedzie zdréw, lecz gdy baba w maju p
staba, pacierz zmow. ;
- Marzec, czy stoneczny, czy placzliwy, listopada obraz zywy.
- Marzec - figlarzec, przeplata, troche zimy, trochg lata.




TECHNIK MECHANIZACJI ROLNICTWA

Zawod teelnik mechanizacii rolnictwa, to zawod szerokoprofilowy, ktérego zadaniem jest przygotowanie uczniéw do pracy: w przemy-

éle, handlu, transporcie, drogownictwie, spawalnictwie, a takie do prowadzenia wlasnej dzialalno$ci gospodarczej. Praktyczna
nauka zawodu odbywa si¢ w szkolnych pracowniach- warsztatach, a takze u pracodawedw w przedsigbiorstwach prowadzacych produkcje, sprzedaz,
naprawe i konserwacje pojazdow, maszyn i urzadzen rolniczych. W trakcie ksztalcenia uczniowic maja mozliwo§¢ wyjazdu na platne zagra-
niczne praktyki zawodowe organizowane przez szkole m.in. do Holandii, Niemiec, Szwajearii. W zawodzie technik mechanizacji rolnictwa
ksztalcenie obejmuje nauke jazdy samochodem, ciggnikiem, a takze nauke pracy kombajnem zbozowym - w zwiazku z tym uczniowie bezplatnie
zdobywaja uprawnienia: prawo jazdy kat. ,B” i ,T” oraz uprawnienia pracy kombajnem zbozowym. Szkola umozliwia takze uczestnictwo
w roznych kursach, np.: kursy modulowe z zakresu obrabiarek sterowanych numerycznie i montazu instalacji specjalnych, kursy
spawania metodg MAG, MIG, TIG, gazowym i lukewym, kursy na wézki jezdniowe, a takze na ciggniki ggsienicowe (spycharki) z
rodziny DT- 75. Ksztalcenie obejmuje réwniex zwigkszong liczbe godzin z zakresu technologii informatycznej, daje to mozliwos¢ przysztym
absolwentom na szersze zastosowanie komputera w naprawie i obsludze nowoczesnych maszyn, pojazdow i urzadzeh. Ze wzgledu na szerokoprofi-
lowe ksztalcenie oraz posiadanie dyplomu potwierdzajacego kwalifikacje zawodowe, absolwent bez trudu znajduje pracg w kraju i poza jego
granicami.

TECHNIK_ZYWIENIA | GOSPODARSTWA DOMOWEGO

Ksztalcenie w zawodzie technik zvwicnia i gospodarstwa domoweeo ma za zadanie przygotowaé uczniéw do pracy w restauracjach, barach,
pizzeriach, stoléwkach, kawiarniach, przy produkeji zywnoéei, organizacji przyje¢ okoliczno$ciowych oraz do prowadzenia wla-
snej dzialalno$ci gospodarczej. Ksztalcenie praktyczne obejmuje zajecia praktyczne prowadzone w szkolnych pracowniach ga-
stronomicznych oraz praktyki zawodowe krajowe, m.in. w nadmorskich domach wezasowych lub zagraniczne, (np. w Holandii)
organizowane w formie stazu. W trakcie nauki uczen nabywa nastgpujace umiejetnosci:

- planowania i oceniania jadtospisow,

+ sporzadzania dan goracych i przekasek,

* organizowania przyjeé¢ okolicznosciowych,

+ okreélania wartosci odzywezej zywnosci- dekorowania potraw,
+ obstugi konsumenta,

- prowadzenia dokumentacji,

Ponadto szkola organizuje kursy specjalistyczne dla zawodu: kelner, barman, obslugi kas fiskalnych. W ramach tego kierunku prowadzo-
ne jest takze ksztalcenie w jezyku obeym specjalistycznym, dzicki czemu zwigkszone zostaja szanse absolwenta na migdzynarodowym rynku pracy.

TECHNIK AGROBIZNESU, TECHNIK ARCHITEKTURY KRAJOBRAZU

Ksztalcenie w zawodzie technik agrobiznesu ma za zadanie przygotowaé uczniow do pracy w handlu, bankach, agroturystyce, dystry-
bucji, doradztwie, podatkach oraz do prowadzenia wiasnej dzialalno§ci gospodarczej. Ksztalcenie obejmuje rowniez praktyki zawodowe
krajowe, np. w sklepach branzowych, stacjach paliw, doradztwie rolniczym, w scktorach przemystu spozywczego itp. lub prakiyki zagraniczne, (np.
w Holandii, Niemczech). Specjalistyczny dla zawodu jest .jezyk obcy w agrobiznesie”, ktérego znajomo$é zwigksza szanse na migdzynarodowym
rynku pracy. Ponadto uczniowie korzystaja z réznych niezbednych dla zawodu programéw komputerowych.

W trakcie nauki uczen nabywa nastgpujace umiejetnosei:

+ analizowania rynku rolno-spozywezego,

* planowania dzialalnoéci gospodarczej,

* sporzadzania biznesplanu,

- pozyskiwania zewnetrznych zrodel finansowych,
- prowadzenia dziatalnoéci agroturystycznej,

Ksztalcenie obejmuje bezplatny kurs prawa jazdy kat. ,B” (samochdéd)

Ponadto szkola organizuje kursy specjalistyczne dla zawodu, np. obstuga kas fiskalnych oraz kursy obslugi programéw ksi¢ggowych
biurowych.

Ksztalcenie w zawodzie technik architektury krajobrazu ma za zadanie przygotowac¢ uczniéw do pracy w firmach zajmujacych sig
projektowaniem, wykonywaniem, zagospodarowaniem terenow zielonych, projektowaniem i zakladaniem ogrodéw w rdéznych stylach, (japon-
skim, angielskim, francuskim), prowadzeniem parkéw i zieleni miejskiej, zakladaniem i prowadzeniem ozdobnych ogrodéw w posiadlosciach
prywatnych, firmach zwiazanych z hodowla roslin ozdobnych oraz prowadzeniem wtasnej dzialalnosci gospodarczej.
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Zespot Szkot im. Jana Pawta Il w Brzostku

Ksztalcenie praktyczne obejmuje zajecia prowadzone w warsztatach szkolnych oraz praktyke zawodows realizowang w specjalistycz-
nych firmach krajowych i zagranicznych.
W trakcie nauki uczen nabywa nastepujace umiejetnosei:
- aranzacji przestrzeni i wnetrz (lqczenie kamieni, wody i zieleni),
© projektowania i wykonywania kompozycji kwiatowych,
+ dekorowania wnetrz materialem ro$linnym,
- projektowania i wykonywania systeméw nawadniania (oczka wodne, kaskady, baseny ozdobne),
- produkeji roélin ozdobnych,
+ projektowania, wykonywania i kenserwacji ogrodow,
* budowy i urzgdzania terenéw zieleni zgodnie z przygotowany dokumentacjj.
Dodatkowym atutem jest nieodplatny kurs prawa jazdy kat. ,B” (samochéd). Po ukonczeniu szkoly absolwent moze kontynuowa¢
nauk¢ na wydzialach architektury, architektury krajobrazu, ogrodnictwa i innych kierunkach zaleznie od indywidualnych zainteresowan.
Liczba miejsc do technikum w zawodach: technik architektury krajobrazu i technik agrobiznesu jest ograniczona (15+15).

MECHANIK - OPERATOR POJAZDOW | MASZYN ROLNICZYCH

Mechanik operator pojazddw i maszyn rolniczych Lto kierunek dla uczniéw o zainteresowaniach techniczno-mechanicznych.

Nauka w zasadniczej szkole trwa 3 lata. Absolwent moze znaleZ¢ zatrudnienie jako: kierowca pojazdéw mechanicznych, operator
maszyn i kombajnéw samobieznych, mechanik pojazdéw i maszyn, spawacz, kowal wyrobéw artystycznych, tokarz, konserwa-
tor instalacji w budynkach gospodarczych.

Ksztaleenie praktyczne prowadzone jest w dobrze wyposazonych pracowniach warsztatow szkolnyeh, dodatkowo obejmuje:

* bezplatny kurs prawa jazdy kat. ,B” (samochéd)

* bezplatny kurs prawa jazdy kat. ,T” (ciggnik rolniczy z przyczepy)
* bezplatny kurs obslugi i pracy kombajnem zbozowym

Szkola umozliwia takZe uczestnictwo w kursach:

* spawania metodg MAG, MIG, TIG, gazowym i tukowym,
* na wozki jezdniowe,
* na ciggniki gasienicowe (spycharki) z rodziny DT-75.

Ksztalcenie w zawodzie mechanik- operator pojazdéw i maszyn rolniczych obejmuje zwigkszong liczbg zajeé z technologii informa-
tycznej, daje to mozliwos¢ przysztym absolwentom na szersze zastosowanic komputera w naprawie i obsludze nowoczesnych maszyn , pojaz-
dow i urzadzen.

Ze wzgledu na szerokoprofilowe ksztaleenie oraz posiadanie dyplomu potwierdzajacego kwalifikacje zawodowe, absolwent zdobywa duze
mozliwosei zatrudnienia w kraju i za granica.

KUCHARZ MAtEJ GASTRONOMI|

Kucharz male) eastronomii, to kierunek dla uczniow o zainteresowaniach gastronomicznych. Ksztalcenie w zasadniczej szkole trwa 2
lata. Zajecia praktyczne odbywaja si¢ w dobrze wyposazonych szkolnych pracowniach gastronomicznych. Absolwent moze podejmowaé prace
w barach, pizzeriach, stoléwkach, restauracjach, kawiarniach oraz prowadzi¢ wlasng dzialalno$é gospodarczs.

W trakeie nauki uczen nabywa nast¢pujace umiejetnosei:

- sporzadzania potraw kuchni polskiej 1 innych narodow,

- komponowania i dekorowania dan goracych, przekasek i deserow,
- planowania zywienia réznych grup ludnosci,

- obslugi konsumenta,

- obshugi maszyn i sprzetu gastronomicznego,

- rozliczania produkcji,

Ponadto szkola organizuje kursy specjalistyczne dla zawodu: kelner, barman, obsluga kas fiskalnych.

Ksztalcenie w zawodzie kucharz malej gastronomii obejmuje nauke jezyka obeego zawodowego niezbednego podezas obslugi konsumenta
zardwno w kraju jak i za granica.

TERMINY REKRUTACJI DO SZKOt PONADGIMNAZJALNYCH

I.  Od 16 maja do 30 maja — skladanie podan

2. 0Od 22 czerwea do 27 czerwea — przyjmowanic kopii $wiadectw ukonczenia gimnazjum oraz kopii zaswiadczen o wynikach egza-
minu gimnazjalnego otrzymanych z OKE, poswiadczonych przez dyrektora gimnazjum, ktére kandydat ukonczyl.

Do 1 lipea 2011r - potwierdzenie woli podjecia nauki w danej szkole poprzez zlozenie oryginaléw dokumentéw,

4. Do 29 czerwca 2011 r. do godz. 12.00- Ogloszenie list kandydatow zakwalifikowanych do szkol ponad gimnazjalnych.

A7)

“
Klecie 125, 39-230 Brzostek, Tel.: 146830-321, e- mail zsbrzostek@poczta.onet.pl,

www.zsbrzostek.pl
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We wtorek 22 lutego na sali
widowiskowej GOK Frysztak
swoim statkiem powietrznym
wyladowali KOSMICI! Przy-
bysze z obcej planety wzigli
na Ziemi udziatw UFOBALU.
Zebrata sie ich catkiem spo-
ra gromadka. Sadzac po na-
strojach czuli sie na Ziemi
doskonale i obiecali, ze
wrdcg i przywiozg znajo-
mych. Szykuje sig¢ niezta in-
wazja.

fot. M.Ptoucha
tekstA.S.

Witajcie Ziemianie.

Mitosé jest wiedy, gdy On ledwie wyszedt, a Ty juz cheesz do Niego dzwonic
iwiedy gdy, na dworze hurza, a on mokry punktualnie przychodzi...

| gdy wyjeidia gdzie$ na trzy dni, a Ty za Nim tak strasznie tgsknisz

i chot jestescie daleko od siebie to nucicie te same piosenki...

Mitos¢ jest wiedy, gdy On Cig catuje, ale to Ty proponujesz mu wigcej...
| wiedy, gdy On jest smutny, zgaszony to Tobie fez peka serce...

| gdy On chee po prostu pomilcze to Ty tez sig wiedy wyciszasz...

A gdy On tylko spojrzy na Ciebie Ty wszystko mu z oczu wyczytasz...
Mitos¢ jest wtedy, gdy On wyczuwa czy masz dzi$ nastroj na Smiech..

| wtedy, gdy patrzqc na innych facetéw uwazasz, ze czynisz grzech...

| gdy On weigz ma ten btysk w oku chociaz ostatnio sporo przytyas...
A gdy trochg podetniesz whosy On widzi, Ze co$ zmienitas...

Mitoéc jest wiedy, gdy On, cho¢ nie umie, na rocznice pisze Gi wiersze...
| wiedy, gdy pijecie szampana choé zajqt gdzies siodme miejsce...

| wiedy, gdy On dawno zasngt a Ty nadal na Niego patrzysz...

| mimo, Ze jestescie 50 lat On nadal po policzku Cig glaszcze...
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Autocentrum-Salmar S.C.
Towarowa 1, 38-200 Jaslo

Tel.: (13) 446-79-83

Delikatesy
Centrum
W

B Andrzej Nowak - Przedstawiciel

Stepina 50, 38-125 Stepina

tel./fax.: 017/27-75-816 tel. kom.: 0-603-184-139
Firma nasza specjalizuje sie w budowie doméw:
opartych na szkielecie drewnianym, calarocznych i letniskowych, parterowych
i pigtrowych o réanych powierzchniach, uwzglgdniajac indywidualne potrzeby.
Ponadto od niedawna rozszerzyli$my swojq oferte produktéw wykonywanych z drewna
o architekture ogrodowa, wykonujac m. in. dawy, stoly, mostki, hustawki, donice.

WYMIANA OLEJU
MECHANIKA 0GOLNA
OLEJE SILNIKOWE
OLEJE PRZEKEADNIOWE

PLYNY CHLODNICZE
PLYNY DO SPRYSKIWACZY
FILTRY

F.P.H. .U "ALT-BUD" Pawet Zlobmwskl -

ul. Decows! o 50 zaprawki
38 - 400 Krl:::o akcesoria
tel. 1343 217 56 tuningowe
kom. 668 037 045 = :'Iz;y X
l'hunnpnd@gmall com o
) - kosmetyki
- akumulatory
- kardwki

OSRODEK SZKOLENIA
ROK ZAE.

Auro

ZAPISY | WYKEADY:

SRODA godz. 16.00 - 18.00

FRYSZTAK (Plac Sw. Floriana 7)
INFORMACJA:

tel. 13 43 424 23, 504 268 029

KIEROWCOW
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19 Final WOSP za nami.

Minat 19 final WOSP. Czas na podsumowanie, wnio-
ski, podzigkowanie...

Zabrali$my 10 773,16 z}, 4,20 Euro, 0,01 GBP, 50 Hry-
wien.

To bardzo dobry wynik!

W imieniu organizatorow dzigkuje Wam wszystkim
za kazdy grosz wrzucony do puszki. PokazaliSmy, ze nie
tylko duzy moze wigcej.

Chcialabym podzigkowa¢ Ludziom o Wielkim Sercu,
ktérzy nie odméwili nam pomocy. To wazne aby wymie-
ni¢ ich z imienia i nazwiska. Nie tylko po to, aby podkre-
§li¢ ich zastugi, cho¢ to rzecz bardzo wazna. Cheiala-
bym abyscie Panstwo czytajacy ten artykut zapamietali,
ze to whasnie ci ludzie wsparli nas finansowo, czasowo
czy tez w inny sposob przyczynili si¢ do organizacji fina-
lowego koncertu. Nie musieli pytac si¢ zony, czy meza,
nie zaslaniali zakupem samochodu, czy innymi waznymi
dla siebie sprawami. Teraz my mozemy wspiera¢ ich
przez caty rok, robigc zakupy w ich sklepach, korzysta-
jac z ushug ich firm. Pamigtajmy, Ze to sa Dobrzy Lu-
dzie!!!

A oto oni:

- Wojt Gminy Frysztak. Jako pierwszy, wcale nie dla-
tego, ze jest moim szefem. Dzigkujemy za patronat ho-
norowy, sfinansowanie $wiatetka do nieba i 0ch1ony kon-
certu, za nicodplatne udostgpnienie Placu Sw. Floriana.
Wiem, ze nie wszystkie sztaby WOSP moga liczy¢ na
taka przychylno$¢ wladz samorzadowych.

- Pan Jan Wnek prezes firmy Wenta, dzigki niemu
zawsze mozemy liczyé na solidne wsparcie organizacyj-
ne WOSPa..

- Pani Malgorzata Drozd i firma Delikatesy Centrum
— dzigkujemy za wsparcie finansowe WOSP.

- Panstwo Steczkowscy, wiasciciele najstarszej pie-
karni we Frysztaku podarowali nam pyszny chleb do gro-
chowki i zurku.

- Bank Spétdzielczy Oddzial we Frysztaku — dzigku-
jemy za pomoc w przekazaniu zebranych podezas finatu
pienigdzy.

- Pani Wladystawa, Pan Tadeusz, Krzysztof i Tomasz
Chmura wlasciciele przedsigbiorstwa wielobranzowego
., TARA” — dzickujemy za pomoc finansowa.

- Pan Tadeusz Toczek, wlasciciel szkoly nauki jazdy
AUTO SZKOLA we Frysztaku.

Andrzej Nowak przedstawiciel firmy ,,ER-ZET”
z Krosna.

- Beata i Grzegorz Salamon wiasciciele hurtowni mo-
toryzacyjnych ,,SALMAR” z Jasta i,.SMAR-POL” ze
Strzyzowa. Zawsze z wielka ochota pomagaja Orkie-
strze.

- Pawel Ziobrowski prezes firmy ,, ALTBUT” ze Ste-
piny, budujacej domy z drewna. Réwnie chetnie wspiera

WOSP.
- Jola i Marcin Lewczak wlasciciele firmy ,,AUTO
EXPRES” z Wisniowe;j.

- Restauracja ,,Floriafiska” i Pizzeria ,,OLIWKA” —
dzickujemy za przygotowanie cieplych positkow dla wy-
konawcow wystepujacych podezas finatu.

- Jacek Palys prezes firmy Mebel System z Pulanek
dzigkujemy za pomoc w organizacji 19 finatu.

- Pan Janusz Zarszynski, nazwany przez nas Mega
Aniolem WOSPu — dzigkujemy za ugotowanie grochow-
ki, zurku, przygotowanie kuchni polowej, ale przede
wszystkim za zaangazowanie w organizacj¢. DZIEKU-
JEMY!!!

- Pani Jola Zarszyfska, ktora udostepnita nam po-
mieszczenia Gminnej Biblioteki Publicznej.

- Harcerze z zastepu 19 DH Watra pod opieka Mag-
dy Kolbusz dzielnie obstugiwali kuchnig polowa.

- Pan Edward Giera i pracownicy GOSiRu zorgani-
zowali transport i rozstawienie sceny.

- Pracownicy Gminnego Zakladu Komunalnego we
Frysztaku zadbali o przygotowanie Pl. Sw. Floriana.

- Pan Stanistaw Slowik czuwat nad tym, aby$my nie
musieli gra¢ unplugged.

- Pani Regina Matyka i firma Matyka
dzigkujemy za transport sceny.

- Ratownik medyczny, Daniel Wanat przez caly czas
trwania imprezy byt gotowy nies¢ pomoc medyczna,
oczywiscie nieodplatnie.

- Arek Patys, Grzesiek Stec, Waldek Wisniowski, Bar-
tek Przystas, Grzesiek Kosiba i Lukasz Kaczkowski -
dzigkujemy za ochrong imprezy i bardzo promocyjna
stawke.

- Agnieszka i Piotr Tuleja, firma Neo Design z Pula-
nek — dzigkujemy za banery, wystrdj sceny i pomoc
W montazu.

- Pan J6zef Krok udostepnit pomieszczenie komisji
liczacej zebrane pienigdze.

- Pani Agata Steczkowska udostgpnifa miejsce na wy-
puszczenie $wiatetka do nieba.

- Pan Witek Godek i firma ASPROD (Stolarnia) —
dziekujemy za drewno do beczek. Siumik i Jerry byli do
dyspozycji Sztabu na telefon, Zuzia Sokotowska rozwie-
sita nam plakaty, Stachu wypozyczyt perkusje, Darek
Przysta$ dzielnie pomagal naglasnia¢ naszych artystow,
a Marek Sliwinski przywiozt kuchnig¢ polowa Dzigkuj¢
tez Agacie Skibie, Asi Irzyk i Mackowi Ploucha (Lyse-
mu), dali z siebie 150 %. Podobnie strazacy z OSP Frysz-
tak i OSP Gogotow.

- Walczak —

Diuga lista, prawda? Bardzo si¢ staralam nikogo nie
pominaé. To sa ludzie Wielkiego Serca.
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Dzielnie spisali si¢ wolontariusze tegorocznego fina-
tu: Filip Drygas, Juliusz Bachta, Sabina Marczak, Karo-
lina Marczak Kinga Kucha, Monika Kos, Gabriela Szte-
liga, Anna Jamroég, Ewelina Bloniarz, Paulina Drzal, Dag-
mara Zajac, Sylwia Stochta, Klaudia Stochta, Barbara
Stochta, Natalia Nowak, Piotr Jakubowicz, Natalia Ja-
nik, Barbara Majchrowicz, Andzelika Matyas i ich po-
mocnicy: Rafal Rychlicki, Pawel Kukulski, Katarzyna
Szczypta, Marzena Nieroda, Ewelina Panek, Klaudia
Kos, Klaudia Chmielowska, Izabela Pertowska, Pawet
Mularz, Agnieszka Majchrowicz i Klaudia Mularska.

Dziekujemy Wam za wytrwatos¢ i pogode ducha. Fi-
natowy koncert to dodatek, tak naprawde wazna jest
kwesta, bo dzigki niej co roku udaje si¢ zebra¢ coraz to
wiecej pieniedzy.

Na koniec mam takq WOSPowg refleksje, ze pod
scena bylo nas mniej niz ubieglym roku. Zastanawiam

si¢ dlaczego? Jesli macie Panstwo jakie§ uwagi i prze-
myslenia odno$nie organizacji finatu prosz¢ Was bardzo
piszcie na adres wosp@frysztak24.pl lub wstawcie ko-
mentarz pod tekstem. Wasze uwagi pomoga nam lepiej
zorganizowaé 20 finalu WOSP, bo juz o nim myslimy.

A tak zupelnie na koniec i zupelnie prywatnie chcia-
fabym podziekowac Ilonie Patys, Wojtkowi Patli i Ma-
riuszowi Marczakowi za swietng wspc’ﬁpracﬁ:. I jeszcze
dzigkuje naszym rodzinom, za cierpliwo$é i wyrozumia-
fosc.

Sie ma! Magda Stefanik
Szef Sztabu WOSP Frysztak

Organizatorami tegorocznego 19 Finalu WOSP byli:
GOK Frysztak, Gminny Zaktad Komunalny we Fryszta-
ku, OSP Frysztak, OSP Gogotéw i Ziemia Frysztacka
Stowarzyszenie Rozwoju i Promocji.

B

@ FINAt

Joanna Pasak

W OBIEKTYWIE @

Zdjecia: Joanna Pasek,
Wojciech Patla.
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19 Finat WOSP we Frysztaku.

Zimowy las - fot. Tomasz Okoniewski.

Obrady konwentu w SOSW.




